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Abstrak 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  (1)  pengaruh karakteristik  kepribadian 

terhadap perilaku eksplorasi karier siswa; (2) pengaruh karakteristik  kepribadian terhadap 
prestasi akademik siswa; (3) pengaruh  persepsi anak terhadap aspirasi orang tua terhadap  
prestasi akademik siswa; (4) pengaruh persepsi anak terhadap aspirasi orang tua terhadap 
perilaku eksplorasi karier  sisw; dan (5)  pengaruh  prestasi akademik siswa terhadap 
eksplorasi karier  siswa. 

Pendekatan penelitian menggunakan causal relationship ex-post facto explanation 
design. Populasi penelitian adalah siswa kelas IX SLTP se Kecamatan Prambanan tahun 
ajaran 2010/2011. Sampel penelitian ditarik sebanyak 160 siswa dengan menggunakan 
teknik cluster proporsional random sampling. Pengumpulan data menggunakan skala, 
yaitu skala karakteristik kepribadian,skala persepsi anak terhadap aspirasi orangtua, dan 
skala perilaku eksplorasi karier, serta dokumentasi untuk prestasi akademik. Validitas 
instrumen menggunakan validitas konstruk yang diuji dengan analisis faktor  dengan 
kriteria loading faktor ≥ 0,5, sedangkan reliabilitasnya dengan teknik alpha. Analisis data 
menggunakan teknik regressi ganda dengan bantuan program SPSS versi 14. 

Hasil penelitian menunjukkan (1) faktor karakteristik  kepribadian mempengaruhi 
perilaku eksplorasi karier  siswa; (2) faktor karakteristik  kepribadian tidak  
mempengaruhi prestasi akademik siswa; (3) faktor persepsi anak terhadap aspirasi orang 
tua tidak mempengaruhi  prestasi akademik siswa; (4) faktor persepsi anak terhadap 
aspirasi orang tua mempengaruhi perilaku eksplorasi karier  siswa; dan (5) faktor prestasi 
akademik siswa tidak  mempengaruhi perilaku eksplorasi karier  siswa. 
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