
SILABUS ANATOMI MANUSIA 
 
 

Mata Kuliah  : Anatomi Manusia 
Kode Mata Kuliah : IKF 410 
SKS   : 4 SKS 
Praktek  : 2 SKS 
Teori   : 2 SKS 
Jurusan  : PKO, IKORA, PJKR 
 
Tujuan Umum : 
Mahasiswa memiliki pengetahuan tentang anatomi tubuh manusia meliputi osteologi, 
myologi, dan antrophometri 
 
Tujuan Khusus : 

1. Nahasiswa dapat menyebutkan bagian-bagian dari sceletum extrimitas 
superior dan inferior 

2. Dapat menyebutkan otot-otot skeleton extremitas superior dan inferior 
3. Dapat mempraktekan antrophometri terhadap manusia 

 
RPP Anatomi Manusia : 

Pertemuan Materi 
1 Pengantar Anatomi 
2 Skeleton extrimitas superior, scapula, humerus 
3 Radius, Ulna, Clavicula 
4 Costae, Sternum 
5 Coxae, sacrum 
6 Femur, Fibula, Tibia 
7 Otot-otot bagian atas 
8 Otot Trunchus 
9 Otot Bagian bawah 
10 Mid Semester 
11 Praktek Antrophometri I 
12 Praktek Antrophometri II 
13 Ujian Osteologi 
14 Ujian Myologi 
15 Ujian Atrophometri 
16 Ujian Semester 

 


