PERANAN TERAPI
OKUPASI

Nurdayati Praptiningrum, M.Pd Prodi PLB FIP UNY

Terapi okupasi sangat berperan dalam usaha
rehabilitasi dan pendidikan



SARANA PENCEGAHAN

Dengan menambah kekuatan dan ketahanan,
sehingga tidak menjalar kebagian lain dan
perluasan kondisi ketunaan dapat dibatasi atau
dicegah



SARANA PENYEMBUHAN

Memulihkan dan menyembuhkan dari tuna potensi
menjadi kondisi yang lebih baik, meskipun tidak
sempurna

Yang penting untuk mendayagunakan sisa
kemampuan yang masih dimiliki anak agar dapat
mencapai suatu perkembangan maksimal yang
efektif dan produktif



SARANA PENYESUAIAN DIRI

Membantu anak dalam menyesuaikan diri dengan
lingkungan baik alam maupun manusia



SARANA PENGEMBANGAN
- KEPRIBADIAN, PEMBAWAAN
DAN KREATIFIITAS

Terapi okupasi dapat memberi peluang dan
kesempatan bagi anak untuk :

1 Mengembangkan bakat
1 Daya inisiatif dan kreativitas
1 Kemampuan bercita-cita
11 Berkarsa dan berkarya

Dengan demikian potensi yang dimiliki dapat tumbuh
dan terpenuhi kebutuhannya untuk berkembang



SARANA BEKAL HIDUP DALAM
MASYARAKAT

Pengetahuan dan keterampilan yang
cenderung kepada pre-vokasional melalui
kegiatan Terapi Okupasi, membantu anak

siap diri dalam mencari natkah dalam

hidupnya nanti



