


Kemandidan Pelempuan Miskin di Leteng Metapi
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Kata kunci : peremPuan mishin dan kemanditian

A. Pendahuluan

:rlama periode 2005 200o pendud'rk mi'kin di Perdcsaan

*';;:; l*i;;;ingga bcriumlah '4 -6 iLrra HamPir dga PeremPrr

oendu<lr.rr' mis\.in di lndonesrr bertempar ringgal di Perde'/an dengan

[;i:;" ;.;;"0;,,; "r-^ d' I ]:*l *.f #l;:, f il.ffil ;::Xl
memaksa PeremPuan di Perdesaan 1l

H I: :#; ;;; a .'e-' y 9'r'' ::9.'::1il it'f :,"?lJ, Jii;rT \*;
memPeroleh makanan sebagar uPar

'^"-", tr r"V. O** lalult'' Llnu5o"irl Llanona U\Y'
| \ps .gtah kl dan$ia.0^karta tsPs.zurr())
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H^stJn: K%d"dirian ?Mp"ds Mi'Pin di IlMgMerali

terbatas di perdesaan d^n rcnd^hny bttr/lafi caPital PeremPuan di petdesaan

menjadikan peiempuan hanya rnampu masuk pada lapangan pekelaan

tanpa pefiyaratan ketat.
Di samping rendahnya h/tfta, tE;tal, keimp^n8 n dalarn pembagian

kerja menjadikan perempuan memiJiki ptoduktivitas tendah dan terjebak

dalam lingkatan kemiskirian. Petempuan ditempatkan pada kegiatan yang

kutang memiliki nilai ekonomi sehingga Perempuan memilili
ketergantungan pada l*kiJaki yang memiLiki kemampuan ekonomi.

I{etidakadilan yang meminggitkan perempuan pada kondisi tidak berdaya

tersebut justtu dianggap sibagai kodrat dan betsifat a.lamiah'z. Bentukan

budaya masyarakat patdarki menempatka.n percmpuan pada posisi

subordinat. Perempuan melakukan pekeriaan rumah tangga bukan karcna

kultur tetapi perempuan dianggaP memiliki hman capilal betaP

pendidikan, latihan dan pengalaman kerja yang lebih rendah.

Perempuan ditempatkan sebagai obyek bukan sebagai subyek

pembangunan selungga peremPuan dirugikan oleh pembangunan

Peningkatan kesejahtetaan melalui pembangunan di petdesaan Jawa sejak

uhun 1970-an justm memPeryamh Penderitaan perempuan sepetti

terhempasnya per€mpuan dad sektor pettaniaf PeremPuan perdesaan

yang teryinggitkal kemudian mencan pekerjaan meskipun hatus bekerja

di luar pertanian tanpa bekal modal, keteiamPilan dan pendidikan Seiak

dilaksanakan modernisasi pertanian di Jawa justru membuat PeremPuan
semal<in tidak mandiri secara ekonomi4. Petempuan perdesaan kemudian

masuh ke sektor yang memberikan pendapatan tendah baik dengan tetap

tinggal di perdesaar) atau pergi ke kotas.

Perempuan perdesaan yang mencati nafkah tid2k daPat begitu saia

mengabaikan tugas rumah tangga. Secara simultan peran ini berpengaruh

terhadap produktivitas ke4a peremPuan di sektor produksi l(endala

rersebur hrmpir Lidak pernah dialrmi lakr Iaki yang mencati nrfkah

Perempuan perdesaan mengalami tek;nan unruk melakukan per.rn g:ndr'
Status sebagai istri dao kesulitan mencari pengganti untuk mengurus

'zBr&nan, Peryaretax Petan IzA; I iki dahn B'r,rah'l'dgd: SMtt Tittja'z Sariar'gh,

Gogyakarta, t.p-, 1 985).
1 A.Boorh, AsnN thal De,ek?'tdt i I'dnsena' (sonh Ana Publish, Svdnev'1988),

W.32-47.
a Benianin white, "?roblems in Estimating the Vatw of worl ! Peawt

Household Economics an Erample ftom Rural Jma", Popet Pnwten at A/D/C RTN

v\*rhq o Ftnit bbo'tFore Ure in As*tttralPtoduction ICRISAT, lndja' 1976' pp.

78.
5 Saiocyo, "Pmbadan kerja xntara Prla dm vmita di bidang pertaniao Institut

Pettniznoogot", Brtu ken"s kardrga,"t,k Sek S',/1a/4jd', 1986, P. 15.
6 lbi,l., p. 1.6.
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ru-nrh rangga merupakan ala.an petempurn harus melakulan peran ginda
bahkan multrPer2n.

, Perhatian terhadap perempuan miskin perdesaan menjadi pentirg
katena. petdesaan. me-n:pakan wilayah yang banyak dijumpai gejali
Lemiskinan. Pada koodisi kemisLinan u,
meqaglta].. Ketergantuirean 0.,.-0""I:HIX :f""fltJr^"-lfi*" 

t#f;
tendah.bahkan bekerja tanpa upah menjadikan perempuan tidak memiJiki
kemanditian mengelola hidupnya. pendapatan meiupakan saiah satu
rar.abel lang dapar diiadikan indrlaror unruk nelhar \ikua:aan di rumah
rdnggr". Perempuan lang mempunlai pendaparan. menladi Iebjh maodiri.
mampu memenuhi Leburuhan sendirj serLa kesemparzn membrntu
pcmenuhan keburuhan rum:h unggany,'. t(eburuhan scndiri unru\
meningkatkan pendidikan, penga.laman, ketetampilan, kesehatan, dan
pemenuhan gizi yang baik. Penelitian tentang p.i"-pu- di petdesaan
Yogjakarta..perempuan berpenghasilan sendiri menjadikan p"*-pourr
lebih mrndjri sehingga berani mengambd kepurusan seeara mrndiri di
rumah tangqa.'o

.Memletikan kesempatan perempuan dengan menngka*an hwan
capital rnelaluj pendidiLan, latihan dan p.ogd*r^rl L4a kpaau
petempuan menjadi prasyarat penting untuk menumbuhkan kemandiri"r,
perempuan. Pendidikan digunakan sebagai salah sata tndtkator hrman
cE;ta/, dap^t dt\l1 t peodidikan petempuan pada jenjaq yang tebih tinggi
secam proporsional lebih rendah katimbang lakiJaki. Distribusi pendudiu"k
lndonesia menunjukkan perempuan cendetung beryendidikan lebih
tendah dad lakiJaki, angLa buta hutuf lalJJak hanya g,62 persen dan
petempuan mencapai 19,20 petsen.rl perempuan dengan pendidikan
memadai dan memiliki pendapatao sendiri dapai lebih m;diri, sekumng
kurangnya petempuan dapat mandiri untuL menentukan nasibnva sendi"rj
drn memilk kesemprtan rcrlib.rr drlam kegiaun yang lebih luas.
Penelitian ini dimaksudkan mengkaji kemandirian petempJan miskin di
perdesaan dengan memperoleh gambaran t rrt*g profil perempuan
miskin dan mengkaji kemandirian petempuan miskin

rJeobsnl.P. -lr, Eca onn! afce"dtr creat Brirain, TJ rnternational padstov.
.oryau. Hongkong 4o8

3 Cohen PN, Replacing Housewort< in the Senice Economv: cender Ctass anrlrrrle E, d... lxn in -fal.".rp .!i,r C. 4d,. a "d 
.\ a.i. d. I n.8 \ ot I 2 pp. 2 I 4_' J4.

^ . 
{ 5,prrh"h SadI. Peremp' dn. Dmeo5i M,aL5i, dje p-or5 pdubrhd s6srdt,

t.iae ltniab pada D.L Na'a/:, t 1.. o,{dra: ,.D.. ta88,. pp. o | |

.... oHur,du: Budim^n, tdq.lttun iqas L,s riai d,ta, B!%, I a,lgt \,ah
tiEd,a" JN'0t081!. (\agtal< fta: t.p.. t9q0), p 27.I BPS. Statiiik Llrareria, Iakarta: BpS, 2006).
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B. Kajian Terdalnrlu Dan PerspektifTeori
1. Petempuan Dalam Kemiskinan

Petempuan dan laki-laki diciptakan denpn fungsi biologis berbeda

aga{ kelaogsungan manusia dimuka bumi tetaP terjaga Perbedaan akan

rieniadi masalah apabila menyebabLan antam keduanya mengalami

Letiiakadilan fungsi non biologis yang merupakan hasil konsffuhsi sosial

budaya. I(onstuksi sosial budaya seting menempatkan perempuan pada

posisi subordinat dengan memariinalkan peremPuan Perbedaan peran

iaki-laki dan p.t"-plr* yang drtentukan oleh faktor biologis ini

melahirkan pemisahan tanggung jawab laki-laki (hantzr) d^ Perempuan

@atbere), paAa masyar2kat modern dikenal sebagi sektor publik dan

a1-"rtit." Petbedaan laki-Iahi dan perempuan secas tidaL langsung

mempengaruhi ptoduktifitas dan ketersediaan tenaga kerja di pasat keria'

fonsep i; telai melahirkan asumsi bahv'a petemPuan metr.i\Y.hyytt
mpital yang leblh rendah dibanding lawan jenisnya.r3 l{onsep ini dijadikan

p"domuo p.-b"tt"t o bahwa perempuan memiliLi Letetbatasan sehingga

Lesulitan apabila dibetikan tanggungjawab di sektor publik Dibenarl<an

apabila petempuan tetap ditempat}an di sektor domestik dengan

*"-butuii 
"poyu 

peningkatan k€mamPuan peremPuan di luar rumlh'

Tanpa penguasaan keterampilan, Peningkatan pendidikan' . dan

pengetah;an 
- aLan membarva peremPuan tetap terjerat dalam

ketidakberdayaan dan hemiskinan.
Faktot sosial kultural telah menemPatkan perempuan menjadi

kurang beruntung di pasa( tenaga ketja.'r Konstruksi sosial budaya bahwa

p"r.Jpo"rr beke;ja dalrm mmah tangga dan laki-laLi mencad nafkah

".p"""tt"y, 
ditentulan oleh rekayasa masyarekat racial-MlttlrAl t1)'tilxtcti0t1'

Konstruksi yang melahirkan ketimpangan peran lahi-laki dan perempuan

merupakan pittittdu""tt justru membuat perempuan meniLmati

kemisLinan tanpa petlawanan.
Nlengenai kimiskinan di perdesaan menggunakan standar 1998,

menurut Jata dari BPS tingkat kedala.man dan keparahan kemiskinan di

petdesaan kondisioya lebih pamh.'5 Rumah tangga miskin apablla

pendapatan pet kapita per tahun dalam rumah tangga kLuang atau sama

Ht\tL,: K.,aadiaa P"/t'tP,a1 \l^€n d; I2ratU-abi

12 Bndin^n, Pir\etutu Pela" Iik; Iaki ddlM R'ndh'h"gd: l'at''liJd"'
.\'onalarn, gogr'^k^tt^,tP ,1985), Pp 14l9.

" rr'Me'AFang, tleauokan bubetta' t'd't Pattdd,s Bdtu ReL{i Gsde. 0^k^tta:
Mizai" 1999), pp.33-30

' N;..;*ddi" tJn t, A,xltue, Kc$/d/e k,irtNl Ptqekrif Alp'ta", ]ak^tt^:
Parzmadina 1999), pp. 8-9.

,' 'i"ug'lvl*"t", Pnil Kehilki"a11 d, Pederdd", ,].ltb^n And Regroorl

Devilopment Insriute. urdi 2 cbn.oet.id 2003)' P.2.
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dengan setata 24O kg sesuai harga beras setempat dalam setahunrd.

Rumah tangga miskin yakni rumah tangga sebagai disebut BPS, Litbang
I{ompas, dan Bappenas" (Kompas Mei 2008) dengan ciri- ciri sebagai
bedlut:
1. Luas lantai bangunan tempat tinggat kurang dad 8 metet persd per

otang.
2. Lantai tempat tinggal dari tanah/bambu/ka;rr murahan.
3. Jenis dinding tempat tinggal terbuat dari bambu/rumbia/kayr

berkualitas iendah/tembok tanpa diplester.
4. TidaL memilLi fasilitas buang alr/be$ama- sama dengan rtmah tangga

laio.
5. Penerangan rumah tangga tidak menggunakan listrik
6. Sumbet air minum dari sumur/mata air tidak tedinduogi,/sungai/ait

hujan.

7. Baha$ bakar untuk rumah tangga bempa kayu/atang/minyak tanal-r.

8. Mengkonsumsi daging/susu/ayam satu kali seminggu.
9. Hanya membeli satu setel pakaian baru dalam setahun.
10.Hanya sanggup membayar biaya pengobatan di pusLesmas.

11.Sumber penghasilan kepala rumah tangga adalah petani dengan lahan
gatapao kurang dari 0,5 ha, butuh tani, nelayaq buruh bangunan,
buruh perlebunan, atau pekerjaan lain dengan pendapatan kurang dari
Rp 600 000 per bulan.

l2.Pendidikan tertinggi kepala nrmah tangga tidak sekolah/tidah tamat
SD.

13.Tidak memiliki tabungan/barang berharga yang mudah dijual dengan
nilai minimal Rp 500 000 sepeda motot dengan kedit, efnas, temak,
kapal motot, barang modal lainnya.

Dalam rumah tangga miskin, terhadap suami sebagai pelcari nafkah
utama, perempuan akan berusaha mengalah katena ketergantungan seca$
ekonomi terhadap sLrahi. Terhadap anaknya, maka perempuan cenderuflg
mengalah karena besar hatapan perempuan untuk masa depan yang lebih
baik bagi anak- anak mereka. Perempuan yang hidup dalam kemiskinan
akan befupaya seLuat tenaga agat selutuh anggota rumah tangganya tidak
merasakan dampaknya. Usaha yang dilakukan perempuan 

^nt21 
l^ittr

dengan beke{a meskipun dengan upah yang tendah bahkan cenderuog
bekela tidak betupah.

16 P\tl.*An S^joSyo, kk aloti P,nabidr da" Pehdg k1a IYa rta di Ped6ddr, Sratr
ra r Pdd; Sarah dahn Pelwrg @a das Bw'dha Di Prd\tu , gosrxkana: BPIjE-
UGM.,1985), pp. 29 33.

11 Konp6, G'llr,edjzJaletta,8 Mei 2008.
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2. Kemandinan PeremPuan Miskin

Petempuan yang mempunyai otonomi atau kemanditian beraru

memill.i r'eieba.an tznpa bergrntung pada pihal hin untuk bebas

berserak dan menenrukan pilihan sesuai dengan aP2 )ang '.renlaol
L"i'"Jr""u". I{emandirian mencakup pengertian atianon)' independenq'

,;; ;"i'r"|" lerempuan meniadi berganrung pada l':ki-lal'i karena

'ik"rirrn dom."di. l/ng mengbabiskan waltu PeremPudn

k;';;;;*^g," perempu,n pada tat-t'u aupl dikurangi dengn

menemparkan peremPuan'ecara proporstonal Kemandirjan Per€mPuan

,irfrf, 'f,,rl p'.r.-pu"n unruk berpendapar ikul memurusl2n Jrat

--""."*f."" 
'p"r"oil- p"r.onlu,, rumah tangga Petempuan. bukan

""u^a^t 
porto ilogkiog tit^pi harus diposisikan sebagai mitra 

-sejajat 
yang

-.-ifiu rca"a,if.-i yang setata dalam suka maupun -duka Dengan

;"*,jli;; ;.t..p', " t'',.is aialat' berbrcara berembug' bermu'Iawarah

li^--."ti", p.".rl,n l enu sai, hal iru harus dil:!'ulan secara timbal

balik dan secara terbuka
Kemandirian perempuan perdesaan meJ:puti kemandinan mengatut

k.o.rl.ran rrmah tangla.ehaii-hori. menau dan mengelol: Lekalaan

;;J,;'"-,. -.n.nili- pitiha,. keria di luar rumah baik dalam bidang

;r;;;;,?'* bida4s pr;ulsi lainnvr. bidang usaha serrz i;'a. d"n

pcrdagangan dan mengrlud kegi;run di macv'Ja]'1rr' l(emandlnan

l.-""rti" kemampr.ran 'ntu( mi-ba*' p.''mp"un sebagai manrsia

yang memrl.ilj nllai hidup sendiri didalam m/syar/ka' I'ostel dalam

i<.i^"a-^" merupakan Lonsep tntult membawa perempuan pada

mrnr"i, yar,g m.nulJlo lldup send;ri dalam ma<yatakar'

Nrm,ri, k.mandinan dengan pcngen'ian ud2k bergancung kePad/

orarro lain daprr menimbult'an kerancuan karenz kemu ndirian perempuan

;.;;i--;;;"""" l ang t:J;k bersnrung prda laljJa[i Kemandirian

"...-";r' ..treri i.,.i-..p,nya maknr bahua i:tri mengetahur dan

ili,tlr^ al,f sedap pengambilan \epu'rusan dalam pcmecahan

ber\o In \arre dih,dapi d,l'm rumah tJnggan)" PeremPLnn 
'kan

L.".rori ''..ti*a.,,n apabiJa perempuan belreria dan melakukan

pel.riaan lang menghasilkan upai. sehngga pendapaun )ang drPeroleh

i R'n, Aoarwal, din Lvrch, :cofl \'l' kJ'6ai'! t' Muraa t at 'y/aafl\
tLnm !: l, i ae"nahaAut ,4i Pn ntioa o a \ltla- dtacataaat 

'oa'tud 
ro'iodl l-o1e lun

'rii,i" 

^1...r''c,'.r;." 
u.'.liil Nonh croLn' P'er' 2001' \ ol 84 No 4 p ,J0 " 

,

r R,hr SdDuri,lln Bisirs Ho iaet. f'arP,at K.aa.ha Pq'ba4at \on't \tb4do

P r tal.ltuA Pefttu?k , oakaftz: Gr2fiti Pres,1997)' Pp' 67-72'
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d,pe, dipuruikan *.du, P.,'ryllT,"vJ:.rl:;:"f"""';".i::It':;H
^orbil" 

d"lr* berperan sebagal rstd De

"lr,"r'* 
,"ak *.L pektriarn'"'mah rrngga dracur bersama suamibulzn

i,*,"diiJmr"" kepadr perempuan sebagar snr' Perempuan manotn

.1,','- i.f"t"f..'t" peli'rj'an dome'cik rirtzk drlalukan sendirirn 'erungg2

::,.-il; t;;*.*lri na{rah meni'r'o}.n p'ran gand'atnh"an uatnpk

i",' .i"ai;1. " r"l.pangan anL'rr lah laki mencari naflr'rh daLr

".'.-t,r"- l.u.t, 'rida'k berupah nrenimbulkar dominaqi 
- 

rtatt

il;il;;; .r."..-' a'" lakiJaki rerhadrp pe"mp"'n'' xemlnai11i

ll]""*'"" ri'".*tr" keterlibatan dalam pengambi'Ln kePulu<an rent'mg

L';;:;" ;;-;;;;ttn' kcbebasrn menara kekav;an rumah rrngs2

ll''l',* tLo.ll" i"it" *-'t'' 'angga' 
dao kebebasan memPeroleh

kesemprran bekerix diluarrumdh--- 
Ilam ekonomi dan pengelurranni <iri lrin- Deran PetemPuao (

'.-^h:;'ss, 
;;i;;.':"* ?'""i*T ffffi"'#';ni:Lf5T:il."..mpoao'. Kemandirian peremPuar

il;;."pl;;.p*i;^; pengelolaan ekonomi rumah ransea PeremPuan

i,"g'l'.*p",a"r p..,r,p,^'-ill]:-ffl"J:':ffit*H nTliffi
.endiri arau membantu memenunl KeD

;:;il;;; ., 
"a'"i 

*.*,'u.'""u 
: .i'ilili1T, .o-'J:ffi ';".;i*

hanva ditennrkan oleh status sosta

;ili,i';;;;;;'' o"',np*' al'." regi2un (kunomi rnemLnskink.in

perempurn memiliki.ktt-t"'n 
--...n di rum,th rarrgga drharapkan

Sumbangan ekonornr PeremPur

mampu meniadi kekuatan peremPuan berpetan dalam pengambilan

-- ; r*"d^'I'-tf* I a"' \'ae t\4)qatuaSaIhnI t'1ttot'\t r'ann

*,.""0,1 Ji"il t"i ili p.*i' c-a' to't' tndone';: :uru rrn *' Pstoroei''

4rkrra ul Pr$s. la85 . DP iq_48 
,, ,\\*^a- l.,kaotut, t?,bniar da I -arg |'.1a' ,i Rln.d dzn Wolfe d,lam Saio$o. t't

,,",," rii),,il, i)' C) p^i {^'t a"u' tltn2 K:1a dat Bc*aba di Prd'nat'

H^sFrnt r'ctuddtia Peft'/Pua Mitki' '1iljft 
gMerapi

(Yogyakdta: B?EE UGM ' 
198s), P 77'

?'?3'ifi",."""1i;'ilil;"i ia"a' **' y*' n!,'4 ?!.. i(::^"!
,,,,.;';",,'";:;:;,":-'r illi "' :f " ; " + -','"' i::. "7 :IT:i;';,'i;;n: i:;,
?:iw #,;;:#l;i";"'f ";;"; ;;;; ;;t t;:! : :!, : :::':%r'!*!K lfui
\;"ii.;{"l#,JiJ-l{,1?J;.;%fi.;';.;"..:j,r.d b, HB P6 er rrp G :en
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keputusan di rumah tangga sena lingkungannf5 Meskipun penguasaan

rerhadap beberapa sumberdzya o,eh PeremPUan udak sena mer,
berlorelasi po'ruf rerhadap kelur5aln PeremPu/n di nrmah cargganl a"
Perempuan dengan pendapatan sendiri membawa perempuan mandiri

mengeloia pendapatannya meskipun tidak secata langsung menguatkan

posisi tawat peremPuan di rumah tangga. Pendapatan merupakan salah

satu vadabel yang dapat dijadikan indikatot untuL melihat kekuasean

didalam rumah tangga yang berkaitan dengan pengambilan kep.tt.rsan".

Perempuan yang mempunyai PendaPatan, meniadtkan PeremPuan lebih

mandid sehingga mampu memenuhi kebutuhannya bahkan ikut
membantu dalam pemenuhan kebutuhan tumah tangganya. Perempuan

cenderung memiliki kemanditian apabila mempunyai pendapatan dan

kegiatan ekonomi'?s. Pene)itian teihadap Perempuan di perdesaan Daerah

Istimewa Yogja.karta menyebutkan dengan berpenghasilao sendlri

perempuan sangat manditi sehingga betani mengambii keputusan secara

mandiri Hull dalam".
Apabila perempuan mempunyai kemanditian secare ekononi dalam

ideologi jender yang melahitkan subordinasi terhadap perempuan tidak

""rr" 
i"io *"ttggLat PeiemPuan mempunyai posisi tawar yang Luat 30

Masyatakat patdarki sebagai pioduk sistem nilai budaya memiliki
sumbangan kuat dahm memposisikan laki-iaki dan peremPuan,

masyarakat patriarki menemPatkan Percmpuan pada posisi subordinat

Posisi subordinat ini menjadikan peremPuan memPunyai ketetgantungan

pada lakiJaki misaloya secata eko$omi. Perempuan betsedia beLet]a

dengan upah rendah bahLan Petempuan betsedia tetap bekeria tanpa

diupah, menjadihan perempuan mempunyai Pendapatan yang rendah

bahkan tidak mempunyai pendapatan sehingga petempuan tidak memiliki

'z5 
Ptituln S^jopJo.'I'ek otori Pendtu dd' Pelusg Keia wa ttd d' Pe saa', skt'

Kau Padi .\'apab ddlah Peld"a Kia ddn Bw'aha Dl Peftl'lda4 gogyakarta: BPEEF

UGM., 1985), pp. 14'17.
,6 lNaq 

^bdul2h,,td, 
{;exdtt dar kFrodakn kkravan, (Yog}%lam Tamwaig

Press,2001), pp.26 29.
,7 Cohen ?.N, Replecins bousework in the service Economy: gendet Class md

Puce Etnichiq' in .l,Dr:d .D s"diss Cendu a"d Sacie!),199A), vol 12, PP 2\9239.
4 Saparinah Sadli, Per€mPuan, Dimensi Manusia dalm Proses ?etubahan Sosial,

Pirdtn i/niah pada Da Natali! U1., 0akaitl, t.P., 1 988), P. 1 5
,'Bndtmn, Pe'*cta Pid" tiki lzki dahn Ramh'l'asrga 9,at''li,Jdk,

,toi.kr*, CI osjak.dld: t.p.. 1985), PP. 34-64
30 Iqm Abdultah, .\dr, Ce'det.ld, Ftpnd'k:i Ktkwtut' gogyakarta: Tarawdg

Press,2001), pp. 26 29.
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I. I(emaodiriao perempuan memiliki peran penting dalam
yameningkatkan kesejahteraan perempuan.

Deskripsi dan Dinamika Kehidupan di Kalitengah Lor

IGlitengah Lor berbatasan langsung dengan kawasan hutan lereng
i. Jatak l&litengah Lor dari pusat peme ntahan Desa Glagahalo

tar 8 Lm. Jarak dari pusat pemerintahan I{ecamatan Carigkdngan
9 km. Jamk dusun penelitian dari pusat pemerintal l{abupaten
betkisar 23 km dan jamk ke pusat Propinsi DIY seLitar 32 km.

itengah l"ot tefletak paling jauh dari pusat pemerintahan desa
dusun lain di desa tetsebut. Mengenai lokasi penelitirn dapat

di gambar berikut:

31 Pnjjw^rJ S^jogto, Tek"okg, P,na iz" dd Peld,g Keda Wd"ita di ptutsu,, S,at
r@r Pddi .fedb dahh Prltu g Kajd dan Bentaba Di Perdqaax, gogakarta: BpIiE-
UGM.,1985), p.67.
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Gambar 1 . Peta Lokasi Penelitlan

PETA ADMINISTRA''F

KECAMAIAN CATiGKRINGAN

U

A

@trl*Pe"6
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; merata 83 rumah tangga tanpa pengecualian33. Luas wilayah 60,4 ha

SelLrmh pendudr:k I{alitengah l-ot memiliki mata pencahatian utama
sebagai petani dan petemak. Perempuan tedibat dalam petetnakan mulai
dati mencad hijauan makanan temak, pemelihataan ternak, dan
mengambil hasil. KemisLinan memaksa penduduk hatus memanfaatkan
sr:mbetdaya sekitar dengan cam mencad pasit, batu dan hxsil hutafl yang
dilakukan perempuan dan laki- laki tanpa petbedaan. Ilegiatan usahatani
di lahan kering untuk tanaman pangan tetu&rma sayrr-saylan, ubi-ubian
dan jagung. Kalitengah I-or merupakan salah satu dusun miskin di
Kabupaten Sleman3'?. Ptogram pengentasan kemiskinan benrpa bantuan
raskin dibagikan merata kepada setiap rumah tangga atas persetujuan
bersama atau musyawatah dusun, beras sebanyat< 6 kwintzrl tersebut dibagi

sebagian besar terdiri dari hutan, tegalan, pekarangan dan pemulriman.
Pemenuhan kebutuhan air domestiL dipenuhi dari air yang telah

ditampung di bak-bak penampungan yang dibangun PDAM Sleman.
Lingkungan dusun yang telatif bersih didukung udara sejuk, pada hari
Minggu menjadi tempat tujuan wisata dengan kegiatan olah taga atau
sekadat tel<teasi. IGgiatan ini dimanfaatkan penduduk untuk memasarkan
hasil pertaoian seperti ubi Layu, sayuran, buah-buahan dan tanaman hias.

Posyandu, puskesmas, dan pengobatan tradisional menjadi pitihan
utama penduduk memperoleh pelayanan kesehatan. Informasi dad media
tadio dan televisi dapat diterima dengan baik di I{alitengah I-ot.
Komunikasi antar penduduk secara langsung .fare k faft sebagai cara
komunikasi yang paling banyak dilakukan. Listrik sudah dapat dinikmati
penduduk Kalitengah Lor. Fasilitas lain juga ditemukan jalan dusun, bak
penampuogan air, lapangan terbuka uotuk olah raga dan kegiatan lain,
tempat peribatan langar, makam Lrmum, dua buah gatdu untuk pos
kamling, beberapa'warung kecil yang menyediakan keburuhan sehad-hati.

D. Pto{il Petempuan Miskin

Petempuan miskin di Krlitengah Lor kehidupan sehati-hari banyak
melakukan kegiatan petemalan, pertanian, dan pemanfaatan sumbetdaya
sekilar. Tanaman sal'Lrr-sa),'uran, ubi, dan jagung untuk pemenuhan
kebutuhan sendiri dan sisanya dijuat diusahatan di lahan dekat
pemukiman. Lahan garapan berupa pekatangao, tegalan, dan hutan, hutan
garapan dengan topografi kasar dan Lemiringan lebih 20 persen disewa
dari l)inas KehutaMn dengan ongkos Rp 350 000 per hektar pet tahun.

, Data BPS Kabupaten SlehaD tahuo 2004, p. 28.
3r Dat, Primer, 2004.
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Perempuan miskio di Ieliten

;il:,t"."#if T*.:il i::;:P,l"rT tEl+ :*-

*il:nTffi ffi.J. J.*, jr.J.* j::t!W ..,,:t: 
[ :::

baru. dan memanlaark; ,;##;.i:*Tryar mistin ikuL mencari pasir.
umur semakin Lri* r.",.1,.- il.#-'"f* t-p dapaL dijual. Keotr

ii:.y;;*,trr,tr.H:l""il,';Tj-ET;ffi i't.;".#i:"iJ;l

^" ol,'#0.1il,1"ffi::;;':1"'j:y--: 
"han 

garapan saru , au dua
paAajan, dan ,.-p", Anfr-..r'.i,'nana tercerm:n 

. 
dari pola makrn.

m.milili penediaa'n i.*';";;jT; l:'*puan .miskjn letika ma. n
rehh meniprs memlih -j,;;;: ;,i;ilii,,*:*apabiJa persediaan ber:.

*tnl"ifl f #I1tr::[]tJ:l#i'"1 u'mu"mnva berdinding bambr,.
s:ngar. sederhana. ;;u- i.ii",iJ.Tl1 oar Per,boun rumah ranse,

f,0, 1:119, 1 "o. r ;; ;;J' ; l i:i;, 3;'i ff l'::,i;11 *".'1,

'"#.'f:[:: iiltr lTi"lg]:yll' p.k:,ir "-^'. 3"cg"?,"

:*Uilrilrffi rflrffi * .u; #i:ttlT:{llawab p€rempuan k*.n" Lr"r.,,l

;ililtrtr j'lroF'::i,#l-1T:'".T:'.x,"-i],.tli'',ili:iff
, , .,.ne*gn nnatna hkh beken"kpb,tubat k;/,arya...a;;;;,*,:;::: f-l:!:,&,i,d hah, k/ap,',cnria?La]1

:a h m r ai bet ::i b.l,n r* k ., */;.; ;;:;;,.::,, " 
otn t 

. n tn r..., etclan di bary * t
dcnsaa .tiyotdoz& dpih,r, ,,;; ;;;;;; ;::7t 

natk a'm.n h'cn& ,".Lo,o'oi,

7.1n,",a..1a';',; iif-ii*'*,i;f'-'1t'r/t a !'a,/i n, ak,han p, A. lea
kenha :Ea sedaq :aktt...,r"d iil i.j:"'?lkan r.kpraaL,o,"t.'p",*,;

, . \erxdupan perempuan rnjskin .lj Idan kehidupar J,,' ;;,]il;;l ;oll3::"F* 
t.. o"o,r digambarrran

pemenuhar t"u,*rl- nll["-n- i, -u-Yru be"'nggu"gjasaL rerhadap
pemelJharaan rumah dJ .,.;;;;;.;';, .l'i"anr mensasol' anak. da'r
m.rca.i apa saia y,ns-d;;;,'Jiil'rl]|fl *naruan dan P€ternrku,..er,
angSora rumah 

"r**r- ;-; 
";.*iliY 

]ecrra 
rudn. setjap hari \ecita

menyeresairran p.r.ff#y, "r<i1r,, "T[:;,, H*rT,J"]:"Jllj

a Waq,ancaa d€ng"n Infonnan Ibu Sdri
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!",*,r:t laku dytal agf rtEtr nngqai...nggaA *rp" iU, [*'i)aPalagt ,landan....prrya sa* nt p.A** *i,* pr{,oaa, ;;tup:...;;fu;;;;;;

l;:1,"1:: fl pagi hari lbu Saro brngun tebjh aurJ unruk mcnyiapka_n
seruruh keperLurn anggora rumah cangga.

, , Screlah menvelesaikan pekerjaan rumah ranglla lbu 5afti persi keraorng merrcdn hyauan makanan remak. menr.rn koyL lraliar,"dan
mengclola perranian. lbu Saro il..ur mencari nafl<ah denean beketia dilzhar garrp"n aus Lehendzt scndiri ranpa 

"d, yr;*;.ilr,;. ;;;,k;
\:_"-l l*:l:--',,-"h rangqa dan peketiarn di irr,", grr,p* 

-,.i,r.
c'isetes,irtan tbu Sard jug: rkur mencari pasir d,rn baru unruL"meLpe.roleh
lambxtlan pendaparan,

.....tnt 
l ncuptlt hi kcbrt ar mnab tatga-.tay han r jkt r b, kena...tlenpat

n,rqal.lh kbaa,.b,.tcmak, np,tqhal ataq& ncvati pa:ir ne,ta"i bun, don ueim)

451

. Brrlrntung saat iru lbu Sarri dib;ntu anak_araknya unruk menpeloh
lahar- ocnanian. memelihara remak. dan menyeJesaikan 

"it.i*"'"i_litanggr. Tbu Sarti memelihara rern.rh sapi yang di Landang b;;J";;;
oengrn rempar onggat. RumrJ" Ibu Sarri relaril Lras dengan ljnding bambu
dan lan,ai .udah semen. Rumah menurur perempuan misl<in di l(alirengah
l,or mcrniLilri rung5i sorial seped *ruk keglova,n' knd*i,,*;;:;i- ,:;;;
:.1 

i.Cs, ,.tu| k.9" 
":n9,1-rersebur --^i ..,.k Abi*i;;;;";;',;r.'.

rebrgarmrn, tbu Sarri. Ibu J\tirah luga memiJrki kegiarrn ruEn *keria.{ipedretrn. perernakan. dan memmfaadran sumberdayo sekirar unruL
men enuhi keburuhan rumah r/ngga urrpa pekcrjaan domestik drumr\
tangga.

. ...r..,'/ah ryeaa,a.k nono & .rd bajr. .".i pti,1l-.ra mezb*at arang metttan
yl.i..*rn *tu! balar s"basran di ta/...,.ten.ai ni earn dan ba;...p;,a
:::, ,..11**4 .hid,p.. 

r"|a! hn1" zensond)lbat pena,lan danpjil""y!. !j! ',{, dapana,1s deua,1 .rpal ra dpua,l n j,"} bari/ p,ta kl
aan peeata.ryal alak ryc .ai kayt dan apa saja )ang hk diiual di hlran
ranpan...lcbpna4)aJa rakt katu akibak|a knary batk..'ul,an) ttonar oek,;"ut la.aka4. tl'tak pafl...kareta ddak ada yng dabat tt,lakkdr Ja bAni... rycrki
ne4dn-ray/ 

-0u/a,l Jtqa t,nafun sulrt...lryorzat lb* Mnah "

. Kondts, bangunrn rumah lbu Miaah hampir samr deman
bangun,n runan perempurn mjskin di Kalirensah ;;;r; ;..,;;;i;;
bambu. angin depaL teluasa masuk rumah krr.; ,."d+l;;l;;;-#
l ':11 bambu pada beberapa rernpar. trda rumah tangga *.6f, i,;;;hererbita\rn ekonomt dinding ra| p2papp mencegai ariin masuk denorn

ma.r berup, tanrh. pembagrr.r ruang dalam ,u_ah dibedrkan tu_ahdepan drn belakang. Bangunan rvmah bagian depan aiU*, r.riJ,
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disediakan balai- balai dengan multi Rrngsi/serba guna yang diletaLkan

dibapian repr ruangan Balai balai rersebut uoruk menerim' r'imL dan

tepe'rluan la;n ".p.i.; tiaur. dan unLuL malan senr minum'uami KeLi\'

misuL ke rumah Ibu Minah tampak longgr katena tanpa p€mbotan

rumah kecuali balai-balai Luas tumah Ibu Minah sekitat 100 meter Persegi

dibagi dalam dua bagian rumah belakang untuk daPur yang betfungsi

untui menyimpan baiang-barng sePeti alat pertanian, Pakaian dan alat

rumah tangga lainnya. Bagian dePan untuk menedma tamu, peitemuan'

dan untuk"idur. I{amar mandi berada di luat tumah derigan bangunan

sangat sederhana bahkan tanPa ataP. Di depan rumah Perempuan miskin

ra-"p"k rtr*prl- rumPut dan karu bal'ar' Mema 'r'r^i rumah bagirn drpur

nnrrit a od^ oopo, bairi-balai bmbu, drn sarana unruk pemanas keuLa

,r.e-,*L bei,p, dingkeL Di sudur dapur dileral'kan Sgrlar3 .unrul'
menampung aii bersil. saA-SAA dimanfaatkan uotuk mempersiapLan

memasik/ icik- rarik sekaligus dimanfaatkan untuk sebagai tempat malian

betsama. Meskipun Ibu Minah seingkali maLan sambil duduk di /zzg'&/rk

apabila masih hatus melaniutkan memasak art apalagi iika bahan bakar

kavu vans dimanfaarkan unruL mema:ak kurang lering
' 

Per"abor rum.,h ang3a 1 ang dimit u 
'angar 

r erba us ha n1a balai-b:Jri

yang dibuat sendiri dengao memanfaatkan kayu yarg dipetoleh dati lahan

iatrtan. Di ruang depan terdapat sebuah almati yang dimanlaatkan untuk

in""yt-pu" pakuian s.l"ruh anggota rumah tangga Ruang. depao tanpa

dilenek pi meia-kusi ,an'u riirpi h,n1a terdapar baai-bala unruk

men;ma ramLr .ekaligus unruk riJur dan beristirahat Bangun:n 'rmah
salah satu informan de-ngan dindirg bambu sedang diperbaiki dengan cata

gotong ioyong sehingga tumah tangga miskin tanpr harus mengeluarkan

Ei^v" 
"ot t.t 

""pofl 
t iiga keia atar tukang ketika melakukan perbaikan

ronlah cukop'm"nyediakan makan minum untuk tenaga yang beke4a

memoerbaiki rumab mereka
Pelerjam rum.rh rangga diLkul'an i'rn dibanru anggou rumah

,"r-rgg, p...-porrt. Iftp"t"sa" terkait pekelaan rumah tangga bany^k

ditentukan petemPuan miskin.
...p,k),/aan molah raqgqa dianqga? itgat dapat disa'tor nnai ryt'lai

,rrooo',bo, oir ,",1o,1ok ,;oi. tde4atag tq'r. cr'ri piing 3 k'' &o baJ'! bc'"il

berih runab..,apdlagi nakanjtSa c flta sederhana $ing tidak perh Ia*' lattkrya

Iapax..InJoman Iba Min ah' Ibu Minah setiap hati menyelesaikan Peketjaan rumah tangge

disamping mencati nafkah, pugi hati sehabis subuh menyiapkan makan

d"n -i.rri- ufltuk suami dan anak anak setelah selesai mengerjaka"l

peke4aan rumah Ibu Minah memberi makan minum ternak kemudian

p.tgr'Le ladang untuk mencan rumput dan hasil hutan laianya seperti

' ,tO.|O'REUCIA, Vol. 8, Edlsi Khusus, Agdstus 2009
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mencari ka)'Lr bakar dad hutan dan lahan gatapan, untuk memenuhi
kebutuhan bahan bakat rumah tangga dan sebagian dijual. Perjalanan naik
tutun lereng dengan beban betat biasa dilakukan perempuan rniskin ketika
beranglat membawa pupuk kandang, ketika pulang ke tumah membavra

:umput atau kayr. Bagi ibu Minah peketjaan rurnah tangga yaog hafirs

diselesaikan jauh lebih tingan dibanding bekerja di ladang, meacari rumput
dan ka)! serta memelihara temak juga mencari pasir dan batu.

Gambatan informan pelempuan miskin dapat dilihat pada

kenyataAn bahwa seorang perempuan lnetryu,xg; kqrt bakar. Setelal
mmyelesaikan peketjaan rumah tangga di pagi hati Ibu Sarti bergegas

menuju ke ladang hingg siang had. Setelah memben makan tetnaknya
dan beristitahat sebentar lbu sarti kembali ke ladang untuk mencati apa

saja yang dapat dibawa ke rumah sepeni kalrl bakar, hijauan makanan
tetna[ dan hasil ladang lainnya

Keterjangkauan dusun yang kurang menguntungkan dengan

sumberdaya sekrtar yang telatif terbatas memaksa petempuafl miskin ikut
behela mencari nalkah dengan bekela apa saja sekadar untul< memenuhi
kebutuhao $ehari-hari. Penguasaan lahan per nrmah tangga masih luas,

Ibu Minah menguasai lahan garapan 0,3 ha yaog dipetoleh dengan
m€nyerra dan Pemerintah setempat. Investasi ultuk perta.nian hampir
tidak dilakukan sepertl membeli pupuk, membeli obat-obatalr, dan
membasmi hama pengganggu tanaman. Urtuk meningkatkan nilai iual
Layu yang dipetoleb dari lahan mereka, oleh petempuan miskin kayu
tersebut di buat arang.

Dalam mengelola lahan pettanian, peternakan, dan melalukan
pekerjaan lainnya sering dilakukan petempuan miskin sambil mengasuh
anak sehingga bebetapa peLelaan dapat diselesaikan da.lam waktu yang

bersamaan. I(onsttuksi sosial budaya menempatkan suami tidak harus ikut
membantu meflyelesalkan pekerjaan rumah tangga.

..jika tidak memelibdra lali natt @a lagi lid.$p dbini banlak waktu
hangay...setiap hai butah nakax jika tidak bekeia benanbab m:ab...ber.y'ttkttr

pefieintah nertpelhatikalx ttdsib aqng miskitt dngan llterrperbolebkan netTgarE
lahan di hutatx..rapi jta4a endaPa| pihja ta/t takarangpltnJia salt! ittd&kJang s/ddh

iadi nilik 4,a...raat ne,tlp&nJai keb'd"ban barrak ildtkxla dEat df*l...Itfornan
Iba Ngatinen.

Beketja kees tanpa perbedaa.n laki-laki perempuan melakukan
pekelaan di lahan penaoian, bekerja di petemakan, dan memanfaatkan
sumberdaya sekitar herupakan kegiatan iutin di I(alitengah Lot.

...bekeja kerat kalat s*lah biasa tilak terasa beral...tadi pagi say ndab
tlenni t lrnPltt iang ini nenborgkar mang..di,lal muk nenenuli
keb*aha*,.uanij*ga nencari runPrLrekararTg lencai pasir dan batt'.laJaj&ga
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,zenbat'tb.r'1a,ii mp tui parh dan baht...pc,,nt( lff1a| AenJa,rg dutu...trlonna,t

KererbJra.an kesemparan mer
biaya. iruh darj f,",r;;, ;#;dr.;:'Ter'reh 

pendjdikan katena l<eardaa.r

."-iru p*arali" .;Ii;;l;11,--''* * Perempu'n misrrin hi" "
menyele.ajkan sekolah dasar 

tdari keriga inForman ridal. semp:r

. ...raJa pemat !c&.0/ah nzbar kelaraik ,:enbo,tn 
"*,r,,, ;,;;;,-;i iti \D""a.va ke/*a'da,i etroub,eb,"

bqo..kalou.noni u1o t,t , i o. 
"ta,,.#ill - \''lhaa ann&t'a ,saA aaa

. 'T1*t"n. ekonomi membuar perempLrn mjskin bukan h?nv:jT'igg'-u," 
. 
dari kesempaun -emp<.ot.h p..di;i,". ";;:_;1j;

3,tr"run 
senns har.s mengaboiLan pemelihrraan l*.r,rr,n. iar,., i,'l-ii,l

flejlgm taal pem"h pergi ke dok*r. r*, 
"rt;, ..n.",, oulr"J *,",,"..kemudlan sembub dan bekeria laci.

senabrs melahirkan 
"rnl-yu vnno ni,n 

serehh menderira ptnu"ti' prr,-t-t

bial a rumzr. .*;,;;;;;' ;i".;;;'a:il,ix:il"#.'sH :f:satunya har-ta. Hampir sama vano di

t*1 .,r 9i ;F; ;J;i:,T,1".[:jgHh,ijf*l
peiehpuan miskin. pemeliharaan kes
Lerutama (aren:r tererbara.an o"n, *"tn1tlt 

(urang mendapar perhacirr
Perempuan *'ki" "."i;;;;"; 

ue',rnP.ng I'uh dari fasitira' ke"eh'r"
oerunggung irwrb ,.,h,d"p k.r,,.;.;b:l:ilru* krrena harus seraru

._.taya akaq Le nnab uhi,i*. ,,a"1 ,ff)* k,ar /ast apaahan

Gi;f;"' 
*'u' ,''u 'ta*a .ns,;dab biar. ,id"k di"""k"^;*";*" ;';

..,...T..:nr"". merupakd modaj ucama unruk melakulan keejaDnsehrri-ban rempi :ronis bahwa md.J.t rersebur ,"r.j; ;;;;;,.;il;,1perhadan perempuan miskin dj IGJitr
perempuan mrsrrin mengabaikan ,."tlfn 

to' Kemiskinai membuar

..n1,e t ...t',',nny, '-:;ffi*};i:.1"s'n sendid termasuk d:lam
miskin berupaya ,,,.*f ;;;;;,"T1"' s':Fsuan kereharan perempu,l

g.l*,:,;o:,;; ;;;;i;;*; ili:' o::s;fij",,l:",..lT;i
",.'","j,f:q:-Y?l Oengan biala paring rerja,'gr.", *** .r..".#. 

.,. -'
. ...tt(ltgooaran dr/akrkan pndin dnpaz nenbcli 

"la a; ,r*ry.')i).ai"Un
;:;;.#i;,9::;;:|:f -" i"qon' ^.ot 1*" '.1'',iiiia)

Pemenuhan makan seriap hari rlelgan Lualira. kurang memrdaiselxnEga kekurangrn gi,zj jni nenrad*an perempuan mj:Lrn renLanrerhrdrp peny/Lrr. perempuan rru.kir ddai ,._O* ...lr,rrdU"".,resehacan mereka kareaa kemiskinan drik"..h,,,,. p;;";p;;; ;:;;,.;"ffi,-i",:;'*;l il::'tr:::: Hffi;l
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. __-_.__""_-_;;;;;,;.;;;*;;;i;niP,q,wr#

:Y:*-::!lO:*?,- memiliki posi; kuat seU,ga p."""* t ul^t *T
)Tih ,?rFq^ 

, Perkembangan yang dialami ;"r:-po; ;tfi;';
5:T-i:1 

r:'_l:::"",tekana,, ekono"mi atuu,.t^'s u"'i.ur., -."aol,[perempuan tetlibat dalam pencadan nafkah. Benarkah f..,"rfil"i

Lt^stun: Kenardiid, peft,,? a, M;rp"i, di IlE,g\4eb?i 455

llli: lt 9lt,',rn"-nk n perempuan miskin sehjnqga.emakin rcrpumJr
oflrm ketclaberdrvrrn

B, K"m"ndiri"n P."empuan Miskin
I(emandirian pelempuan miskin terkait akses dan konrrolprrcmpurn misJ.un d rumah rauggr ,l.rn di luar runab ranesa.

r'emrmPuJn Perempuln dalam akse. dan ]<onu-ol terh,dap s.rmberiiva
ekor omi. sosial. dzl fisik berbeda beda dalam ,erj"p lrpi;; ;";;r';;;
ll:'1ry- -..jy kemampuan akses dan konLroL lerh;"t.;;il.d4;
rebrh leiurca pada lapjsan mrsyrrekar dengan penguasJan modal dalam
benruk marerial dan imareriaj. pendid,kri. kererimpilao, p."n"f"_r".
ek 'nomr. sL,.rrt. SemaUn p.rempuar ddlrm kedd;\berd;rr; mrk,
kem. mpuan ,kse\ drn kunu.ol rcrhalap sutnberdaya iue, m.niadi
rerb,ra.. Deraiar tremampuan p"r.,npu- drlr. k;"".i';*';i;;
rerhddrp <umberdava dan peng.rmbilan keputu"an berhubuneaJr denpjn
andk. ptnghargaan diri sendin. mobilras. kebeb,rsan rLn" kekerJsan

l:::j:5 l::,*"" dan parti.rpr.r u..p.Lirr _.*f,r.,"- i,,fi
I(onrrol drn akses rerhaddp sumber dala meliputi kesemDarrn

memperoleh dan memantrarkrn,unrber datr .fr"r".i, ."riri,'J*
linskung.jn. Kemrndjrirn perempurn iug d ihl, da; il;;;;; ;j;
pengambdan. kpu rusan di nrmrh ranga rerkatr pekerjaan ntn]ah ranpm-
pergerorJan kegraran perlanian. peremrkan. inuest ri, perbaikan ruria-h
pengr.uha" 

.anr\- drn kegirran .osial kemr.yarakamn. t<"rnanairran
Perempuan. berdampak padr kesempaLan yang lebii r€rbuka unruk

:e-mlcrol:l qendaparan dan meniangkau seriap 'umber drya srraregjs t.dn
yang tersedra dr rumah tergga dan Iingkungan.

1. Kemandirian Perempuan Miskin di Rumah Tangga

.Per<mpuan sebagai isri dan lakilaki "eb/gai suami selalnrs keoaiaru'n,jt rangga drn pencari naflrah mengokohkan suami ..-,lia'f..,,"ir"

perenpurr prda l.egizran rumah r.rngga ddr fcg;rran et onod tltal
tnenmBk.r*zn kemandinan perempuan. Ibu Sard memilkj kemandirian drruma'r r2ngga multu d/ri menenrukrn tanrang makanan, .andans bahl<rn
merenru\an rpa )rog dapar djtal<ukan Ibu Sai unruk rumah ;&**.

i
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H^stud Ke d"dinds P./e4'ds Mi*.i d; bft"g i4'ra?t

...tefitafig fiefis l2/akafi, mitlrr/t xEta Jlang nefiet1t tkd,x...a ala- attaA dat

bapakflJa nan t..neraaat Pakaian c k p di%ci taflpa batur reteika...banJa antak

pergi ke ladang..itu sen a saJlaJlang nenektuAan..LlJanzan Ib& ,latti
Ibu Minah memiliLi kemandirian untlrh menentukan keputlrsan

terkait dengan rumah tangganya.

.ren&a tlntian mmab tangga sEla Jarxg hallu nenleluaikan refidii ...a?a

yng dapat diniwn dan dinakan bai ini v1a yng hann nem atkan...nenga:

anak, nengelola keaangan...bahkax raJa ttetlt taska ten.liri ,ttttA bekqa akr
tdaA bekeja...vani :ay tdak baryak tttnttttatt...beryntutxg raJa P nJa rtta/ni

pengettian..apap keP&t&Mfl sEta did&fuing nani dax a*ak'axak. asal antak

kebaikaa benana da/an berrnahtatxga )ang Pent;ng tdli g Pmgetian ...I fatr"an
Ibs Minab

Keku2tafl perempuan menefltukan keputusan di rumah tangga

bukan karena petempuan memllki kemandidan tetapi lebih disebabkan

keengganan suami terlibat pada uiusa-n iumah t2ngga. Petempuan

diposisikan pada kegiatan yang tidaL memiliki nilai ekonomi tennasuk

kegiatan rumah tangga. Menentukan keputusan rumah tangga dalam

keadaan ekonomi yang terbatas metuPakan beban beral PendaPatan yang

diperoleh harus dimanfaatkan sebaik baiknya agat kebutuhan selutuh

anggota rumah tangga terpenuhi.

2. Kemandirian Perempuan Miskin dalam Kegiat2n Produktif dan

Investasi

Petempuan miskln tetlibat dalam pengambilan keputusan untuk
pengolahan lahan, penanaman, Pemeliharaan tanaman dan pemupukan

mulai dari kegiatan yang dianggap tingan sampai yang dianggap betat.

Kesulitan modal menjadi keadala pengembangan peftanian tetmasuk

untuk membeli obat obatan pertanian, mereka diskusi untuk pemecahan

masalah yang dihadapi. Pengambilan keputusan untui< pembelian

peralat2n pertanian lebih banyak dilakukan melalui keputusan bersama.

I{emandirian petempuan miskin dalam pengambilrn kePutusan pembelizn

peralatan petanian kuratg tampa! meskipun keuangan di rumah tangga

dipegang oleh perempuan miskin. I{emandirian perempuan miskin

tampak pada pengambilan keputusan dalam kegiatan Panen dan pasca

panen sepefti menentukan haPan Panen, cala Pengelolaan Pasc2 P2nen,
sanpai pengelolaan k€uangan hasil panen.

... t1t A beracok tanam rala neryakni kesalitax...laban yng berg:bnbang

tajan, kesalitdn ah kes&litd\1 7 addl...ga g an bitlatang nenb,aat peta i gagal

paren.t4)a,/e ilih /rlend a//t k/U" da Mzprt lang Pafti ada hail...say iktt
,tnefitukafi pe gelalaan labarx pertanian dan temak...nentari tu"P t retidp

hai.nencai Pekqaatl kin disini tidak nadah, lang paling nsdah bertani dan

jOlO REIJGI.'I, Vol. 8, Edisi Khusus, Aaustus 2009



H^s:\\n Ken&d;nd Pennl,11' Milki" d, tlMs Merali 4s7

tlretuelihara l.etuk...apabila mene akan ddna tenak dijzal "Infornan Iba

- 
Kemat'dirian p.rempuan miskin bekerja mcmrnfa:r[:n 'umberdala

sehrar dapar dilihai da; kebebasan menenrukan pekeriaan lang dipiiih

Mer|run:pu,kan ha.il hucan. mengolah kayer agar mempunlai nilri tambah

.-iid, '..giron 
*on p"r.rllp,lun misbn disela w.rkru bekerla di

Dedaru/n d; perern.rkan :ebagaimzna dilakukrn lbu \4inah'
' ...'aw j"nf Pn"ttskdr h tak nekktkan p"keiaan lain scpzti

nekgrr/p;A4; 7a/,it kayt yng laktt dr//dl t\,xtuk nenpenleb

taiwu)kr...neqtn at ann!...rpnin&!t vriry dapdt n"tjr'al nu kamral pt kg Rp
'tldl..lnpi ngak pasti jt'ga aPal@ jika attin PPaS^kjan"'bPfta i ntak

nennohi)aogon senii; sepetti abi ttbian, n1*ran, tanat, lanbak"Selgi ke tegaldt

u*b.ln,ntia p',p',k.. p',kry n"nbawa kay dax n'npur" ln[o'zan Ibt' Minal

t€inak sapi petah betalih memeLihaJa sapi potong Ibu Sa-tti yang

:henentuk;n pitiltan tetsebut, sementata suami Ibu Sati menyerahkan

,keoutusan keoada Ibu Sarti' ...qu puntseat berwua suani nenelihara npi pctah aapi sekaraxg tidak

JaqAtp...ie;ntuEdn Jang diperoleh tidak nemtlatkd,t ..!Eta barynk nenentakan

datii nenelkai terrah..tuat ini MPi tilak diperah dibiarkan sntek ditri't't'r

Petempuan miskin mempunyai peran penting dalam kegiatan

petetnaknn mului dari proses pengambilan hePutrrsan mencari rumput,

oembel-ran oakar rernak pembelian obar- oba$n. meocari lrau PembeLian
't .nrk, *.-b"ri -rkan irn minum unruk rernak Pemeliharaan rernak'

Denqambilan prodr:ksi. hingga peniualan produk'i lbu Srro bekeria

L.ti-, *r-; untul meogelola temak. Ketika memiJ-rh meninggaikan

naknla..Lapi perab perh naka a,t lztfibaban betvpa ka,trentrat ('?takanan b atan

ntai saplTai pada bam nerrbah ko rentrat,tahal."Irfoman Ib* Sad
Kemandlrian PeremPuan untuk bekeria dialami Ibu Nptinem'

Dorongan untuk membanto suami agat dapat memenuhi kebutuhan

omah iargga menjadi alasan Ibu Ngatinem terus beke4a'

...di riri se.aa bekeia y taki' laki.1ta perenP an, jika tidak bekeia nart

apa k!.-xggak ada lang neryaruh fttiap pagi bai taJa ke tegak! atas.htttan

)*.i *i4nt...n*;t* 1o, //.00 sanpai rl; nnah lah nengeiakan pekqjaan

opo tqlo lottg tlEa dil'ryko, iritahar' 'aaka'l kenltd'an pPryi kP tyl aklt

iutan r trk 'tturai n nb dan kalu -.Lxfoman lb* Ngarineu

Pet nian yung diusahahan kuang memadai untuk memenuhi

keburuhan rumah tangga sehingga memaksa petempuan niskin bekerja

apa saja untuk memenuhi kebutuhan nrmah tangga. Setragimana Ibu

Itiinnh'yang men.ntokan seodiri tentang aPa yang haflrs dilakukan untuk

mem€nuhi kebutuhan rumah tangga.

JO.UO-REUGI-1, Vol 8, Edisi Khusus' Agustus 2009
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.+58 H^snlnt lb,za"d,tias peft,,?,a, M;rk6 di I ae,r Metu?i

...pertanian k&rang rrenbei baft?a1? ?ewJ@ara ...d;tfuarri tunt,k keb/ttahalj
pa.i4an rprdti...pprytar',a4 o,ra\a/ aaq lc4alan arah r,r,", ,a,"0 *rpr. j),
PaJL.. tEa dapat n.uLtajkax uer:ua/ kay, daa nearra/ a"a,jA k,ttrc pen.ntha,t
"cbrlt haa...J,ka b^rrh kary Mu akar apa.an barr dat baa, tti gz*x2 atar aihal,
agar kebuttbat nnar laryga h,pcnr!h,...lfllat dfl tbr, \,4itah.

. 
PeogambrJm kep,ru,,n men.in rrru membeli hijauan makanrn

temak, direoruk.rn bersama. neskipun lemandirian p.r".prr, ;"4;lebfi 
.ku/r dalam peng:rmbilan kepururan inJ. Kepurusan ber"am; irudl/l<ukan rerkajr 

. 
penvedir,r anggaran rumab r.lngga )jng harx5

drkeluarkan unruk kepenringan rersebur. \kibar U"n.,# tt.r:pi f,;iru,n
ma(anan rumpur .1lenladi l,ering rerbalar karena oleh lab"r parr".
Ur\ampLng iru kemarau prniang )jng melanda rahun 2006 meniadl
leodald umm, perernak memperoleh hijauan maxanan rernrt. pad,
mu\rm prnen mercka vrng 11empunvar bizvr bers/ma_jrma menyewr Frlk
menc.^ri daqp untuk perscdjran makJnan retndl,nyr. Hijruan mak"ran
rernrL merupakan Jsupa.l urJma remal karena a,p,, ap-.f.}, J.r*"
mudah di Lhan merekJ malpun drri hurrn ranpa f.,,ru, -.rg.fr";i_brJVa. Rum/h rangga mjskin memitiU xererbata.:n Leuanq:n-.eh-ncm
pengelolaan r.euangan h"nrs tebrh berhad nrU ar" Aa"f.r.iLa" Ue.,,,H,
tanpa kecua.Li pengeluaran untuk membeli sarana prodrrksi peternnLan.

...r,Itb arn,rBhi hebuttAan scha"i- hai re,pak.a qantu/l apa ,a,a valte
/aL* tliiaal..1aq pedng ,ttjz h &,a)"rata4 r,",i .,, i.,*,pi...t"2ii",.''t t, ii
)aga banva nenounat ram vas,at, eadrbaa...apabik d,Lit,t,ti_,t. ,ia.a1",r)
lpmak rapi...Ja ba,j.t ,alar apahra prtga kebtnhaor.& UA u_i t.* ,,io,ii)d! a/...nanh aer,an qrd'ban /agi...lnforua,1 lba Miqah.

Pada rumah rrn5ga -irLr udaL .elumhnia memiliki brrane<lelnonil krrena danggap baraag berharga bahxln ..,.;; ;;;;;:mewt baq' rumrl rangg: rni.l,rn. t(emanJiaan p....pu"n "n*ipengada2n barang el€krr^niL ddrk muncul karena kepurus,n dnaku,<,,r
bersama dominasi suami. Investasi rumah, tanah, i"rm".,lk rn"n.rri
pin aman drl.rm,iufl/h bf.rr hrmprr udat, pernalr diirkrk"" p"r.;;;;;
mrsl{n. l<emrndirjdr pcrempurn mirkin rampak pada tepurusan unr.rk
mempetoleh piniaman kecil dan membeli pethiasan_ Ibi Sutti setam"
berumah tangga belum pernah membeli rumah atau talr"h. R"_;; ;;;
lahan garapan, lrng dimrlki .ekar,ng Jdalah pe,nber an 

"rr;;;;;.merrua. Demikan pLrtr dergan tbu A4inah J," tU" fgaU".". U.,rnl
pernah membeli rumah, tanah dan kendaraan.

...ntat iJtang nemrturkan nezlbelt tehmi da tape...kaku nenbeli perabatan

7"'! ",e&'..taq Ja'u P,t ihaa...n,rya.tt naat. n at b,/,, pr.";':;;;
/ak"l4a.;.h.ibd p.t/t ta4 ka/at ,a,i pt;nnan yry *en, ke.it daTa ,ti p-KK
ataa paia kane an ngaji...pinjan Ae batk beh; p;"b...,g,k 

"d"',grr";;;;
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ANstlitatx ,ttfitk wngenbalkannJa katena barut MIin da bent"'I4o"nan Ibt

,..kalaa natt kredit kcndaraan ttititti nttrtah :ay dan nani taliut tidak

dalat ntitil...kbih baik nllak pmla ke*laraan. .int'arwat Iba Minah'
' 

... yqak dapat niiabing- hasit petemakan' plna td ' nenzi pddr' bat '
koy, rlo/ne.biat nrang hanla atktq ttt A na/eatl whai hai "lnJotmax Ibu

NAatnen.- 
K"mandidan PeremPuan miskin daPat dilihat lebih tinggl pade

inv€stasi perhiasan, iun m.tr.ari pinjanan kecil Pengambilan keputusan

vrnc .l,ih b:nraL di enrukan '.r:mi 'amP'k prd" inre'rasr bJrang

ilet.,r.r'r., p.mleli,n remrl roio ko1o. dan prnjamrn b€srr' likr
kekurangan untuL pemenuhan kebutuhan petempuan misLin sedng

."r1g"rniil irti.i^tif ."odiri mencati pinjaman kecil pada tetangga' Leiabat,

dan ketika pettemuan sosial.

Perbaikan rumah u$tuk perbaikan kecil sampai perbaikan dalam

Do-n lcbih besJr benariasi rerg:rrung pada prronr;s perbri-karr d;n

i".err,dia.rn dana unru! melaLukan perbarLarr' Pcrbrikan rumaLr meLpr'rri

ne-b,i\rn "tap, djnding, Lnrai. perbailan rumah bagian dalzm dan luar

dr.". unrn bcrvma dengan meLbaclan P€remPUJn mskin Perumahrn

merupakan bagian penting dalam kehidupan rumah tanggr untuh

oen-elinar.r,n n'.*erlu\nn biala be'ar' Be*arn)j aloL rsi d"nr 1'ng
,l'h' r,hL,n meniadi salah saru aia'an cuimi :rtii mcndi'kusrkan unruk

perq?mb lan kepurusar renrang perbaikan rumah PenpmbiJan kepuru'an

a,r""t,, "rv,. t,t- dalam disku.' panjang antara su'r isui r nruk

memperbaiti rumah apalagi membangun rumah Kemandirian istri untuk

menentukan keprrtusao tentang Perumahan tida'k sekuat suami,

perumahan dianggap sebagai ranah yang menjadi kewenangan laLi-laki

3.Kemandirian Perempuan MisLin dalam Kegi2tan Sosial Kemasyarakatan

Kegiatao sosial kemasyarakatan masih dilakuLan secara bersama

."ruo,uin t-gg*g trwab suami isni sebag'i angguu ma')ar:lrr sebagai

o.nuin unrut 
",;.nirea 

keselarr\Jn hubung.rn denpn komuniu" merel'a

ldrm",kuun "o.r.J lang erdr. Di r.rmprng iru. rdanya kunsel<uensi

menDero'eh sankv..'iJ bagi arg]ota mrlzrakrr tang mengab:ilan

kegi,'an.o.ial l.ema'yarukaun. Kegiaran :o'ial kcma')aral'aran berkaiun

t.!"nt.ngrn r-uln mclioLrtj gorolg rovong. keria baqci rond; dan beaih

a..., a'itua oleh setiap anggora maslarakrl Kegra(rn sosral

kemasyarakatan berkaita.n kePentingan individu dalam peristiwa kelahitan,

r"'^,r*ir'r,.'.inse, kcmarian dalam acar.r Leagarn'an dii'ombrnrsikan

iar". -i-'l 1"nfuern"n"" adrr "ePerri 
b"ldni PSonBa'l l(egiaun 'osial

kemasyatakatan ]'ang bersifat individu di dusun Penelitian tetkait dengan

.|O.1I0-REUGI4 Vol 8, Edisi Khusus, Agustus 2009



H^stu* Kew ditias Peftnpds Milki" .ti I jft,gltetupl

p?isnw, kelJhlran. su4arJn. perda\J",rnzn. Kemzdan drn pcri\Liwa lri.1
-"",f..9' 1'"k metrbarkan reldngga :raL kerabar. per"mpuan matdr LidakmemiliLi kemampuan materi akan lebih banyak ..-U"af."" J*,"an
'erag: dengan meluangkn leb.h banyrk waLru n"lrtrk"" k.;;,;.":;i
rema.varakaran. \7akru dan renaga Jebih banyak disediakan DeremDu2nmr.tun ddlam metakuLan kegiaran so"ial kemalarrkarin k.irenr
kererbrra5an mrren vang dimjLr<i perempuan miskin. 5rnn.; .orr,
berusrha dihindarkan sehrngg: perempuon m,skjn beruDrva dJnl
mengkurl kegiaran \osial kemasyarak.rran v.ng berla(u d ngr.ungannlal

F. Penutup

. Perempuan mjskin melakukan rugac di rumah ranssa. {€prxrjn
produkLit. dan kegrarrn .o.:al kemnsyrr,"l.a.n. p..".p;;;-;i,;;';;;,
mencapai kemandirian dan tidak memiliki posisi t"*;, k"^t di ;;;
tangga dan di lurr rumah crngga dik,renakan teberapa frl,o. ur* ...f-i
)akrx kererbarasan modal. pendidil.an. kererampil:n, o"nJ.,rt,u.r,pe'empuan mi\kjn serr si.renr n.Jaj vang berla^u j,rrl,.1r**i Si""_
rulai 

, 
rkur,menenruk n posisi perempuan rerh.rdap lJIr lakj dalzm

Lelxdupan berumr\ rangga dan bermarlarakar. Kepad:r DeremDutur Lel"h
disosjata.ikan niJai nrJai sebagai berirur: t. meniaj rsU i,,f U-J|U.,,,-l
mampu mengeloh mm.rh rJngg, dengn seb:Lik-ba:klly".':. il_gf,o._ro
bapaknya Leoka belum bersuami menghormau sr.,-i teli, r"t,hberrrmzh rrngg: ranp. pernah mernb:nrrh kehendatr suamL ,ehrnoq
berkembang niJaj perempuan swarya nrrrl tltako ka/rt
, Profii perempuan mi,Un memitib kehidupan scderhana dilJhar d"-i
kegiatan dan pemenuhan kebutuhan sehari_har] ,.rk , ;;k;;;;;;dan perumahan. p€rempuan miskin memiliki k.gr",^" ;.'r,anii;:peternakan, dan. pengelolaan sumber daya ..t;,*. ni."-p"^'o 

--iJii
tampak memiliki kemandirian dalam n:mah tangga, pada ;;.g""1r"';lngkunearla. 'ecar, leluasa perempuJn mr.tin iapa,' m"el,k:L,r
$rnruranml dengin kerabrL. reranEga dan mcrahur<ar kegi;rrn .osial

fuakna i<emanditian bagi perempuan miskin bulan berarti
petempuan miskin memutuskan segala sesuatu tanpa musyawatah dengan
suaF)i ai:rr arggora rumrh rangga l"jn. t(emandirjan menitjLi mai,n.
bah\ra pere"rpu"n mi,lrin Ljdal haru< mcngganrungLan kepada .uami
"ecara el,onomi. Perempu:n mistdn :(ur b"k; .._;,,._,,"'_:-;;;",
mermgankrn beban lang hrru. diranggung.uanr, dalam memenuhr
Kcoumnr,\ rumah unggr. t(emandjrian perempLran miskin r.rmpa\ drlam
mengatur rumah ungga dan melzrLrkan kegiatan ai trr, ,uJn,t, ,"ne*.
i a,ru deng:n L;dzk meng:baik:n .ug,s urama ieb,g; ib,,ro';h ;";g;;*"
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