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ADMINISTRASi PENDIDIKAN JASMANI 

A. Kompetensi 

Memahami dan menjelaskan peranan administrasi dalam mendukung tugas-tugas guru 

pendidikan jasmani pada saat mengelola kelas dan memberikan materi pembelajaran 

dengan efektif dan efisien, yg berarti akan memperoleii penghematan waktu, tenaga. dan 

biaya v . 

B. Indikator , ; s^»> . 

1. Menjelaskan pengertian administrasi 

2. Menjelaskan arti dan tujuan administrasi pendidikan jasmani 

3. Menjelaskan penggunaan fungsi-fungsi administrasi pendidikan jasmani dalam 

rangka menunjang tugas seorang guru pendidikan jasmani 

4. Menjelaskan tugas-tugas pokok guru pendidikan jasmani 

C. Uraian Materi 

1. Pengertian administrasi 

Pada hakikatnya seorang pendidik adalah seorang fasilitator. Fasiiitator baik dalam 

aspek kognitif, afektif, psikomotorik, maupun konatif. Seorang pendidik hendaknya mampu 

membangun suasana beiajar yang kondusif untuk belajar-mandiri ( s e l f - d i r e c t e d l e a r n i n g ) , la 

juga hendaknya mampu menjadikan proses pembelajaran sebagai kegiatan eksplorasi diri. 

Galileo menegaskan bahwa sebenarnya kita tidak dapat mengajarkan apapun, kita hanya 

dapat membantu peserta didik untuk menemukan dirinya dan mengaktualisasikan dirinya. 

Setiap pribadi manusia memiliki " s e l f - h i d d e n p o t e n t i a l e x c e l l e c e " (mutiara talenta yang 

tersembunyi di dalam diri), tugas pendidikan yang sejati adalah membantu peserta didik 

untuk menemukan dan mengembangkannya seoptimal mungkin 

Kerja guru pendidikan jasmani merupakan kumpuian dari berbagai tugas untuk 

mencapai tujuan pendidikan. Pada umumnya pekerjaan guru pendidikan jasmani dibagi dua 
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