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INTERVENSI IDENTITAS ETNIK PADA REMAJA BERBASIS SEKOLAH
PADA KELOMPOK ETNIK SUNDA, JAWA, MADURA

Oleh :
Pratiwi Wahyu Widiarti, dkk.

ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah: 1) Merumuskan model intervensi Pembentukan
Identitas Etnik. 2) Membuat Modul untuk intervensi Pembentukan Identitas Etnik. 3)
Menerapkan model intervensi Pembentukan Identitas Etnik pada remaja sekolah etnik
Madura dan Jawa.

Untuk mencapai tujuan tersebut dilakukan penelitian tindakan partisipan untuk
mengkonstruksi model intervensi. Subjek penelitian dalam penelitian ini adalah
remaja di sekolah yang tergolong remaja akhir (kelas III atau berusia sekitar 17-20
tahun) yang ada di dua daerah yaitu dacrah Yogyakarta (etnik Jawa) dan Madura
(etnik Madura). Pihak yang dilibatkan dalam penelitian ini adalah : 1) Peneliti
sekaligus pelaku tindakan yang berjumlah 2 orang. 2) Peneliti yang berlaku sebagai
pengamat (1 orang). 3) Guru (1 orang). 4) Teknisi berjumlah 1 orang. 5) Siswa SMU
kelas 111 (SMU Taman Madya IP Yogyakarta) pada etnik Jawa berjumlah 40 orang
dan siswa SMU kelas 111 (SMU N 1 Pamekasan) pada etnik Madura berjumlah 43
orang. Oleh karena jenis penelitian ini merupakan penelitian tindakan maka cara
penelitian dilakukan melalui beberapa tahap yaitu dengan memperhatikan tahap
perencanaan (plan), pelaksanaan tindakan (implementation), pemantauan
(monitoring) dan refleksi (reflection) yang mungkin diikuti dengan perencanaan
ulang. Ada 3 buah instrumen dalam penelitian ini yaitu, pedoman wawancara
identitas etnik, instrumen Respon Siswa tentang materi, instrumen kasus-kasus
Pengambilan Keputusan dalam menghadapi konflik (etnik). Analisis data dilakukan
dengan menggunakan teknik analisis data deskriptif kualitatif, baik yang bersifat
mengalir maupun yang bersifat sirkuler

Hasil penelitian diperoleh: 1. Sebagian besar status identitas remaja etnik Jawa
adalah Moratorium (92,5%). 2. Sebagian besar status identitas remaja etk Madura
adalah Moratorium (83,7%). 3. Model intervensi Pembentukan Identitas Etnik cukup
baik diberikan pada siswa SMA, terbukti dengan meningkatnya status siswa etnik
Jawa, meskipun siswa etnik Madura tetap ber’tahan’ dalam statusnya. 4. Telah dibuat
enam buah modul untuk mengkonstruksi model intervensi Pembentukan Identitas
Etnik. 5. Saat penerapan model intervensi, ada penckanan pada ciri-ciri khusus remaja
dan etniknya
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