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 Bolavoli pantai adalah olahraga permainan
yang dimainkan oleh dua grup berlawanan.
Masing-masing grup memiliki dua orang
pemain. Bolavoli pantai dimainkan diatas
lapangan pasir pantai. Bebeda dengan voli
Indoor yang dimainkan 6 orang tiap grupnya
dan dimainkan diatas lapangan keras

 Voli Pantai atau “Sand Volleybal, adalah
olahraga team yang dimainkan oleh dua team
yang terdiri dari dua orang di arena pasir
yang dipisahkan oleh sebuah net (jaring).
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 Olahraga Bolavoli dinaungi FIVB (Federation
Internationale de Volleyball) sebagai induk
organisasi internasional, sedangkan di
Indonesia di naungi oleh PBVSI (Persatuan
Bola Voli Seluruh Indonesia).
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 Pada awal penemuannya, olahraga permainan
bola voli ini diberi nama Mintonette. Olahraga
Mintonette ini pertama kali ditemukan oleh
seorang Instruktur pendidikan jasmani
(Director of Phsycal Education) yang bernama
William G. Morgan di YMCA pada tanggal 9
Februari 1895, di Holyoke, Massachusetts
(Amerika Serikat).
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 William G. Morgan dilahirkan di Lockport,
New York pada tahun 1870, dan meninggal
pada tahun 1942. YMCA (Young Men’s
Christian Association) merupakan sebuah
organisasi yang didedikasikan untuk
mengajarkan ajaran-ajaran pokok umat
Kristen kepada para pemuda, seperti yang
telah diajarkan oleh Yesus. Organisasi ini
didirikan pada tanggal 6 Juni 1884 di London,
Inggris oleh George William.
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 Permainan Mintonette diciptakan dengan
mengadopsi empat macam karakter olahraga
permainan menjadi satu, yaitu bola basket,
baseball, tenis, dan yang terakhir adalah bola
tangan (handball). Pada awalnya, permainan
ini diciptakan khusus bagi anggota YMCA
yang sudah tidak berusia muda lagi, sehingga
permainan ini-pun dibuat tidak seaktif
permainan bola basket.
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 Perubahan nama Mintonette menjadi
volleyball (bola voli) terjadi pada pada tahun
1896, pada demonstrasi pertandingan
pertamanya di International YMCA Training
School.

 Dalam kesempatan itu, Morgan juga
menjelaskan bahwa permainan tersebut
adalah permainan yang dapat dimainkan di
dalam maupun di luar ruangan dengan
sangat leluasa.

Suharjana FIK UNY


