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KATA PENGANTAR

Puji syukur alhamdulillah kami sampai kehadirat Allah SWT. atas rahmat dan
hidayah-Nya sehingga penulisan diktat matakuliah Persiapan Profesi Guru Pendidikan
Jasmani dapat terselesaikan tanpa hambatan yang berarti. Diktat yang sangat sederhana
ini bertujuan untuk memenuhi kebutuhan sendiri, yaitu kebutuhan para mahasiswa
program studi PJKR dan program DIl PGSD Penjas FIK UNY yang mengikuti
matakuliah Persiapan Profesi Guru Pendidikan Jasmani Hal ini penulis terketuk hati
untuk menyusun diktat ini, karena belum ada diktat Persiapan Profesi Guru Pendidikan
Jasmani yang representatif.

Matakuliah Persiapan Profesi Guru Pendidikan Jasmani sangat penting dalam
membekali para mahasiswa program studi PJKR dan program DIl PGSD Penjas guna
diaplikasikan di sekolah jika sudah mulai mengajar pendidikan jasmani di sekolah atau
sudah bekerja di bidang pendidikan secara umum.

Penulis sangat berterimakasih jika ada kritikan dari para pembaca yang bersifat
membangun terkait penulisan diktat ini, sehingga untuk bahan penyempurnaan yang akan

datang. Semoga diktat ini bermanfaat bagi pengembangan pendidikan jasmani.

Yogyakarta, 30 Agustus 2005

Penyusun

Agus S. Suryobroto, M.Pd.
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