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. DESKRIPSI

Telaah Literatur Olahraga merupakan suatu matakuliah Jurusan yang
membahas dan memberikan bekal kemampuan membaca dan menyarikan
buku teks llmu Keolahragaan untuk perguruan tinggi, terutama buku teks
yang berbahasa Inggris. Dengan demikian, mahasiswa memiliki
kemampuan untuk mencari dan menemukan bahan untuk penyusunan
kajian teoritik dalam penyusunan tugas akhirnya.

[I. STANDAR KOMPETENSI

Setelah mengikuti perkuliahan selama satu semester, mahasiswa

diharapkan memiliki

1. kemampuan membaca teks keolahragaan untuk perguruan tinggi , dan

2. menyarikan buku teks untuk dipergunakan dalam penyusunan kajian
teoritik dalam karya ilmiahnya.




lll. STRATEGI PERKULIAHAN

A. Tatap Muka
1. Ceramah
2. Diskusi
3. Presentasi

B.Non Tatap muka
1. Tugas Mandiri
a. Membaca
b. Menyusun Makalah

c. Observasi
2. Tugas Kelompok
3. Lain-lain .o

IV. SUMBER BAHAN

A. Buku Wajib
1. Cortina, J., Elder, J., and Gonnet, K. (1989). Comprehending College
Textbooks: Steps to understanding and remembering what you
read. New York: McGraw Hill.
2. Kamil. (1995). Memahami dan menterjemahkan Buku Teks.
Yogyakarta: PT. Kanisius.

B. Buku Acuan

V. PENILAIAN
Jenis Tagihan dan Bobotnya
1. Kehadiran dan partisipasi kuliah Prasyarat
2. Presensi dan keaktifan dalam kuliah 10%
3. Tugas-tugas 30%
4. Ujian Mid 20%
5. Ujian Akhir 40%




VI. RENCANA KEGIATAN

Tatap Strategi Sumber
muka Komptensi Dasar Materi Pokok ) Bahan/
Perkuliahan ,
ke Referensi
1 Mengenal dosen . Pendahuluan Ceramah A
pengampu dan diskusi
Mendeskripsikan
matakuliah telaah
literature olahraga
2 Mendeskripsikan . Proses Telaah literatur | Ceramah, A
hakikat dan tujuan a. Pengertian dan diskusi, dan
telaah literature tujuan literature tugas
olahraga olahraga mandiri
Mendeskripsikan b. Strategi mencari
strategi mencari sumber pustaka
sumber pustaka untuk telaah literature
Mendeskripsikan cara olahraga
menyajikan hasil c. Menyajikan hasil
telaah telaah literatur
olahraga
3 Mendemonstrasikan Cara Menganalisis Tugas A
cara menganalisis Kalimat Membaca
kalimat, dan alinea a. Cara menganalisis bahan,
kalimat diskusi, dan
b. Menganalisis alinea | ceramah
4 Mengkontruksikan Merencanakan Tugas A
perencanaan Membaca dan Membaca
membaca dan Membuat catatan dari bahan,
membuat catatan literatur diskusi, dan
dari buku teks a. Determine what, ceramah
how, why.
b. Taking notes from
reading
c. Writing a summary
5 Mengkontruksikan Meningkatkan Tugas A
cara meningkatkan kecepatan membaca Membaca
kecepatan membaca a. Have no bahan,
Regressions, diskusi, dan
b. Have no ceramah
Vocalizations, and
c. Increased Eye Span
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Tatap Strateg Sumber
muka Komptensi Dasar Materi Pokok ) Bahan/
Perkuliahan :
ke Referensi

6-7 Mendeskripsikan 6. Cara membaca Tugas A
cara membaca Textbook Membaca
textbook a. Membaca cepat bahan,

b. Proses membaca diskusi, dan
c. Ciri-ciri buku teks ceramah
perguruan tinggi
d. Teknik membaca
SQ3R.

8 Mendeskripsikan 7. Memahami Bacaan Tugas A
cara memahami Textbook Membaca
buku teks a.Menemukan topik bahan,
Mendemonstrasikan yang dibahas diskusi,
kemampuan b.Menemukan pokok ceramah,
memahami textbook pikiran secara cepat | tugas

c. Merumuskan pokok mandiri
pikiran yang ada
dalam alinea

d. Mengidentifikasi
rincian pendukung

e.Berpikir cermat saat
membaca

f. Memahami pola
tulisan penulis

g.Menerapkan
keterampilan
memahami atas
alinea yang panjang

h.Menghapalkan materi
buku teks lewat
pengorganisasian.

9 Mendeskripsikan cara | 8. Membaca Cepat Jurnal | Ceramah, A
membaca jurnal Profesional diskusi, dan
secara cepat tugas

kelompok

10 Mengidentifikasikan 9. Menulis Kutipan Ceramah, A
cara membuat a. Kutipan Langsung diskusi, dan
kutipan b. Kutipan tidak tugas
Mendemonstrasikan langsung indivisu
cara membuat c. Membuat kartu
kutipan, dan kartu referensi

referensi.




Tatap Strateg Sumber
muka Komptensi Dasar Materi Pokok ) Bahan/
Perkuliahan :
ke Referensi
11-12 | Mendeskripsikan cara | 10. Mencari Referensi dari | Diskusi, B
mencari referensi internet (Toeri dan Studi Kasus,
melalui internet praktik) dan
Mendemonstrasikan a.Cara mencari penemuan
cara mencari referensi melalui terbimbing
referensi lewat internet
internet b.Praktik mencari
Mendemosntrasikan referensi
cara mengirim c. Mengirimkan tugas
referensi via e-mail. via e-mail
13-16 | Mendeskripsikan cara | 11. Menuangkan hasil Diskusi, B
menulis hasil telaah telaah ke dalam Studi Kasus,
Mempraktikkan cara proposal tugas akhir dan
menyusun proposal a. Cara menuliskan penemuan
hasil telaah terbimbing
b. Proposal tugas
akhir
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