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Rancangan : 
Urutan Adegan Ramayana Lampahan” Sinta Obong” 

 
Bagian I  : Introduksi Rahwana berhasil membawa Sinta, di tengah jalan  

  dihadang jatayu. Perang jatayu mati. 
    Rahwana melanjutkan perjalanan menuju Alengka. 
    Rama dan Lesmana datang bertemu jatayu, memperoleh  

                     petunjuk. Jatayu mati, muskwa. 
    Anoman datang  menemui Rama, untuk meminta pertolongan. 
    Rama menyanggupi dan Anoman diminta membantu proses  

  pembebasan Sinta dari tangan Rahwana 
 

Bagian II : Taman Soka 
     Trijatha bersama putri-putri menghibur Sinta yang sedang  

   sedih di Tamansoka. 

     Rahwana datang, gandrung gandrung. Sinta menolak.  
   Rahwana pergi. 

     Anoman datang mengabarkan sesuatu untuk Sinta. 
     Anoman memberikan cincin dari Rama untuk Sinta, Sintapun  

   memberi kancing gelung untuk Rama diterima    Anoman. 

     Anoman merusak tamansoka, Rasaksa datang menangkap  
   Anoman, namun gagal. Indrajit datang  
  membawa panah rante. Anoman berhasil ditangkap dan  

  dibakar. Anoman tidak mati namun justru  
  mengamuk. Semua   lari.  

 
Bagian III  : Perang Lesmana melawan Indrajit, Indrajit kalah 

   Rahwana  datang berhadapan dengan Rama (Enjeran) perang,  

   Rahwana Mati. 
 
Bagian IV : Pertemuan Sinta dengan Rama, Sinto  Obong, semua    

  menyaksikan. Happy ending. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Naskah Ramayana Tongtong 
” Sinta Panggih” (Sinto Obong) 
 
 Sutradara/Penata Tari 
Dr. Kuswarsantyo (KRT Condrowasesa) 
 

Adegan  Iringan Isi adegan Keterangan adegan 

Intro : 
Rahwana mengejar 
ngejar Sinta setelah 
lepas dari rajah 

Cun trus Playon Sinta berhasil dibawa 
pergi ke Alengka 

 

Jatayu menari sejenak Lancaran 
Selesai jogetan 
masuk Playon tlutur 
– ada tembang 
sedihnya 

Rahwana membawa 
Sinta  
 
Sinta merintih 
menangis 

Vokal tunggal  saat 
Sinta sedih dibawa 
Rahwana 

 Habis tembang 
masuk playon - 
gangsaran 

Perang Jatayu 
melawan Rahwana, 
Jatayu mati. 

 

Rama dan Lesmana 
mengejar Sinta yang 
hilang 

Playon tlutur Rama dan lesmana 
menghampiri Jatayu. 
Ada pocapan Jatyu 

 

 Lagon Tlutur jugag : 
Liyep netra...oooooo 
, dst. 

Jatayu Mukswa, Rama 
Lesmana Sedakep 

Ada pocapan 
sedikti jatayu 
sebelum mati 

Anoman mendatangi 
Rama  

Masuk  Playon biasa, 
suwuk 

Anoman meminta 
bantuan Rama, dan 
sebaliknya Anoman 
akan membantu 
Rama membebaskan 
Sinta 

Ada pocapannnya 

Rahwanaraja 
dihadapan Indrajit 
dan rasaksa 

Ladrang ....... Jogetan maju 
gendhing, tancep 
tengah, suwuk. Ada 
ada........ 

Pocapan Rahwana, 
memberitahukan 
bahwa Sinta teklah 
berhasil dibawa ke 
Alengka, maka 
Indrajit 
diperintahkan 
untuk menjaga 
Sinta di Taman 
soka 

Sinta Trijatha dan 
putri putri 

Bawa Sekar  
 
 
 

Kagem majengipun 
penari, lenggah trus 
sembahan mawi 
keprakan, pas 

 



 
 
 
 
 
 
Ketawan Irama II 

jumeneng ndawah 
gong jogetan 
Telas jogetan, 
Rahwana datang 

Rahwana Gandrung Lancaran/ Rahwana Gandrung 
gandrung 

Ada pocapan 

 Playon Rahwana marah 
karena ditolak, trus 
pergi dari Tamnsoka 

 

Anoman datang  ke 
Tamansoka 

Nembang 
Dhandhanggula 

Sinta berusaha 
mencari suara 

 

 Habis tembang, 
playon 

Trijatha akan 
membunuh Anoman, 
Anoman menyerah, 
rep. 

Pocapan Anoman 

  Anoman menghadap 
Sinta, suwuk 

Pocapan Anoman 
pada Sinta 

Anoman capeng akan 
merusak Tamansoka 

Playon – Rep. 
Kandha – Playon 

Anoman merusak 
Tamansoka, Rasaksa 
datang akan 
menangkap. Rep. 
Rambangan Durmo ( 1 
X saja) isinya Rasaksa 
akan menangkap dan 
membunuh Anoman. 

 

Anoman ditangkap 
Indrajit 

Playon Rahwana datang, 
memerintahkan 
Anoman dibakar, 
Anoman justru 
merajalela 

 

Lesmana Datang Playon Indrajit melawan 
Lesmana 

 

  Rama melawan 
Rahwana – Enjeran. 

 

Rahwana Mati  Ending bertemu Sinta.  

 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naskah Ramayana Tongtong 
 
Rancangan : 
 Urutan Adegan Ramayana Lampahan” Sinta Panggih” (Sinto Obong) 
 
Bagian I  :  
Introduksi Rahwana berhasil membawa Sinta, di tengah jalan dihadang jatayu. 
Perang jatayu mati. 
    Rahwana melanjutkan perjalanan menuju Alengka. 
    Rama dan Lesmana datang bertemu jatayu, memperoleh 
petunjuk. Jatayu mati, muskwa. 
    Anoman datang  menemui Rama, untuk meminta pertolongan. 
    Rama menyanggupi dan Anoman diminta membantu proses 
pembebasan Sinta dari tangan  

  Rahwana 
 
Bagian II : Taman Soka 
     Trijatha bersama putri-putri menghibur Sinta yang sedang sedih 
di Tamansoka. 



     Rahwana datang, gandrung gandrung. Sinta menolak. Rahwana 
pergi. 
     Anoman datang mengabarkan sesuatu untuk Sinta. 
     Anoman memberikan cincin dari rama untuk Sinta, Sintapun 
memberi kancing gelung untuk Rama       diterima Anoman. 
    Anoman merusak tamansoka, Rasaksa datang menangkap 
Anoman, namun gagal. Indrajit datang  

  membawa   panah rante. Anoman berhasil ditangkap dan 
dibakar. Anoman tidak mati namun justru  

  mengamuk, semua  berlari.  
 

Bagian III  : Perang Lesmana melawan Indrajit 
    Rama datang berhadapan dengan Rahwana (Enjeran) perang, 
Rahwana Mati. 

 
Bagian IV : Pertemuan Sinta dengan Rama, semua menyaksikan. Happy 
ending. 
 
 
 
 
 
Video : Terlampir di Luar teks naskah ini 


