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PERAN GURU SEBAGAI MODEL
DALAM PEMBELAJARAN IOTIAKTER DAN KEBAJIKAN IIIORAL

MELALUI PENDIDIKAN'ASMANI

Dimyati
FIK Universiras Negeri Yogyale.ta (FIP. 08157925634)

Abslra.t The Tea.hels Role .s a Model in Teaching Character and Moral
Virru€s through Physical Education, Problems of studmts' bad chdacte. dd
moralify always apped in the Iield of education. ThG may result6om the lacr that
eclu.alion in lndonesia ophasizes intell€.tlal daelopment onlt while other
aspectr slch as personality, affective facto6, dd moral virtl6, ieeive less
attmtion- S.hools and teachers achrally play d imporlanr role and have a
responsibility for students leaminA boL\ in the cognitive md aff{tive aspects_ ]n
olher words, improvemenr of ad cmphasis on the cognihre asp<t su.h as skjlls in
rea.lin& ldguaae, mathehati.r and science anned at preparing studmrs to ente.
the Slobal worid shoulil be balanced against the idprovemenr of thei! affective
aspect. This mems that character buildinS and horal vnrue re..hing musr nor be

Kelvorils: teachs as model, teaching character

PENDAHULUAN
Lehbaga podidik.n dd guru de

wnsa ini diha.l.pkan pada tmtutfl
yang semakin beiat, terutama utuk
memPe.siaPkm Pesrra didik agar
fr orpu'nenghad,pi berbagai .linaml-
ka p€rubahd ),ang berkemban8 de-
ngm snSat cepat. Perubaha yDg ter-
jadi tida! hanya berkanan denSan di
namika perubanm iiFu pengetahum
dm tetnologi, tetapi juga menyentlh

Perubahm dd pergese.an aspek nilai
dan moral dalm kehidupm masya,
rakat. Contot! dekadensi moGl dan ka-
rakter buDk yang ditlqjukkm sGwa
sldah merupakd baSid ydg tidak
te.Pisahkm dalam duia pendidilan.
Kekerisan yanS dilakukd pelajar kid
memprihatinlm, seperti aksi premflis-

me yang dilakuks oleh pelajd ymg
te.Sdbug dalam Ceng Nero (Neko-
neko dikeroyok), dm banyak laSi pe.i
laku Lekefasm laimya. c68 Nero ba-
rangkali hmya salah satu potret dari
sekian bmyak geng ydE ada di ling
kunga masya.akat ydrg dilakukm
oleh perajar. Kejadim ini mhSkin juga
pemah diaimi oleh sekolah sekolah la-
in, namm tidak te.ekspos media hassa.
selain pedlalu kekerasm, juga isu isu
moralitas di kalmgan rehaja, seperti
PsgSuam ndkotika, pomogiafi, per,
kosaa, permpasan, dm p€rusakr mi
Lik o.ang r"ain sudai mojadi masatah
sosialym6 hingSa saat i.i b€lm dapar
diatasi secda tmtas. Alibat yang di-
timbulko .ulDp se.ils dd tidal dapat
Iagi dimgEap sebagai suatu persoala
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denga cara m@pemamkfl bola di

Curumembmtu siswa mtuL meng-
intmalisasi nilai nilai horal k€jujdan,
kepercayaan, keadilm, r.sa homa9
dan tm8gug jawab melalui Pemberim
contoh atau mod€l teds-menerus dd
memperkuat aPa Yang bens dd bail
sebagai contoh, ketika guru 4anga&ui
k€salahe siswa do memPerbaikiny4
siswa akan menujukkamya sendirj
dan akm mene.ima konsekuensi dari
rindakdnya. Pemberim contoh moral
seperti itu daPat membant siswa be-
lajar nenghdgai Suru yang tidak ha_
nya bi.da tetanS kebaikao FraPi te
lah mmasukkamya ke dalm tindakm

Kadang kaddg tindaka moral
membutuhka kebermim dari sese
ormg mtuk ke luar dari kerlmsan
ormg:oiang dm berdiri stuk berbeda.
Curu perlu mmingkatkan kemaud
siswa aga. membuat Piliho Ydg baik
sekalipm dlhadaPkan dengd tekda
utuk berrindak tidak etis Dalam s+

bran kelas pendidikd iasnmi, 8!ru
dapar nenuji sjswa Yang mensakli
msyentuh net 0aring) voli, ini adalah
kesempatd Ntuk memPe.kuat bahwa

membuat Pmggilan Ydg benar adalah
hal ymg tepat mtuk dilakukan sekali-
pm berbeda dengd keinginm tda_
iemd seregunya.Gu iu6adaPat meh-

berikan kesemPatan bagi siswa menun_
julkd komitm€n untuk bertindak *-

c.ra mo.al, sePerti melaPorkd sendni
sko. ydg diPeroleh saat tes keteraoPil-

a.. Siswa yan8 menola! rdtrk me-

nyontek Pada ujid, b€rbohon8 tentdE
Lmur saat akm masrk nonton fils,
atau doanl.dl musik dari intemet yang

dilindhgi hak ciPt4 semua ini r$
jukkm para siswa telah belajar bal
kegiatan rers€but tidak dibena.kd

dJn mdghdgar stoLi de Beller (1

21) Fenekanlar! Paalrm moral h

me.lfljikd Ferubahan Pdilaku, te

badi mmilai apa yd8 bemr. dan b
rhd.l. berdasarld Pada Pen8etrhu

Guru dapat membdtd siswa be
jar pentingnya mmsetahui mma Y
bmar dd mma yana salah, seca.a

frerupakm komit nm Pencarim lr
individ! dm refleksi pribadi atas
per.a)ad. rulai. dan PrinsiP Prid

te.jadi, dd potfl.ial uhrk koroisi
dalam tindakm moral mojadi lebih
dikit dari propors' yd8 seharusnya

PEN TN]P
seordg 8ln yanS als menS

bmgkan karalter siswa hds m6
jul&m bahwa inreA{itas adalah

)an8 paling berhdEa Guru lerlebin

huu haru berperm seba8ai n
mtuk menyatakm keboaran, m
homari ormg lain, meneriF. .lan
nenuhi td88sE jawab, bermain iq
nr{Sembalikd LeP€r.alaan dd m
jalani kehidupan ydg bemoral c

harus berperd sebagai model a

pentinEnya k€tertibatd dale sb

Pencarid kebenara ym8 akd

Tdpa proses ni, pertumbunfl Peo
tahud moral hdak alm menin8
penbahm perilaku tidal akd Pe

Ld8sug temu h,duP rninSSa da
mela lukd  :sGtu  ' rng  benar  hd

mudah melalukd sesuatu tind

Clru sebagaj pddidil karaltel
rus menS)ar mund-murdnya seb

al r.d"l, Ie,dir't(," Mn2Ol0 Ih \\D 4 Jr_c Des Ndlrla UNY
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leputusan berdas.rkd p.oses dd
pinsip penalarm moral. Dengan cara
nembant! para siswa mtuk mengeta-
hui tentm8 apa itu nilai-nilai, pe(aya
lada nilai-niLai sebaEai b.gian integal
dali kehidrpannya, dm menjalai kehi-
dlpamya sesuai dengd niali nilai t€r-
fbut. Gutu dapat memainke perm

lmting dalam membdtu siswa belajar

i nd iv idu- indrv idu  yanE dapa inmbuat
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,fdilak!kd melalur pegembegan ei-

P saling percaya, mmeliha.a salinA
aya dm mo8€mbn8!an rasa hor

t di antda siswa, memperlakukm

dm menqapkm proses p€nalaran no

Pelajdm di dalm kelas dan mela
lui interaksi gur!-murid di luar kelas
larus djdasarkd pa.la kebajikm. tnte
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