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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

MATA KULIAH : ANALISIS TARI  
 

RPP/JUR............... 
(Nomor Jurusan) 

Revisi : 00 31 Juli 2009 Hal……. 

Semester VII Judul Teori 
Jam pertemuan 

16x100menit 

 

 

  
1. 1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. 2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. 3. Jumlah SKS   : Teori  : 2 SKS       Praktik : 0 SKS 
4. : Sem : VII            Waktu : 1x100 menit 
5. Standar Kompetensi    : Mahasiswa mampu mengetahui dan memahami kontrak kerja 

dalam pelaksanaan kuliah                
6. . Kompetensi Dasar                          : Mahasiswa mampu  menjelaskan deskripsi Analisis 

Tari  
7. Indikator Ketercapaian                    : Mahasiswa mampu menjelaskan analisis tekstual 

menggunakan beberapa pendekatan analisis 
 

8. Materi Pokok/Penggalan Materi : Deskripsi analisis bentuk dan struktur, deskripsi  
analisis koreografi, deskripsi analisis gerak dan karakter 

9. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke-1 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen. 
Kontrak kerja dalam 
pelaksanaan kuliah,  
dan evaluasi. 

15 menit Ceramah, 
diskusi 

  

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan 
Silabus MK Analisis 
Tari. Menjelaskan 
beberapa 
pendekatan analisis 
tekstual (bentuk dan 
struktur,  koreografi,  
analisis gerak dan 
karakter) 

60 menit Ceramah, 
diskusi 

Power 
point 

Diktat 
Analisis 
Tari 



 
DEPARTEMEN PENDIDIKAN NASIONAL 

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA  

FFAAKKUULLTTAASS  BBAAHHAASSAA  DDAANN  SSEENNII  

JURUSAN ......................................................... 
Alamat: Karangmalang, Yogyakarta 55281  (0274) 550843, 548207 Fax. (0274) 548207 
http: //www.fbs.uny.ac.id// 

  
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

MATA KULIAH : ANALISIS TARI  
 

RPP/JUR............... 
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PENUTUP Tanya jawab 15 menit Ceramah, 
diskusi 

  

TINDAK LANJUT Hahasiswa mencari 
referensi buku 
pendukung kuliah 

    

 
 

 
Yogyakarta, …………………… 
 
Mengetahui,  Dosen, 
Ketua Jurusan Pend. Seni Tari 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 
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RPP/JUR............... 
(Nomor Jurusan) 

Revisi : 00 31 Juli 2009 Hal……. 

Semester VII Judul Teori 
Jam pertemuan 

16x100menit 

 

 

 
  
1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 2 SKS       Praktik : 0 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 2x100 menit 
4. Standar Kompetensi                       : Mahasiswa mampu mengetahui dan menjelaskan 

deskripsi bentuk dan struktur, langkah-langkah 
analisis struktur. 

5. Kompetensi Dasar                          : Mahasiswa mampu menjelaskan analisis linguistik. 
6. Indikator Ketercapaian                    : Mahasiswa mampu menjelaskan langkah analisis 

struktur. Mahasiswa mampu memahami motif, 
frase, kalimat, gugus, dan bagian. 

                                                           
7. Materi Pokok/Penggalan Materi     : Bentuk, struktur, motif, frase, kalimat, gugus, dan 

bagian. 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan 2-3 

 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen, 
pree-test 

15 menit Ceramah, 
diskusi 

  

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan 
deskripsi bentuk 
dan struktur, serta 
langkah-langkah 
analisis struktur 

60 menit Ceramah, 
diskusi 

Power 
point 

Ben 
Suharto 

PENUTUP Tanya jawab 15 menit diskusi   
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TINDAK LANJUT Mahasiswa 
menyiapkan bentuk 
tari yang diamati 
struktur tarinya. 

    

 
 
 
Yogyakarta, …………………… 
 
Mengetahui,  Dosen, 
Ketua Jurusan Pend. Seni Tari 
 
 

 
 
(Ni Nyoman Seriati, M. Hum.) (Titik Putraningsih, M. Hum.) 
NIP. 131763784 NIP. 19670829199303 2 00 1 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

MATA KULIAH : ANALISIS TARI  
 

RPP/JUR............... 
(Nomor Jurusan) 

Revisi : 00 31 Juli 2009 Hal……. 

Semester VII Judul Teori 
Jam pertemuan 

16x100menit 

 

 

  
1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 1x100 menit 
4. Standar Kompetensi                       : Mahasiswa mampu mengetahui dan menjelaskan 

tentang konsep keindahan dalam tari Jawa 
5. Kompetensi Dasar                          : Mahasiswa mampu menjelaskan konsep Joged 

Mataram, dan Hasta Sawanda. 
6. Indikator Ketercapaian                    : 1. Mahasiswa mampu memahami maksud Joged 

Mataram sebagai jiwa orang menari 
                                                              2. Mahasiswa mampu memahami maksud Hasta 

Sawanda merupakan  teknik menari yang baik 
dan benar.  

                                                               
7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Joged Mataram, Hasta Sawanda 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 4 

 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen. 
Pree-test 

15 menit Ceramah    

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan 
konsep keindahan 
dalam tari jawa, 
Joged Mataram, 
Hasta Sawanda 

60 menit Ceramah, 
diskusi 

Power 
point 

Tari gaya 
Yogyakarta, 
Tari Gaya 
Surakarta 

PENUTUP Tanya jawab 15 menit Diskusi    
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TINDAK LANJUT Mahasiswa diberi 
tugas membuat 
analisis struktur 
salah satu tari 
tradisi  

    

 
 
 
 
Yogyakarta, …………………… 
 
Mengetahui,  Dosen, 
Ketua Jurusan Pend. Seni Tari 
 
 

 
 
(Ni Nyoman Seriati, M. Hum.) (Titik Putraningsih, M. Hum.) 
NIP. 131763784 NIP. 19670829199303 2 00 1 
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1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 2x100 menit 
4. Standar Kompetensi                       : Mahasiswa mampu menjelaskan hasil pengamatan 

terhadap bentuk tari 
5. Kompetensi Dasar                          : Mahasiswa mampu menjelaskan salah satu bentuk 

tari yang diuraikan menggunakan pendekatan 
analisis struktur. 

6. Indikator Ketercapaian                    :     1. Mahasiswa mampu melakukan pengamatan     
struktur tari tradisi 

                                                                    2. Mahasiswa mampu mempresentasikan hasil 
analisis struktur .                                                                                                           

7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Diskusi hasil pengamatan mahasiswa 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 5-6 

 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen, 
pree-test 

15 menit Ceramah, 
diskusi 

  

PENYAJIAN (INTI) Diskusi hasil 
pengamatan 
dengan pendekatan 
analisis struktur 

60 menit Ceramah, 
diskusi 

Power 
point 

Ben 
Suharto 

PENUTUP Tanya jawab, 
berdoa. 

15 menit diskusi   

TINDAK LANJUT Mahasiswa 
memperbaiki 
kesalahan dalam 
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mengerjakan tugas 
analisis struktur 

 
 
 

 
Yogyakarta, …………………… 
 
Mengetahui,  Dosen, 
Ketua Jurusan Pend. Seni Tari 
 
 

 
 
(Ni Nyoman Seriati, M. Hum.) (Titik Putraningsih, M. Hum.) 
NIP. 131763784 NIP. 19670829199303 2 00 1 
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16x100menit 

 

 

  
1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 1x100 menit 
4. Standar Kompetensi                     : Mahasiswa mampu mengetahui pendekatan Analisis 

Koreografi 
5. Kompetensi Dasar                           : Mahasiswa mampu menjelaskan deskripsi 

koreografi, metode, sistem, dan analiisis 
6. Indikator Ketercapaian                    :Mahasiswa mampu menjelaskan  langkah-langkah 

analisis koreografi dari beberapa tokoh tari menurut 
Soedarsono, La meri, Sumandiyo H. Dll. 

                                                                                                                                                                        
7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Proses koreografi, langkah-langkah analisis   

koreografi, kosep koreografi beberapa tokoh tari 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 7-8 
 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen, 
pree-test  

15 menit Ceramah    

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan 
deskripsi 
koreografi, metode, 
system, dan 
langkah analisis 
koreografi 

60 menit Ceramah, 
diskusi 

Power 
point 

Soedarsono, 
Sumandiyo 
H. 

PENUTUP Tanya jawab 15 Diskusi    
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TINDAK LANJUT Mahasiswa 
menyampaikan 
pengalaman 
sebagai penari 
maupun  
koreografer 

 Diskusi    

 
 
 
 
 

Yogyakarta, …………………… 
 
Mengetahui,  Dosen, 
Ketua Jurusan Pend. Seni Tari 
 
 

 
 
(Ni Nyoman Seriati, M. Hum.) (Titik Putraningsih, M. Hum.) 
NIP. 131763784 NIP. 19670829199303 2 00 1 
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1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 2x100 menit 
4. Standar Kompetensi  : Mahasiswa mampu mengetahui aspek komposisi   

tari. 
5. Kompetensi Dasar                           : Mahasiswa mampu menjelaskan aspek komposisi 

tari  
6. Indikator Ketercapaian                    : Mahasiswa mampu menjelaskan  elemen gerak, 

ruang, dan waktu. 
                                                                                                                                                                        
7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Elemen gerak, ruang, dan waktu 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 9 
 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen, 
pree-test 

15 menit Ceramah    

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan aspek 
komposisi tari dan 
konsep koreografi 
menurut beberapa 
pakar tari 

60 menit Seramah, 
diskusi 

Power 
point 

 

PENUTUP Tanya jawab, 
berdoa 

15 menit    
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TINDAK LANJUT      

 
 
 
 
 
 
 

Yogyakarta, …………………… 
 
Mengetahui,  Dosen, 
Ketua Jurusan Pend. Seni Tari 
 
 

 
 
(Ni Nyoman Seriati, M. Hum.) (Titik Putraningsih, M. Hum.) 
NIP. 131763784 NIP. 19670829199303 2 00 1 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 
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RPP/JUR............... 
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Semester VII Judul Teori 
Jam pertemuan 
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1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 1x100 menit 
4. Standar Kompetensi                : Mahasiswa mampu melakukan pengamatan 

pertunjukan tari baik secara langsung maupun 
melalui rekaman CD 

5. Kompetensi Dasar                           : Mahasiswa mampu menjelaskan aspek komposisi 
tasi pada pertunjukan tari 

6. Indikator Ketercapaian                    :Mahasiswa mampu menjelaskan  pengalaman 
dalam mengamati pertunjukan  

                                                                                                                                                                        
7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Beberapa rekaman CD pertunjukan tari 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 10 
 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen. 15 menit    

PENYAJIAN (INTI) Menayangkan 
rekaman CD 
pertunjukan 
beberapa tari 

60 menit  Rek.  
CD, 
LCD 

 

PENUTUP Tanya jawab, 
berdoa  

 Diskusi    

TINDAK LANJUT Mahasiswa 
membuat laporan  
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analisis koreografi 

 
 
 

Yogyakarta, …………………… 
 
Mengetahui,  Dosen, 
Ketua Jurusan Pend. Seni Tari 
 
 

 
 
(Ni Nyoman Seriati, M. Hum.) (Titik Putraningsih, M. Hum.) 
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1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 2x100 menit 
4. Standar Kompetensi                : Mahasiswa mampu mempresentasikan hasil 

pengamatan tari 
5. Kompetensi Dasar                           : Mahasiswa mampu menjelaskan aspek komposisi 

tasi pada pertunjukan tari 
6. Indikator Ketercapaian                    :Mahasiswa mampu menjelaskan  pengalaman 

dalam mengamati pertunjukan menggunakan 
pendekatan ananaliis koreografi 

                                                                                                                                                                        
7. Materi Pokok/Penggalan Materi :  
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 11-12 
 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen. 15 menit    

PENYAJIAN (INTI) Diskusi tugas 
mahasiswa tentang 
hasil analisis 
koreografi 

60 menit Diskusi  Rek.  
CD, 
LCD 

 

PENUTUP Tanya jawab, 
berdoa  

 Diskusi    

TINDAK LANJUT Mahasiswa 
memperbaiki 
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kekurangan laporan 
yang telah 
dipresentasikan  
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RPP/JUR............... 
(Nomor Jurusan) 

Revisi : 00 31 Juli 2009 Hal……. 

Semester VII Judul Teori 
Jam pertemuan 

16x100menit 

 

 

1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 2x100 menit 
4. Standar Kompetensi                : Mahasiswa mampu mengetahui dan menjelaskan 

pendekatan analisis gerak dan karakter 
5. Kompetensi Dasar                           : Mahasiswa mampu menjelaskan deskripsi gerak 

dan karakter 
6. Indikator Ketercapaian                    :Mahasiswa mampu menjelaskan karakter manusia 

secara universal dan karakter dalam wayang. 
                                                                                                                                                                        
7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Karakter manusia secara umum, joged pokok, dan 

joged gubahan 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 13-14 
 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen. 15 menit    

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan 
tentang deskripsi 
gerak dan karakter. 
Karakter manusia 
secara umum, dan 
karakter dalam 
wayang 

60 menit Ceramah, 
diskusi  

Power 
point 

Soedarsono, 
Tri Nardono. 

PENUTUP Tanya jawab, 
berdoa  

15 menit Diskusi    
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TINDAK LANJUT Mahasiswa 
melakukan 
apresiasi terhadap 
tokoh-tokoh 
wayang agar dapat 
membedakan 
karakternya 
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1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
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2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 

: Sem : VII            Waktu : 1x100 menit 
4. Standar Kompetensi                : Mahasiswa mampu mengetahui perbedaan karakter 

wayang  
5. Kompetensi Dasar                           : Mahasiswa mampu menjelaskan intensitas yang 

menandai karakter peran. 
6. Indikator Ketercapaian                    :Mahasiswa mampu menjelaskan satuan struktural, 

peran, watak, ragam tari. 
                                                                                                                                                                        
7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Stuan struktural, peran, watak, ragam tari. 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 15 
 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absent, 
pree-test 

15 menit    

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan 
tentang intensitas 
yang menandai 
karakter peran 

60 menit Diskusi  Power 
point 

Soedarsono 

PENUTUP Tanya jawab, 
berdoa  

15 menit Diskusi    

TINDAK LANJUT Mahasiswa 
melakukan 
apresiasi dengan 
mengamati tokoh 
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wayang pada ciri-
ciri fisik, kostum, 
pocapan, ragam 
tari, dan watak. 
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1. Fakultas / Program Studi  : Fakultas Bahasa dan Seni/ Pend. Seni Tari 
2. Mata Kuliah & Kode  : Analisis Tari I  Kode  : PST 2328 
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3. Jumlah SKS   : Teori  : 0 SKS       Praktik : 2 SKS 
: Sem : VII            Waktu : 1x100 menit 

4. Standar Kompetensi                : Mahasiswa mengetahui analisis Laban Effort- Shape 
5. Kompetensi Dasar                           : Mahasiswa mampu menjelaskan deskripsi analisis 

Effort-Shape 
6. Indikator Ketercapaian                    :Mahasiswa mampu menjelaskan sifat-sifat Effort 

dan Shape 
                                                                                                                                                                        
7. Materi Pokok/Penggalan Materi : Deskripsi, Sifat-sifat, Langkah-langkah analiis 

Effort-Shape 
8. Kegiatan Perkuliahan  : Pertemuan ke 16 
 
 
 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan 
Estimasi 
Waktu 

Metode Media 
Sumber 
Bahan/ 

Referensi 

PENDAHULUAN Berdoa, absen. 15 menit    

PENYAJIAN (INTI) Menjelaskan 
tentang deskripsi 
dan langkah-
langkah analisis 
Effort-shape, 

60 menit Diskusi  Power 
point 

Tri 
Nardono 

PENUTUP Tanya jawab, 
berdoa  

15 menit Diskusi    

TINDAK LANJUT Secara mandiri 
mahasiswa 
melakukan 
pengamatan untuk 
membedakan 
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karakter gerak 
penari satu dengan 
yang lain. 
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