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I. DESKRIPSI MATA KULIAH
Mata kuliah Persiapan Profesi Guru  Penjas berisi tentang teori bagaimana
mengadakan inovasi pendidikan dalam upaya peningkatan profesionalisme tenaga
kependidikan khusunya guru Penjasorkes

II. KOMPETENSI MATA  KULIAH
Mahasiswa memahami tentang profesi guru pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan melalui pengamatan, pemikiran, dan tindakan yang nyata.

III. INDIKATOR PENCAPAIAN
1. Mahasiswa dapat menjelaskan istilah-istilah profesi, profesional, profesionalisasi,

dan profesionalisme dalam kaitannya dengan guru penjasorkes
2. Mahasiswa dapat menjelaskan tentang tenaga kependidikan secara luas
3. Mahasiswa dapat menjelaskan tentang multiperan guru penjasorkes
4. Mahasiswa dapat menjelaskan bentuk kegiatan profesionalisasi guru penjasorkes
5. Mahasiswa dapat menjelaskan tentang persiapan profesi bagi guru penjasorkes
6. Mahasiswa dapat melakukan perbuatan yang mengarah keprofesian calon guru

penjasorkes
7. Mahasiswa dapat mempersiapkan diri sebagai calon guru penjas yang profesional
8. Mahasiswa dapat mengidentifikasi tentang guru penjas yang profesional
9. Mahasiswa dapat menjelaskan tentang Kepala Sekolah yang profesional
10. Mahasiswa

IV. RENCANA KEGIATAN PERKULIAHAN

No. Kompetensi
Dasar

Materi Pokok Kegiatan
Belajar

Evalu-
asi

Sumber
Bahan

1. Definisi dan
Makna

1.Tuntutan Profesionalisme
2.Definisi Profesi, Profesional,
Profesionalisasi, Profesionalisme

Ceramah
Diskusi
Tanya Ja-
wab

Kuis
Esai
10%

1
4

10
2. Tenaga

Kependidikan
1.Tenaga Pendidik
2.Tenaga Fungsional

Kependidikan
3.Tenaga Teknis

Kependidikan
4.Tenaga Pengelola Satuan

Ceramah
Diskusi
Tanya Ja-
wab

Kuis
Esai
10%

1
11



2

Pendidikan
3. Multiperan

Guru Guru
Pendidikan
Jasmani

1. Pengajar
2. Pendidik
3. Pembimbing
4. Pelatih

Ceramah
Diskusi
Tanya Ja-
wab

Kuis
Esai
15%

1
2
3

4; 11
4. Profesionalisasi

Guru
Pendidikan
Jasmani

1. Profesionalisasi Guru
Pendidikan Jasmani
a. Pendekatan Karakteristik
b. Pendekatan Institusional
c. Pendekatan Legalistik

2. Tingkat Kemampuan
Profesional Guru Pendidikan
Jasmani

3. Guru Pendidikan Jasmani
yang Profesional

4. Profesionalisasi Tenaga
Kependidikan
a. Pendidikan Prajabatan
b. Pendidikan dalam Jabatan

Ceramah
Diskusi
Tanya Ja-
wab

Kuis
Esai
25%

1
2
3
4

11

5. Pengembangan
Profesional
Guru
Pendidikan
Jasmani

1. Tujuan Pengembangan
Profesional Guru Pendidikan
Jasmani

2. Inisiatif Pengembangan
Profesional Guru Pendidikan
Jasmani

3. Pandangan Praktisi
Pendidikan Terhadap Jabatan
Guru Penjas

4. Pengembangan Profesional
Guru Penjas di Pedesaan

Ceramah
Diskusi
Tanya Ja-
wab

Kuis
Esai
20%

1
2
3
4

11

6. Profesionalisasi
Calon Kepala
Sekolah

1. Pendidikan Khusus Calon
Kepala Sekolah

2. Kepala Sekolah yang
Profesional

3. Alternatif Program dan
Kurikulum

4. Kepala Sekolah dan Inovasi
Administrasi Pendidikan

Ceramah
Diskusi
Tanya Ja-
wab

Kuis
Esai
10%

1
6

11

7. Jenjang
Kepangkatan
dan Jabatan
Guru

Daftar Kepangkatan dan Jabatan
Guru di Indonesia

Ceramah
Diskusi
Tanya Ja-
wab

Kuis
Esai
10%

1
6
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