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SILABUS 

Nama Mata Kuliah  : Praktikum Tes Psikologi      
Kode Mata Kuliah  : PBK 206 
1. SKS    : 4 SKS teori 
2. Dosen   : Yulia Ayriza, Damianus Tiala, Kartika Nur F, Rita Eka  

                                                  Izzaty dan Farida Agus Setiawati   
3. Program Studi  : Bimbingan dan Konseling 
4. Prasyarat   : Pemahaman Individu Teknik Tes 
5. Waktu Perkuliahan  : Semester Gasal 

 
6. Deskripsi Mata Kuliah 

Mata kuliah ini menyajikan konsep dasar dan praktek berbagai tes psikologi. yang meliputi tes 
kecerdasan, tes minat, dan tes bakat.  

 
7. Pengalaman Belajar : 

Mata kuliah ini merupakan salah satu mata kuliah pendukung pembentukan profesi konselor. 
Setelah mengikuti kuliah ini mahasiswa mampu  memahami, menggunakan, melakukan 
skoring, dan menginterpretasi tes psikologi, antara lain tes kecerdasan, tes minat, dan tes 
bakat.    
 
Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan 

Tatap 
Muka 
Ke : 

Tujuan Perkuliahan Pokok Bahasan/Sub Pokok Bahasan 

1-4 
 

Mahasiswa memahami pengertian, 
jenis-jenis, tujuan dan manfaat 
serta mampu menggunakan, 
melakukan skoring dan interpretasi 
tes intelegensi 

 Pengertian tes Intelegensi 
 Jenis-jenis tes intelegensi 
 Kelebihan dan kekurangan tes 

intelegensi 
 Macam-macam tes intelegensi 

5-8 
 

Mahasiswa memahami pengertian, 
jenis-jenis, tujuan dan manfaat 
serta mampu menggunakan, 
melakukan skoring dan interpretasi 
tes minat (tes Holland) 

 Tes minat (tes Holland) 
 Pengantar tentang tes minat 
 Praktikum tes Holland 
 Praktikum tes Holland dengan 

membawa testee 

(9-12) 

 Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, tujuan 
dan manfaat tes bakat DAT  

 Mahasiswa memahami 

 Pengantar tentang bakat DAT 
 Pengantar tes skolastik 
 Praktikum tes skolastik 
 Praktikum tes skolastik dengan 

membawa testee 
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pengertian, jenis-jenis, tujuan 
serta mampu menggunakan, 
melakukan skoring dan 
interpretasi tes skolastik 

Mid Semester 

(13-16) 

Mahasiswa memahami pengertian, 
jenis-jenis, tujuan dan manfaat 
serta mampu menggunakan, 
melakukan skoring dan interpretasi 
tes berpikir abstrak 

 Pengantar tes berpikir abstrak 
 Praktikum tes berpikir abstrak 
 Praktikum tes berpikir abstrak dengan 

membawa testee 

(17-20) 

Mahasiswa memahami pengertian, 
jenis-jenis, tujuan dan manfaat 
serta mampu menggunakan dan 
melakukan skoring serta 
interpretasi tes berpikir klerikal 

 Pengantar tes klerikal 
 Praktikum tes klerikal 
 Praktikum tes klerikal dengan 

membawa testee 

(21-24) 

Mahasiswa memahami pengertian, 
jenis-jenis, tujuan dan manfaat 
serta mampu menggunakan, 
melakukan skoring dan interpretasi 
tes mekanik 

 Pengantar tes mekanik 
 Praktikum tes mekanik 
 Praktikum tes mekanik dengan 

membawa testee 

(25-28) 

Mahasiswa memahami pengertian, 
jenis-jenis, tujuan dan manfaat 
serta mampu menggunakan, 
melakukan 2coring dan interpretasi 
tes relasi ruang 

 Pengantar relasi ruang 
 Praktikum tes relasi ruang 
 Praktikum tes relasi ruang dengan 

membawa testee 

29-32 
Mahasiswa mampu menyusun 
laporan psikologis 

 Identitas 
 tabulasi data dan psikogram hasil tes 
 dinamika psikologis 
 Saran dan rekomendasi 

33-36 
Mahasiswa mampu menjelaskan 
laporan psikologis yang telah 
disusun 

 Identitas 
 tabulasi data dan psikogram hasil tes 
 dinamika psikologis 

Saran dan rekomendasi 

Ujian 
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8. Evaluasi Hasil Belajar :   

No. Komponen Evaluasi Bobot (%) 

1 Tes diri 20 

2 Tes membawa testee 25 

3 Diskusi kelompok 15 

4 Ujian Akhir Semester 30 

5 Sikap, perilaku kehadiran 10 

Jumlah 100% 

 
 

9. Daftar Literatur/Referensi : 
 

Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Sayekti. 1996.Tes Bakat Diferensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
 

 
 

 
10. Dosen dapat dihubungi di : 

Kantor Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, Prodi Bimbingan dan Konseling 
Fakultas Ilmu Pendidikan UNiversitas Negeri Yogyakarta. No HP. 08164896051    

 
 
 

 
Mengetahui,      Yogyakarta,    Juli 2010 
Ketua Jurusan      a.n Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
 
Sugihartono, M. Pd.                             Kartika Nur Fathiyah,M.Si 
NIP.            NIP.19710807 199802 2 001 
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN (1) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 1 dan 2 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu memahami pengertian, jenis-jenis, tujuan dan 

manfaat tes intelegensi serta macam-macam tes intelegensi 
Materi Pokok : Pengantar Tes Intelegensi 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Dosen memperkenalkan diri pada 
mahasiswa 

 Kontrak Perkuliahan dengan mahasiswa 

Ceramah Slide 
Presentasi 

20 menit 

Penyajian Dosen menjelaskan : 
 Pengertian tes intelegensi 
 Jenis-jenis tes intelegensi 
 Kelebihan dan kekurangan tes 

intelegensi 
  Macam-macam tes intelegensi 

Ceramah dan 
Diskusi 

 

Slide 
Presentasi 
Manual tes 

200 
menit 

Dosen menyajikan contoh berbagai alat tes 
intelegensi dan Mahasiswa praktikan 
mengamati contoh berbagai alat tes 
tersebut, menjelaskan fungsi ungkap alat tes 
tersebut, perbedaan masing-masing tes dan 
mendiskusikan dalam kelompok tentang 
berbagai tes yang disajikan 

Demonstrasi, 
Diskusi 

kelompok 

 100 
menit 

Penutup Meringkas materi yang telah disampaikan   40 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari materi yang 
telah disampaikan 

Tanya jawab  40 menit 
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Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN (2)  
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 3 dan 4 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes intelegensi SPM 
Materi Pokok : Praktek tes intelegensi pada diri sendiri 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan  tes intelegensi SPM 
 Dosen membagi lembar jawaban tes 

pada mahasiswa 
 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes 
 mahasiswa mengerjakan tes 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes yang 

telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 320 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes yang telah dikerjakan mahasiswa 

  30 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan dan kuis 

Tanya jawab  40 menit 

 
 
 
 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
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Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN (3) 

 
Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 5  
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes intelegensi.  
Materi Pokok : Praktek tes intelegensi dengan testee 

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 

Waktu 
Pendahuluan  Apersepsi  

 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 
dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 

Ceramah Slide 
Presentasi 

20 menit 

Penyajian  Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes 
intelegensi SPM 

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes pada testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes secara 

individual pada testee 
 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 

tes dipersilahkan pulang 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes yang 

telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 
 

Ceramah dan 
Diskusi 

Slide 
Presentasi 

150 
menit 

Penutup Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 
telah dilakukan dan mengevaluasi 

  20 menit 
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pelaksanaannya 
Penilaian Memberikan pertanyaan berdasarkan proses 

praktikum dan hasil yang telah diperoleh 
Tanya jawab  10 menit 

 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN (4) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 6-7 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa memahami pengertian,  tujuan dan manfaat berbagai tes 

minat  
Materi Pokok : Pengantar Tes Minat  
 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian Dosen menjelaskan : 
 Pengertian tes minat  
 Jenis-jenis tes minat 
 Kelebihan dan kekurangan tes minat 
  Macam-macam tes minat 

Ceramah dan 
Diskusi 

 

Slide 
Presentasi 
Manual tes 

minat 

200 
menit 

Penutup Dosen menyajikan contoh berbagai alat tes 
minat dan mahasiswa praktikan mengamati 
contoh berbagai alat tes minat tersebut, 
menjelaskan fungsi ungkap alat tes tersebut, 
perbedaan masing-masing tes dan 
mendiskusikan dalam kelompok tentang 
berbagai tes yang disajikan 

Demonstrasi, 
Diskusi 

kelompok 

 150 
menit 

Penilaian Meringkas materi yang telah disampaikan   20 menit 

 Memberikan pertanyaan dari materi yang 
telah disampaikan 

Tanya jawab  20 menit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Daftar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
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Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN (5) 

 
Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 8-9 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes minat Lee Thorpe 
Materi Pokok : Praktek tes minat Lee Thorpe pada diri sendiri 
 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

20 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan tes minat Lee 
Thorpe 

 Dosen membagi lembar jawaban tes 
minat Lee Thorpe pada mahasiswa 

 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes minat Lee 

Thorpe 
 mahasiswa mengerjakan tes minat Lee 

Thorpe 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes minat Lee Thorpe 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

minat Lee Thorpe yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 350 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes minat Lee Thorpe yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  10 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

Tanya jawab  20 menit 
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Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN (6) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 10 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes minat Lee Thorpe 
Materi Pokok : Praktek tes minat Lee Thorpe dengan testee 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Apersepsi  
 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 

dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penutup  Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes minat Lee 
Thorpe 

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes pada testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes minat 

Lee Thorpe secara individual pada 
testee 

 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 
tes dipersilahkan pulang 

 Dosen membacakan kunci tes dan 
norma tes 

 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 
norma tes dari skor masing-masing 

 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes yang 
telah dikerjakan 

 Lembar jawaban yang dikerjakan 
mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 
 

Ceramah dan 
Diskusi 

Slide 
Presentasi 

150 
menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

P Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 
telah dilakukan dan mengevaluasi 
pelaksanaannya 

  15 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan berdasarkan proses 
praktikum dan hasil yang telah diperoleh 

Tanya jawab  15 menit 

 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan:  
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (7) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 11 dan 12 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu memahami pengertian bakat, , tujuan dan manfaat 

tes bakat serta macam-macam subtes dalam  tes bakat 
Materi Pokok : Pengantar Bakat (Differential Aptitude Tes) 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Dosen memperkenalkan diri pada 
mahasiswa 

 Kontrak Perkuliahan dengan mahasiswa 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian Dosen menjelaskan : 
 Pengertian tes bakat 
 Tujuan  tes bakat 
 Macam-macam subtes pada tes 

bakat, tujuan, dan 
pengadministrasiannya 

Ceramah dan 
Diskusi 

 

Slide 
Presentasi 
Manual tes 

250 
menit 

Dosen menyajikan contoh berbagai subtes 
pada tes bakat dan Mahasiswa praktikan 
mengamati contoh berbagai alat subtes tes 
tersebut, menjelaskan fungsi ungkap alat tes 
tersebut, pengadminstrasiannya dan 
mendiskusikan dalam kelompok tentang 
berbagai subtes tes yang disajikan 

Demonstrasi, 
Diskusi 

kelompok 

 100 
menit 

Penutup Meringkas materi yang telah disampaikan   20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari materi yang 
telah disampaikan 

Tanya jawab  20 menit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 

Sayekti. 1996.Tes Bakat Diferensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 

  



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (8)  
 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 13 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes Bakat Skolastik 
Materi Pokok : Praktek tes Skolastik pada diri sendiri 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan  tes bakat skolastik 
 Dosen membagi lembar jawaban tes 

skolastik  pada mahasiswa 
 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes bakat 

skolastik 
 mahasiswa mengerjakan tes 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes bakat skolastik 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat skolastik yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 150 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes bakat skolastik yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

Tanya jawab  20 menit 

 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 
Daftar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 

Sayekti. 1996.Tes Bakat Diferensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (9) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 14 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat skolastik.  
Materi Pokok : Praktek tes bakat skolastik  dengan testee 

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 

Waktu 
Pendahuluan  Apersepsi  

 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 
dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes bakat 
skolastik 

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes bakat skolastik pada 
testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes bakat 

skolastik secara individual pada testee 
 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 

tes dipersilahkan pulang 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat skolastik  yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 
 

Ceramah dan 
Diskusi 

Slide 
Presentasi 

150 
menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

Penutup Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 
telah dilakukan dan mengevaluasi 
pelaksanaannya 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan berdasarkan proses 
praktikum dan hasil yang telah diperoleh 

Tanya jawab  20 menit 

 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (10) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 15 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat skolastik 
Materi Pokok : Praktek tes bakat skolastik pada diri sendiri 
 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan sekilas tujuan dan 
instruksi tes bakat skolastik 

 Dosen membagi lembar jawaban tes 
bakat skolastik pada mahasiswa 

 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes bakat 

skolastik 
 mahasiswa mengerjakan tes bakat 

skolastik 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes bakat skolastik 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat skolastik yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 150 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes bakat skolastik yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang Tanya jawab  20 menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

telah dilakukan  
 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 
  
 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (11) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 16 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat skolastik 
Materi Pokok : Praktek tes bakat skolastik dengan membawa testee 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Apersepsi  
 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 

dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penutup  Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes bakat 
skolastik  

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes bakat skolastik pada 
testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes bakat 

skolastik secara individual pada testee 
 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 

tes dipersilahkan pulang 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes yang 

telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 

Ceramah dan 
Diskusi 

Slide 
Presentasi 

150 
menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

masing-masing 
 

P Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 
telah dilakukan dan mengevaluasi 
pelaksanaannya 

  15 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan berdasarkan proses 
praktikum dan hasil yang telah diperoleh 

Tanya jawab  15 menit 

 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan:  
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (12)  
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 17 dan 18 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes Bakat Relasi Ruang 
Materi Pokok : Praktek tes bakat relasi ruang  pada diri sendiri 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

20 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan sekilas tujuan tes 
bakat relasi ruang 

 Dosen membagi lembar jawaban tes 
bakat relasi ruang  pada mahasiswa 

 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes bakat relasi 

ruang 
 mahasiswa mengerjakan tes 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes bakat relasi ruang 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat relasi ruang yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 350 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes bakat relasi ruang yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  15 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

Tanya jawab  15 menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 
Daftar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 

Sayekti. 1996.Tes Bakat Diferensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologi UGM 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (13) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 19 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat relasi ruang.  
Materi Pokok : Praktek tes bakat relasi ruang  dengan testee 

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 

Waktu 
Pendahuluan  Apersepsi  

 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 
dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes bakat 
relasi ruang 

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes bakat relasi ruang 
pada testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes bakat 

relasi ruang secara individual pada 
testee 

 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 
tes dipersilahkan pulang 

 Dosen membacakan kunci tes dan 
norma tes 

 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 
norma tes dari skor masing-masing 

 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 
bakat relasi ruang  yang telah dikerjakan 

 Lembar jawaban yang dikerjakan 
mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

Ceramah dan 
Diskusi 

Slide 
Presentasi 

150 
menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
Penutup Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 

telah dilakukan dan mengevaluasi 
pelaksanaannya 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan berdasarkan proses 
praktikum dan hasil yang telah diperoleh 

Tanya jawab  20 menit 

 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (14) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 20 dan 21 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat mekanik 
Materi Pokok : Praktek tes bakat mekanik pada diri sendiri 
 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan sekilas tujuan dan 
instruksi tes bakat mekanik 

 Dosen membagi lembar jawaban tes 
bakat mekanik pada mahasiswa 

 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes bakat 

mekanik 
 mahasiswa mengerjakan tes bakat 

mekanik 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes bakat mekanik 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat mekanik yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 350 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes bakat mekanik yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang Tanya jawab  20 menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

telah dilakukan  
 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 
  
 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
SATUAN ACARA PERKULIAHAN (15) 

 
Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 22 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat mekanik pada testee 
Materi Pokok : Praktek tes bakat  denganmekanik membawa testee 

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi  
 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 

dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 
 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian 
 

 Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes bakat 
mekanik  

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes bakat mekanik pada 
testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes bakat 

mekanik secara individual pada testee 
 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 

tes dipersilahkan pulang 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes yang 

telah dikerjakan testee 

Ceramah 
Ceramah dan 

Diskusi 

Slide 
Presentasi 

Slide 
Presentasi 

  
150 

menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 Lembar jawaban yang dikerjakan testee  
dikumpulkan di stopmap masing-masing 

Penutup Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 
telah dilakukan dan mengevaluasi 
pelaksanaannya 

  20 menit 

Evaluasi Kuis   20 menit 

 
Daftar Literatur/Referensi/Sumber Bahan:  
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
SATUAN ACARA PERKULIAHAN (16) 

 
Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 23 dan 24 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat abstrak 
Materi Pokok : Praktek tes bakat abstrak pada diri sendiri 
 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan tes bakat abstrak 
 Dosen membagi lembar jawaban tes 

bakat abstrak pada mahasiswa 
 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes bakat 

abstrak 
 mahasiswa mengerjakan tes bakat 

abstrak 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes bakat abstrak 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat abstrak yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 350 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes bakat abstrak yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

Tanya jawab  20 menit 

 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 
  
 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (17) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 25 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat abstrak 
Materi Pokok : Praktek tes bakat abstrak  dengan membawa testee 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 

dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes bakat 
abstrak  

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes bakat abstrak pada 
testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes bakat 

abstrak secara individual pada testee 
 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 

tes dipersilahkan pulang 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes yang 

telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 
 

Ceramah dan 
Diskusi 

Slide 
Presentasi 

150 
menit 

Penutup Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 
telah dilakukan dan mengevaluasi 
pelaksanaannya 

  20 menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan berdasarkan proses 
praktikum dan hasil yang telah diperoleh 

Tanya jawab  20 menit 

 
 
Daftar Literatur/Referensi/Sumber Bahan:  
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SATUAN ACARA PERKULIAHAN (18)  

 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 26 dan 27 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes Bakat Klerikal 
Materi Pokok : Praktek tes bakat klerikal  pada diri sendiri 

 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan sekilas tujuan tes 
bakat klerikal 

 Dosen membagi lembar jawaban tes 
bakat relasi ruang  pada mahasiswa 

 Mahasiswa mengisi identitas 
 Dosen membagi manual tes bakat 

klerikal 
 mahasiswa mengerjakan tes 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes bakat klrikal 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat klerikal yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 

 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 350 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
tes bakat klerikal yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

Tanya jawab  20 menit 

 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
 
 
 

 

 Yogyakarta,  Agustus 2010 
Mengetahui, 
Ketua Jurusan 
 
 
Sugihartono, M.Pd. 
NIP. 19510408 197803 1 002 

 
Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
Tim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (19) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 28 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menggunakan, melakukan skoring dan interpretasi 

tes bakat klerikal.  
Materi Pokok : Praktek tes bakat klerikal  dengan testee 

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 

Waktu 
Pendahuluan  Apersepsi  

 Dosen menjelaskan tujuan praktikum 
dan aturan main praktikum individual 
dengan membawa testee 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Mahasiswa  secara individual 
menjelaskan sekilas tujuan tes bakat 
klerikal 

 Mahasiswa secara individual membagi 
lembar jawaban tes bakat klerikal pada 
testee 

 Testee mengisi identitas 
 mahasiswa membagi manual tes bakat 

klerikal secara individual pada testee 
 Testee mengerjakan tes, setelah selesai 

tes dipersilahkan pulang 
 Dosen membacakan kunci tes dan 

norma tes 
 Mahasiswa mengoreksi dan mencari 

norma tes dari skor masing-masing 
 Mahasiswa menyimpulkan hasil tes 

bakat klerikal  yang telah dikerjakan 
 Lembar jawaban yang dikerjakan 

mahasiswa dikumpulkan di stopmap 
masing-masing 
 

Ceramah dan 
Diskusi 

Slide 
Presentasi 

150 
menit 

Penutup Menyimpulkan kegiatan praktikum yang 
telah dilakukan dan mengevaluasi 

  20 menit 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 
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Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (20) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 29 dan 30 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa memahami penyusunan laporan psikologis 
Materi Pokok : Penyusunan laporan psikologis 
Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian  Dosen menjelaskan penyusunan laporan 
psikologis, yang meliputi : 
 Identitas 
 Hasil tes yang disajikan 

dalam tabel dan diagram 
psikogram 

 Keterangan tentang berbagai 
subtes yang ada 

 Dinamika psikologis hasil tes 
 Saran dan rekomendasi 

berdasarkan hasil tes 

Ceramah dan 
praktik 

Manual tes 350 
menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
laporan tes psikologis  yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  20 menit 

Penilaian Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

Tanya jawab  20 menit 

 
Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
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 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (21) 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 31 dan 32 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menyusun laporan tes psikologis hasil tes pada diri 

sendiri  
Materi Pokok : Praktek penyusunan laporan tes psikologis pada diri sendiri 

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi  
 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian 
 

 Mahasiswa praktek menyusun laporan 
psikologis pada diri sendiri,  yang 
meliputi : 
 Identitas 
 Hasil tes yang disajikan 

dalam tabel dan diagram 
psikogram 

 Keterangan tentang berbagai 
subtes yang ada 

 Dinamika psikologis hasil tes 
 Saran dan rekomendasi 

berdasarkan hasil tes 

Ceramah 
Ceramah dan 

Diskusi 

Slide 
Presentasi 

Slide 
Presentasi 

 
350 

menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
laporan tes psikologis  yang telah dikerjakan 
mahasiswa 

  20 menit 

Evaluasi Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

  20 menit 
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Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
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 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (22) 
 
 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 33 dan 34 
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menyusun laporan tes psikologis hasil tes pada 

testee 
Materi Pokok : Praktek penyusunan laporan tes psikologis pada testee 

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi  
 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian 
 

 Mahasiswa praktek menyusun laporan 
psikologis pada testee,  yang meliputi : 
 Identitas 
 Hasil tes yang disajikan 

dalam tabel dan diagram 
psikogram 

 Keterangan tentang berbagai 
subtes yang ada 

 Dinamika psikologis hasil tes 
 Saran dan rekomendasi 

berdasarkan hasil tes 

Ceramah 
Ceramah dan 

Diskusi 

Slide 
Presentasi 

Slide 
Presentasi 

 
350 

menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
laporan tes psikologis  pada testee yang 
telah dikerjakan mahasiswa 

  20 menit 

Evaluasi Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

  20 menit 
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SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (23) 
 
 
 

Nama Mata Kuliah : Praktikum Tes Psikologi 
Kode Mata Kuliah : PBK 206 
Jumlah SKS : 4 SKS 
Pertemuan ke- : 35 dan 36  
Jumlah SKS : Teori 1 SKS Praktek 3 SKS 
Dosen : Tim 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Tujuan Perkuliahan : Mahasiswa mampu menjelaskan laporan tes psikologis yang disusun 
Materi Pokok : Penyusunan laporan tes psikologis  

 
 

Kegiatan Perkuliahan 
 

Komponen 
Langkah 

Uraian Kegiatan Metode Media Estimasi 
Waktu 

Pendahuluan  Apersepsi  
 Menjelaskan diskripsi tujuan perkuliahan 

/ materi  
 

Ceramah Slide 
Presentasi 

10 menit 

Penyajian 
 

 Mahasiswa membentuk kelompok 
diskusi  

 mahasiswa mempresentasikan hasil 
penyusunan laporan psikologisnya 
  

Ceramah 
Ceramah dan 

Diskusi 

Slide 
Presentasi 

Slide 
Presentasi 

 
350 

menit 

Penutup Dosen menyampaikan kesimpulan umum 
laporan tes psikologis  pada testee yang 
telah dikerjakan mahasiswa 

  20 menit 

Evaluasi Memberikan pertanyaan dari praktik yang 
telah dilakukan  

  20 menit 

 
Daftar Literatur/Referensi/Sumber Bahan:  
 
Anastasi .A .1982  Psychological Testing , London : Macmillan Publishing Copany. 
Tim Tes UGM. 1987. Pedoman tes. Yogyakarta: Fakultas Psikologfi UGM 
Sayekti, P.1996. Tes Bakat Differensial. Yogyakarta: FIP IKIP Yogyakarta 
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