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A. Tugas Dalam Pengabdian ;

Pada Invitasi Nasional Pencak Silat Pasir Pantai Ke 1 yang berlangsung di Solo
Jawa tengab dari tanggal 4-8 Maret 2010. tugas pengabdi adalah memberi pelayanan
kepada masyarakat sebagay wasit/ Y yfi pertandingan pencak silat. Pencak silat pasir

pantai yang ke 1 digelar—di solo Jawatengah  tersebut merupakan  pertama kali

.

dilaksanakan setelah asean beach games di baii. Pertandingan ini menggunakan

alas/pengganti matras berupa pasir pantai sepertt yang biasa digunakan pada

pertendingan bola voli pantai/pasir.

Tugas dan wewenang wasit yuri pada pertandingan silat pasir ini adalah
scbagai berikut:
. Mengatur dan bertanggung jawab atas kelancaran Jalannya pertandingan
digelanggang pasir pantai.
2. Mengheptikan Jalannya pertandingan jika diperlukan.
3. Memutuskan masalah yang terjadi di lapangan pertandingan.
4. disamping sebagai wasit pada nomor kategori tanding. juga ikut mcn_iuéhri
dalam Kategori Tunggal, Ganda, dan Regu.

5. Dalam melaksanakan tugasnya, wasit pertandingan dibantu oleh lima yuri.

B. Technical Meeting dan Refreshing Wasit Juri
Sebelum pelaksanaan Invitasi Nasional Pencak Silat Pasir Pantai Ke I vang
berlangsung dari tanggal 4-8 Maret 2010, tugas was;i yurt adalah:

. Mengikuti koordinas;i denzan lembaga wasif yyri yang diluksunakim tanggal 4
Maret 2010 jam 15.00-17.30 wib. dihadiri oleh, Dewan Wasi .hl))i. dan para
wasit yuri lainnya yang berasal dari berbagai propinsi tentang peraturan
pertandingan, perwasitan yang digunakan.

2. Mengikuti Refreshing wasif jyri yang dilaksanakan dua hari mulaj tanggal 4
Maret 2010 jam 19.00-22.00 wib. adapun materi refreshing adalah sel

berikut :

agal
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Praktek perwasitan dan kasus-kasus dalam pertandingan Katagort tanding Jdan
TGR di gelanggang pasir pantai.

Refreshing diakhiri dergan diskusi dan studi kasus tentang  peraturan
pertandingan dan penilaian ser(a pemecahan masalah. Sedangkan untuk praktek
diadakan latihan memimpin pertandingan katagori tan\ding untuk menentukan

wasit juri yang siap bertugas sesua dengan kelas dan Kecepatannya.

C. PERATURAN PERTANDINGAN PENCAK SILAT PASIR PANTAI

Pada prinsipnya peraturan pertandingan pencak silat sama. tetapi pada pasir

pantai ditambahkan atau dimodifikas; beberapa aturan yang lebih spesifik.

Berdasarkan hasil rapat tim perumus bidang materi pada Asian Beach Games Pencak

Silat Beach adalah sebagai berikut:
C.1 Gelanggang:
I.- Gelanggang di pasir pantal yang rata dan gcmbur dengan kedalaman Injakan

maxksimal 4 cm.

t9

pada pasir sampai kedalaman 10 em bersih dart benda-benda yang dapat

mengakibatkan cedera.

LI

gelanggang 10m x 10m menggunakan webing (tali) dengan lebar 5 ¢cm berwarna
orange / kontras dengan warna pasir.

4. lingkaran bidang tanding dengan diameter § m mengeunakan selang/hose berwarna
orange/kontras dengan warna pasir selebar 1 inc.

posisi meja pertandingan menghadap kearah utara atau sclatan.

meja technical 2 ft x 4 fi.

keliling meja ditutup kain motif dan warna cerah sesuai dengan suasana pasir.

dibelakang meja pertandingan dan meja dokter dipasang payung pantai.

© 2o N o w

tanda sudut petanding menggunakan bendera warna merah dan biru ukuran 30 ¢m

X 30 cm, dipasasng pada tiang yang elastis dengan tinggi 60 cm dan berjarak |

meter dari titik sudut.

10. tersedia ember dan air untuk membersihkan mulut bila petanding kemasukan pasir,
diletakkan disudut netral dekat dokter pertandingan.

L1, proses pembersihan mulut hanya 10 detik dan atas in (kebenaran) wasit

pertandingan.

lnvitasi Nasional Pencak Silat Pasir Pantai Ke I Solo Jateng, 4-8 Maret 2010

o




[image: image4.jpg]12. tenda untul§ komite pertandingan dan atlit masing-masing berukuran 10 m x5 m
dengan jarak 3 meter dibelakang meja ketua pertandingan.

i3. tanda babak-mcnggunakan plastik warna putih dengan tulisan warna hitam ukuran
50 cm x S0 em diatas meja pertandingan dengan tulisan 1, 2, 3.

14. gong untuk tanda waktu

15. kursi yuri yang standart (Tanpa meja).

16. leaf rake (pencakar pasir) terbuat dari besi dengan ukuran 24 inci.

17. proses meratakan gelanggang atas permintaan wasit atau ketua pertandingan.

C.2. Perlengkapar pesilat dan pelatih.

1. untuk kaqtegori tanding : pesilat boleh menggunakan kacamata terbuat dari

bahan fiberglass dan tidak mudah lepas. yang disiapkan oleh pesilat sendirt.

2. Untuk kategori tunggal dan ganda : pesilat tidak diperkenankan menggunakan
kacamata. |

3. ikat kepala dan kain samping untuk tunggal. ganda dengan motif dan warna
cerah sesuai suasana pantal.

4. pendsamping pesilat diperbolehkan menggunakan topi dan kacamata.

C.3. Ketentuan Teknik
1. Untuk kategori ganda diperbolehkan mengeluarkan suara
2. Untuk kategori tanding: pesilat sebelum masuk gelanggang diwajibkan

melakukan gerakan pencak silat, selama S detik disudut pestlat.

C.4. Larangan dan Sanksi

1. Pelanggaran ringan,
a. Menarik kacamata lawan
b. Melakukan serangan semu/ acah(fake) mempergunakan pasir.
c. Sengaja melakukan serangan dengan menggunakan pasir yang tidak

kearah muka.

2. Pelanggaran Berat:

1 Menarik kacamata lawan dan menyebabkan lawan cedera.

b. Melakukan serangan mempergunakan pasir dan melakukan serangan

lanjutan

c. Sengaja melakukan serangan dengan menggunakan pasir ket rah muka.
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D. Pelaksanaan Pertandingan Seeara Umum
Pelaksanaan pertandingan dilakukan dari tanggal 5 Maret 2010 di
lapangan pasir pantai hotel Lord In Solo. Pertandingan katagori Tanding
menggunakan sistem gugur, schingga seluruh peserta masing-masing kelas hanya
bertemu 1 Kkali. Petandingan kategori tanding, Tunggal, Ganda dan Regu
diselesaikan sampai tanggal 8 Maret 2010. Pelaksanaan pertandingan  berjalan
cukup baik dan lancar sesuai dengan jadwal yang ditentukan.
1. Faktor Pendukung
a. Gelanggang pasir cukup baik, ditengah padang rumput dan open space
sehingga udara terus semilir seperti disuasana pantai.
b. Duklmgan dar1 sponsorship pemda s0lo cukup baik.
c. Tim kesehatan cukup memadai dan kinerjanya cepat. schingga kalau ada atlet
yang cedera dapat segera teratasi.
2. Faktor Penghambat
Pada pertandingan ini, semapt ada hambatan berupa hujan disiang hari dan
cukup deras. schingga pertandingan tertunda beberapa saat. tetapt tidak sampai

memperpanjang hari yang ditentukan.

E. Wasit dan Juri

>ada kejuaraan Invitasi Nasional Pencak Silat Pasir pantai ini dipimpin
oleh Wasit Juri Internasional, Nasional, dan dibantu.wsit juri daerah dari DIY.
Jateng dan Jabar. Pertandingan menggunakan 2 (dua) gelanggang. masing-
masing gelanggang bertugas séorang wasit dibantu oleh 5 (lima) juri. Susunan
aparat pertandingan dalam satu gelanggang adalah sebagai berikut:
1. Delegasi Teknik (1 orang)
2. Ketua Pertandingan (2 orang)

I

Dewan Wasit juri (3 orang)
4. Wasit juri (12 orang)
Hal ini sesuai dengan peraturan pertardingan pencak silat hasil Munags 1PSI

XII'tahun 2007 dan sesuai dengan keputusan refreshing antara wasit juri dengan
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berikut:

Tabel 1. Jenjang Aparat Pertandingan

No. | Aparat I’cr(:uuling:-l‘ti .lcuj:i»ﬁg' | Jumlah

1. Delegasi Teknik Internasional l

7.5 Ketua Pertandingan Internasional 2

7 Dewan Wasit Juri Nastonal : 3

4, Anggota Wasit Juri Nasional dan dacmh 448
Total 18

1. Faktor Pendukung

a. Sebelum pelaksanaan pertandingan diadakan refreshing.  Refreshing
dilakukan bersama-sama antara Delegasi Teknik, Ketua Pertandingan,
Dewan Wasit Juri, dan Anggota wasit Juri yang tidak membedakan wasit
Internasional, Nasional ataupun daerah.

b. Sebelum terjun dalam pertandingan seialu diadakan pengarahan dart
Ketua Pertandingan terhadap wasit juri, aparat pertandingan yang disertai
Delegasi Teknik dan Dewan Wasit Juri.

¢. Sctelah selesai pertandingan selalu diadakan evaluasi vang dipimpin oleh
Ketua Pertandingan dan Delegasi Teknik serta Dewan Wasit Ju.i yang
ditkuti semua anggota wasit juri yang bertugas.

d. Kondisi wasit juri baik, tidak ada yang sakit hingga akhir pertandingan.

2. ['aktor Penghambat
Kemampuan penjurian pada hari pertama kurang seragam dalam
penilaian, namun adanya pengarahan dari Ketua Pertandingan setiap evaluasi.

maka pada hari kedua dan ketiga kemampuan dapat merata.

E. Dokter Pertandingan

Dokter pada pertandingan pencak silat disediakan 2 orang yang sudah

berpengalaman dalam bertugas dibantu tenaga medis. Sehingea dalam menanganti

4
OO

kasus cedera dokter dapat bertindak sigap, tegas, dan cepat mengambil keputusan.
Pada pelaksanaan pertandingan dari awal sampai akhir terdapat cedera dislokasi

akibat benturan dan kesalahan teknik.
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Selama pelaksanaan Kejuaraan Invitasi Nasional Pencak Silat pasir pantai
di solo jateng yang berlangsung dari tanggal 4-8 Maret 2010 tidak ada protes
resmi dari peserta. Hal ini dikarenakan adanya kesepahaman tentang peraturan

pertandingan dan perwasitan antara para official dan aparat pertandingan dalam

\

menyikapi hasil keputusan pemenang.

G. Hasil Pertandingan

Jumlah medali yang diperebutkan dalam kejuaraan ini adalah : 14 medali
emas, 14 medali perak, dan 28 medali perunggu. Ditambahkan dengan kategori
tunggal ganda dan regu.

Hasil peringkat kejuaraan Grand Final Sirkuit Nasional Pencak Silat
adalah sebagai berikut:
I. Juara Umum I kontingen Jawa Timur
2. Juara Umum I kontingen Jawa T engah
3. Juara Umum III kontingen DKI

Adapun urutan perolehan medali adalah sebagai berikut:

Tabel 3. Daftar Perolehan Medali

No. Daerah e Jumlah Madali
Emas Perak Perunggu
1. Jawa timur 4 4 5
2. DKI 4 3 5
3. Jawa tengah 3 5 . 3
4, Daerah lainnya
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