
Ujian Semester Tes & Pengukuran

Petunjuk: Jawablah pertanyaan di bawah ini secara singkat dan jelas!

1. Apa fungsi utama tes, pengukuran, & evaluasi bagi seorang pelatih? Gambarkan hal 

tersebut dalam bentuk desain diagram proses berlatih melatih!

2. Tulis cabang olahraga yang saudara tekuni! Bila saudara disuruh melatih satu tim baru, 

dalam perencanaan latihan apa yang pertama kali saudara lakukan? Berapa kali? Apa saja 

yang saudara butuhkan? Bagaimana saudara menentukan alat yang harus digunakan?

3. Carilah koefisien validitas soal di bawah ini!
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4. Di bawah ini ada data, carilah koefisien reliabilitasnya! Pencarian koefisien reliabilitas 

dengan cara tersebut disebut dengan metode apa? Bagaimana pelaksanaannya agar tidak 

terjadi carry over effect? Jelaskan.
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5. Ada dua buah tes keterampilan olahraga dalam cabang yang sama dan mempunyai 

koefisien validitas dan reliabilitas yang relatif sama. Bagaimana saudara memilih satu 

diantara dua tes tersebut sesuai dengan tujuan pengukuran dan evaluasi?


