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\bstrak

[,cnelitian ini berlujuan untuk rnenghasiikan sebrtah produk so.fhvare pembelajaran

bcrglr l r  ( , ()y1l)(u: l  r / isc 1tt :nrbclajar ln pontruiuun trol i r t l tskct t l r : t tgl t t t  bat l t t tat t  nrtr l t i lncdia

konrputer utituk pembeia.jaran lemparan parrtul dalan, pertnainau bolabasket. Contpctct disc

pcnr|elljaran tersebut, ilapat digunakan untuk pembelajaran sehingga dapat mengatasi

permn..iahon keterbatasan sumber belajar dan Capat trtenrudahkalr tnahasisrva dalarn

menguasai teknik dasar lernparan pantul .

Pcrrelitial i1i merupakan penelitian dan pengentbatrgatt (research und developntent),

1,ang bcrarti penelitian irii n-rcrupakan penelitian i'ang berorientasi pada produk. Prosedur

p.ng.,.r.,b^,igan yang clilakukan aclalah nteuclcsait-t, t 'ttctttbuitt, dalt tttengcvalr'rasi dal.rrtl

p.".titiun ini, rnenggunakan langkah-langkah hrtsil aclaptasi dari pengembangatr yang

t l i kc r r r t rk i t l< l t t  o lc :h  Rr ) l 'g  i l r l t l  t i l l l  (200- l ) .

Srrtr.iek u.ji ooba procluk ailalah urairilsislvir Pt'ogratn Studi PiKi{ FIK UNY yang

rurcncnrpr r l r  r r l r l t  l<u l in l r  pc r ruu i r r i rn  l lo lnbas l tc t .  l l i r s i l  t ' l l i t l l t s i  o ich  i lh l i  t t r r t t c r i  nc ln ln l t

"baik" (rcrata skor 3,97).  seclangkan peni lnian ahl i  nt t :c l ia pada procluk at ialah "baik"

(rc1rt1 sl<6r 3,50).  Pada ui i  col l i ' r  sulu lnlvnn satt t  pr 'ni l l i i t t r  t t ta l tasisu,a i i rJai i r .h "sanl lat  bnik"

(rerat l  skor 4,23).  Pada uj i  cobi i  kelompok keci l  peni laian tnahasisrva adalah "bai l ."  (rert t t i t

skor 4.1 8). Pada uji coba kelornpok besar penilaian mahasisrva adaiah "sangat baik"

(rcratu skor 4,27).  Bcrclasarkan hasi l  peni laian tcrsebtt t ,  prt ldt tk ini  la1'xlq c ' i i .qunakan dalar

pembclajaran untuk matakuliah clasar gerar< pemainan bolabasket bag'i maihasisrvit

Progranr Studr PJKR FIK UNY,

Katrr  l<rrrrci :  Ttcugcmbang:. t t t  mrr l ! tmt ' t l ia pcnt l tct t t i t t t ' t r t t ,  l< ' t t r l t t t rot l  l t t r r t lu l  boluLtoskci

Pendahuluan

Mernberikan ruang yang lebih kepada mahasislva uutuk urelaliukan aktifitas sesttai

tlenglrr ke irrginan cltn kemampuallnya mentpakan hal yang penting ttntuk meningkatkarr

partisil:lsi nrahasiswa clallrn proses pembelajaran. Hal ini akan mentuclahkan mahasisrvit

r l l l r r r r r  r r rg l ruuus l i  l i g r rs t rp  r r ru tc l i  yur rg  t l ipc : l l j n r i  l tn lc r l r  t tu t l r rs is t t , l t  i l i t r t  t l t r l i t t r r  t l l c t te r t t t t t l ( l l i t

peugct ir l tuan yang akatt  r l iperoleh maltasislva i t t l  sencl i r i '

l ,cr l<crrrbangan i inru l lcngct lr l ruau i l ru tcknologi tc l l t l t  t t tct t tbt l rv l l  pcrt t i r i i l tart  yaug

sigpi l ikurr t l i  Iampir scnlu0 aspr: l t  kehiclul ' rau uuurusia. l )c l tut ' t tan t i t tggi  scbagai s i t ln l t  s i t t r t

i r rs l i t r r : r i  yaug i tc ln t l i  l11i ls11s:si i l  r l i tuutut untuk tc lus-rrrcrtct ' t ts t t tct t i t tgki l tk0r l  l i t r i l l i t l ls

pelt l i t l i l<1p {au pembel l jarauul,u sclr iugl ia daput tncttglr ls i l l tan l t t l t tsatt  yat ig [rc|ktral i tas'

I (u1l i t1s pclrbelajalan siulgat r l ipcugaruhi olch nrctor lc pertrbclajnr iut  y i l t lg di l i l l t t rkatr ,

y i t i t r r  l ) r ) r )g ( ) r ' ! inn is iu r i l r r ,  c i l l ' i l  1 ' , :ny ln rpn i ln  t l l tn  Ic r t l l c lo l l t i t t t  l l c t t tbc l l t i i t r i t t t .  N4u l t t
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lerwu.jud .jika proses pembelajaran dr;clcngqarakansccara cfbkti f ,  yang

lancar, terarah, danbahwa proses pernbelajaran dapat berlarrgsung secara

tujuan pembelajaran.

Duhurt pcltt t lcl i t jaratr t l ipcrluknn udanya kc(crkl i tun ylng sistcrnik t lari  5i11c11,i5

bcrb0gil i  Iuktor yuitu t lciscu, urahasiswu, bi l lr lrr,  nrcrl in, l lsi l i tas, r lun sistcur

pulclajaran, rnenjadi satu dalam sebuah proses pembelajaran sehingga dapat

mghasilkan kompetensi yang bennanfaat dan bertujuan. Jacli. fasilitas prcses l,elajar,

lmtulurn yang relevan, bahan a.jar yang mal'npu merryediakan aneka stinrulus, suasAna

fle* nlcl lycl l l t t tgkitt l ,  I t tott i tr ik, t t tctt i t t t t i t t tg, t lnn bcrrrr lkrr l  slrrgut r l i Irrt trhkitp rrrrtuk

mcapai sebuah pembelajaran yang bertualitas. Menumt Peraturan Pernerinrtah Nomor

l"0trhun 2005 tentang Standar Nasional Pendidikan pasal 19 avat 1 menvebutkan:

"bahrva proses pembelajaran pada satuan pendidikarr diselenggarakan secara
interaktif, inspiratif, menyenangkan, menantang, mernotivasi pesefta cliclik untuk
bcrpartisipasi aktif, serta memberikan ruang yang cukup bagi prakarsa, krcativitas,
dan kemandirian sesuai dengan bakat, mrnat, dan perkembangan fisik serta
psikologis pescrta cl idik."

I intul: tr ienunjang ltenqalatnntr bcla.jar yang [rcrkuali tas r l ipcrluknl lkses pacla

n: lcr i  t t l t t t l t l i l t i r '  lv l lw0st l l )  t l i t t t  l<ctc t ' l t r t t l l i lu t t  pcrr rb, . r l i r j l rnr r r  surrgul  t l i l ru tu l rk l r r  ur r tuk

runtj i l t l iki lrr l)roscs pcttrbcl l . iar i t t t  trtcn.i l t l i  konrltrsif  .  Sclrr in i trr,  nrotivirsi t l l rr kcsi irpnrr

hlajar nrahnsiswa perlu t l i t ingl<atknn nrcngirrgnt kurnrrg,nyu u,aktrr bcla.jar.,  I ingkup nratcri

lang sattgat lltas, serta laju :..rksclcrasi di biclang ilnru, tclinologi dan scni yang bcgitu ccllat,

l i lcrbittasart rtrccl ia l lctt tbcltt i i tratt baik jcnis nraupr. lu. iurrr l l [1ya, scrtu kcptu.r 'ua'

umranfaatkan media masih kurang. Hal ini clapat mcnycbabkan suasann ynng kurang

&pat mernotivasi mahasisu,a nrelakukan kegiatan belajar.

Pcrmainan bolabasket ntenrpakan salali satu nra a kulinh waiib yang dilaltsanakan

nahasiswa dengan bobot 1 SKS praktik dan 1 SKS teo:i. Proses pembelajaran matakuliafi

rrmainan bolabasket terutama pada teknik dasar lemparan pantul pada mahasisrva Prodi

IJKR sclama irri rnasih banyak kekurangan dan pcrlu nntuk clibenahi. Beberapa

pnnasalahan yang tinibul clalarn perkuliahan yaitu kr-rrangnya variasi pcngelolaan

mahasiswa di dalanr l<clas, i trt ir tya akl ir, i tas ponrtrcl l j lnrrr nrasih socar0 klasikal. nrcc!ia

ung biasa digunakan dalam :nengajarkan dasar gerak bolabasket oleh closen berupa

dcmottslrnsi sccitra langsuttg. I(orrr l isi  scpcrt i  ini tcrj irr l i  klrcna nrahasisrvl bcranggapan

dosen mcrupakatr sutnber utanru r lalam pembelajarau tcnrtarna praktik cl i  lapangan. Selairr

i t r r , j r rp , r r  l lc l t t rn  t t tc t t t i t t th t t l l< i rn  1 ' , t '1 ' ;111111r  r r r r r l l inrcr t l in  s t ,bu l i r i  s r r l r rh  sr r l r r  s l r rnbt ' r .h t r l i r , inr .yr t r r$

nenclukung pada tercapainya l<ompe,lensi vang diharapkan.

221



narl : l11tas prul t inru( l i0 yiulg kur iulg s0l lnla ini  t l ik l rcrt lk l t r t  bcbct ' i t l l l t  lhctor,

lain masih banyak mahasrswa yang menganggap closen sebagai sumber infonnasi

hrn p.nr1,.la.iaran, rnasih clitemukar, bebcrapa mahasiswa kurang aktil'dan kreatif 'ntuk

m:r mancliri berusaha .flembaca brrku ref'erettsi c'latl sumber belajar llinnya sepertt

prh l r  ( to l t r r i l i  gc lu l iur r )  n lnu l )ur l  vr r lc t 'y r r r tg  [ r is l r  t l iPero lch t l i t l i  i t t l r : r t tc l .  lv lc todc

pnbclajaran lemparan pantul yang diterapkan dalarn pctubelajarntl suclah bervariasi,

lgun dirasakan ada yang kurang, yaitu clalam hal tucrangsang kreativitas mahasiswa

#uk mcncobl berbagai pola-pola pembelajaran letlparan pa1tul yang aktif' dan

rny'enangkan. Untuk pembelajaran saat ini media pembelajaran sangat penting untuk

&erikan karena dapat membantu scbuah kelancaran dan kesuksesan pembelajaran'

Mcmperhatikan fenornerta di atas, maka perlu pengembangan media pembelajaran

;*rhbasket clikaitkan dengan tuntutan globaliasi saat ini )'ang ditandai oleh semal:in

mcluasnya pcnggunaan teknologi komputer cli hamprr sclltruh segi kehiclttllatr, kltususnya

fi bir lrrrrg pcrrl i6ikun, Menrirnl iurt l<an kcrna.iuarr tckrrologi ir t l i rrrtr i lsi  t lr t t t  kotl l t t t t i l tnsi

*lrlorntation an,l Commttnicntiott T'cchnrtlogy - IC7) kirusttsuya teknologi kotuputer

rhhr' kegiata. pcurbclajur.au t l iharapkan t lapirt r.rrcurburrtu urcntcclt l tkt l t t  t t tLtslt lr t l t  bcl i l j i l r

rtng dihatlapi. Di clnlanl proses pcrrrbclaiaran peuri l ihitn tuedit yang tePat diyakini dtrpat

nnembantu menyampaikan pesari clengan benar, efektii, etisietl, dapat menciptirkan dan

fitcl lpcfl(1y1 l lcpgulurnLrn bclui lr ' .  nl l lnl l)u nrcnghirr l i lkutt git t t tbltr l t t t  t t tcttgctt i t i  serl 'r t lnlt

tejadian sedekat atau senyata rnungkin, serta mempu n-reningkatkan keaktifkan dan

lctcrarnpi lan urahasiswa.

Berdasarkan permasalahan tersebut, kiranya perlu untuk mengembangkan rnedia

pmbelajaran dalam pembelajaran lemparan pantul pada matakuliah permainan

bolabasket. Melalui penelitian dan pengembangan ini ntaka akan menghasilkan sebuah

nreclia berupa compact dr,sr: pembelajaran lemparan pantul untuk rnata kuliah permainan

bolabasket yang efektif, serla muclah dipahami oleh mahasiswa. Ivlahasiswa dapat

mcnranfaatk an compact clisc pernbela.jaran tersebut clengan menggunakalt lconlprtter yang

hrseclia cli llboratorium kornputcr di lirkultas atau clapat .itrga dipakai tt.ttttk helajar di

rumah ntasing-masing.

Penelitian i1i merupakan penelitian peuge urbangan yang bertujuan uutuk

ntcr rgf rLrs i l l in l l  sc l )u{ t l t  prot l t r l i  , , ; t t f ' l r ,u t 'c  pct r tber l i t i i t t i t l l  l ) ( ' l r t l ) i t  t ' r tn t l t t t r ' l  r / i r r 'pentht t ln i r r rnn

lempnran prntul dengan bantuan rnultimedia komputer pacla mata kuliiih pennainan

bolubasl<ct dnrr diharapkurr eortt1tuct tlisc torsr:br,rt tluput tttcmbtutttt tltlllrttt pl'oses

pcnrbcl u.j aran pada mata kul i alt gtcrtna i natr trol ntrasket.
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Pernbelajaran

Multimedia adalah suatu istilah uurum bagi suatu media yang menggabungkan

i l r r i rc i rn t  n tc t l ia  ba ik  unt r rk  tu ju i t t t  pcnrbc ln jnr ln  Atau brrknn.  Kc lagarnan media in i

i tck.s, gatnbAr, auclio, vidct 'r,  anirnasi bahklrt sirnulasi ( l)ranruno,2008). Di t lalanr

ih-i i l r1r1ya, nrult imedia cl ibanttt oleh kcxnl-rutcr. Monurut Rosch (lrnnrn Muiz, 2000)

mgntrkan baltwa rtrult ir trcr. l ia adllnlr korlbinnsi kornprrtcr r lan vidco atnu rncrupakan

;hmbinasi tiga elemen yaitu suara, gambar dan teks atau kornbinasi dari paling sedikit dua

wrJia input atau output dari clata, media ini dapat berulln auclio, animasi, video, teks,

pl l ik dan ganrtrar atau nrcrupakan alat yang dapnt nrcnciptakan prcscrntnsi yang dinnmis

fu intcraktif yang mengkornbinasikarr teks, grafik, animasi, audio dar.r garnbar video.

tlrrltimedia banyak digunakan di berbagai bidang pekerjaan seperti presentasi bisnis,

phtihan clan penclidikan, iilm, virtrnl realit,v, aplika:si wcb, grrrre, dan lain-lain.

Menurut Laura Hasiel (2009) cakupan multirnedia itu adalah: adanya komputer

s$agai basis keselumhan sistem dalam pembelajaran, arlanya berbagai infonnasi yang

Jrpat diterima dalarn bentuk audiovisual diarr maupun bergerak, interaktif clengan

Fdngguna yang clalarn hal pcrrrbela.jaran adalah pentlidik dan peserta ditlik sebagai

pencrirrur. Mult irncdin scbrgni nrcrl i l  perlbcla jaran t laplt dihasilkan nrcrrrgunakan

lpl ikir.si trtult iurcdia scport i  I)()t \ ' ( ' t '  utt inl,  nucrutttul ir t  , f lush, t l i t t t  lra<' lrrntcdiu t l i ret lor

dcngan hasil prochrk berupa CD ataupun presentasi intcraktif.

Multirnedia yang dikhususkan urrtuk mcnrcnuhi kr:butultatt pl'oscs 1lr:'trbclljut'ntt

Jlprrt r l iscbut dcngan rrult inr,: t l i i t  pcintrola.jaran. I- loopcr' (Prnniono 2008) nrcnvctrutkarr

bahrvr rnultimedia scbagai uredia presentasi bcrbccla dari nrultiurcdia scbagai rnorlia

pembelajaran. Media presentasi tidal< menuntut pengguna berinteraksi secara aktif di

dalamnya, sekalipun ada interaksi maka interaktsi tersebut adalah internksi yang sarnar

kovert). Media pembelajaran melibatkan pengguna dalam aktivitas-aktivitas yang

nenuntut proses mental di dalam pembelajaran. Dari perspektif ini aktivitas mental

spesifik yang dibutuhkan di dalam terjadinya penrbelajaran dapat dibangkitkan melalui

manipnlasi peristiwa-peristiwa instrulcsional (instructional events) yang sistematis. Di sini

f loopcr sccara tegas uronyatakan l lorrn pcnting suir lu dcsaitr iustruksionul t l i  dnlattt

mtrl ti nr edi a pembel aj ar an (e clu c n t i o na I mu I tirne di a) .

Berdasarkan uraian tersebut diatas dapat disinipurlkan balrrva nrultimedia

penrbclajaran merupakan penyajian materi pela.jaran kcpada siswa dengarr rnemanfaatkan

berbagai rnedia melalui teknologi komputer. Di clalam perkembangarr berikutnya

n tu l t i r r r c t l i u  t [ i u r t i l t u r r  bc ru l ru  l r c r ru i r r l cg r l r s i r r r r  l cb i l r  r l l r r i  : l l r l t r  mc t l i u  t l l r t t  l r e l t c l r t l r r r  t l r t p l t t

E
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an penyajian elotnen lnedia yang beragiulr torsobut, clapat rlrcltgctrclalikntt

pcbola.iar dapat bcrintcraksi sccarA Inngt;tlng'

Menurut pramono (2008) ada tiga tipe penrantitatan nlultirnedia pctnbclajaran,

Ptrntturt  Mcdia t l r t l : t r t r  N4clt t lu j i t l tg I 'crr t l lc l r t . i l t r : tn

l. Multimeclia cligunalcatr sebagai salah satu uttsttr pctnbelajaran cli kelas atau

klasikal. Misal j ika ggrtr ntcnjclasklrr srt i t tu tt t i t tcl i  t t tclnltr i  pcttgit iaratt atntt

6crrlasarkall suatri buku acuan, mlkn tttultittrcdia digunakarr scbagai ntcclia

pelelgkap untuk ntenjelasknn materi yang tliaiarknn di clepatt kelas. Latihan

,lun rcs pacla t ipc pertamn ini t idak dibcrikan clnlam pakct ntult imedia

melainkan dalam bentuk print yang dibcrikan olclt gtrru.

Z. Mgltimedia digunakan sebagai materi pembelajaran mandiri/individual. Pada

tipe kedua ini multimedia mungkin saja dzrpat rnendukung pernbelajaran di

kelas mungkin juga tidak. Berbeda dengan tipe pertama, pada tipe kedua

selnruh kebgtuhan-instruksional clari pengguno diperruhi seltlnthnya di clalam

paket multimedia. Artinya seluruh fasilitas bagi pembelajarau, tennqsuk

iatihan, feedbaclc dan tes yang mendukung ttijttan pembelajaran disediakan di

dalam paket.
3. Multimedia digunakan sebagai media satu-satunya di dalam pernbelajaran'

Dcrrgarr t lcr l i l , inrr scluruh i irsi l i tas pcntl 'r t : lr t . i l t tr t tr yt l l lg l l lcn(lukung ttt iuan

pembelajaran juga telah disediakan di clalau paket ini' I'aket senacatrr ini'

.scpcrti c1lieta.fari,tr rnnka, sering cliseb.t C.13it (Comprier Rasei Learning).

Perkcnrtrangah teknologi

t l i t l i t t t t  t l t t t t i t t  put t t l i t l ik r tn

semakttl nrolttptlnyai peran:ru yang sangat

s l l cs i l i l t r rv l  t l i t l i t t t t  l tu t t tbc l t t . i i t t ' l t t t ,  l ) t  t l t r l t t t t ti r t i t t r  l r ;bi l t

*rivitas pcrnbelajaran, mcrlir scring cliclofinisikutr scbitgiti scsttntu ynng tli lpilt ntctrtbitwa

infonnasi dan pengetahuan clalimr yang bellarigsLlltg atttara dosctr clan tnahasisu'a.

lvledia betperan perantara yang bertugas tlrembantu menyampalKan pesan

peurbelajaran. Di ,:lalam pernbelajaran terjadi sebuah proses komunikasi antara dosen,

mahasiswa dan bahan ajar. Disinilah peran media dibutuhkarr untuk melancarkan proses

komunikasi dal am pembelaj aran.

pemanf-atan media merupakan hal yang .i"ak terpisahkan dalam pembelaji'rran di

perguruan Pemanfaatan rnedia merupakan upaya kreatif dan sistetnatis dari seorang

tiosen untuk rnenciptakan pengalaman belajat kepada rllaltasiswa' M' Suyanto (Laura

l lns ic l ,200() )  rncnjc lasknn hnhrvn l )cnggunnan rnrr l l i r r rcr l iu  t l t t la t t t  t l t t t l i l l  pc:nt l id ikan

mc'rpulyai perall p6kok, l<hususuya clalam pfo:it)s bcla.inr tucttgititlr yilllg ltkan

nrcrrirrglcatkan efisiensi, nrcningkrrtknu motivns bcla.i irr ' .  rncrt l lsi l i tusi bcla.i0r i lkt i t 'dan

ekslterimental, konsisten clengan belaiar yang berrlrsat pacla Siswa, dan mematrdu siswa

untuk dapat belajar lebih
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Sudrajat (2008) tnenvttakan bahwa clalatn pemakaiannya nedia

yai beberapa fu ngsi, Yaitu:

t Dengan media pernbelajaran pendiclilc dapat tucttgutitsi kctorbiltasatl pctrgllatttatr

.vi l l l l  t l i r tr i l iki ,  l tcscr' l :r  t l i r l iknya. I 'engalnnratr t i i tp pcscrta didik berbeda-beda,

tcrganturrg {ari l i rktor-t lktor 'yang nrerrentukan k.ckityitalt  l lcttgalattt i t t l  r t l t i tk '  scpcrt i

kctersccl iaal buku, r lau sebagainya. Jika pcscrt i . t  didik t idlk tt t trrtgkit l  t l ibnrva kc

pSjok l1lgsl l lg yi l l lg t l ipcla.jnri ,  rrrukit l lctt t l i t l ik t l tp:rt nrcnyniikan ob.lcl< sccara

lnngsglg keclalanr berttttk vicleo nyata, rrriniatur, moclel, maupun bentuk ganrbar yang

dapat disajikan secara auciio visual dan audial.

b. Media pembelajaran clapat mclampaui batasan ruang kelas. Banyak pengalaman

belajar yang tidak mungkirr harrya dialarni sccara langsung di dalarn kelas oleh

pesefta didik, hal itu disebabkan karena objek yang terlalu besar atau Lecil. objek

bergerak terlahi larnbat atau terlalu cepat, obyek terlalu kornpleks dan berbahaya.

Melalui penggunaan media pembelajaran yang tepat, maka selnua obiek itu dapat

clisajikzrn kepaJa pescfta didik secara menadk.

c Derrgan penggunaan rneclia peinbelajaran fiIemtlngkinkan adanya interaksi langsttttg

antara peserla cliclik clengan penclidik maupun dengan lingkungan sekitamya.

d. Meclia pernbelajaral clapat merrghasilkan kesautaatr dalanl tnelakttkau pcttgitttlatntt

suatu obiek.

Merlia penbelajaran clapat metranamkan sui'tttt kottst:1-r clasar dcngan bettitr, konkrit,

darr Icbih runl ist is.

Mcclia pr:mbelaiaran clapnt ntembangkitkan keirrginan clan minat belajar pesefta

didik.

g. Media ruernbalgkitkan protivasi dan ntcl'ot:tgsillllt ltttttk utttult trlntt bcllrjltr,

h. Meclia memberikan pengalaman belajar yang lebih luas mulai dari yang konkrit

sampai dengan abstrak.

1'ujual ilforntasi rllllat dipcrgunakan utrtttl.: rncrtya.iikarr ittfbrnrnsi tlihadapan

sekelornpok peserta didik, serta flingsi menrberi instruksi dimana infonnasi yang terdapat

dala't meclia harus melibatkau pcserta didik. Pcmilihart trtcclia yang tepat sasitrarl clapat

menclnkung peningkatkan kualitas pembelajaran apabila dipadu dengan perilaku dosen

ynng bcrkuali tas, pcri lakg Icla. jar urahasiswa yang posit i f l  ikl inr ponrbclaitrr i l l l  ycl lg

rrcrrt lul<u1g, <lan tcrctrkupinya nrntcri pcnrbcla.inrln. Scnruit lcotnpottcrtt  ylt t tg atln snl ing

mcrrrlukulg agar tcrciptanyu pluscs pcmbclt j irr 'nn vur)u clclt t i l .  cl isicn. l l l t : t lvcl l i lngktl l l '

r lnrt bcrtuit l init ,
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Penelitian

Pcrrcl i t iarr ini nrcruplkun pcncli t inrt pcrrgcrrrburrgurr (r 'r ' ,rr 'r l ' r ' /r  uttt l  t lcvcltt l trncnl)

hcrr r r l i  pcr ro l i l i i r r r  i r r i  nronr l r lk l r r  l lc r rc l i l inn y i rn11 l r t ' r 'o l ic r r tns i  pnr l t  pr r r t l r r l< .  Mcnrrnr t
'$rryryono 

(2t)09: 297) rnetotlo pcncli t inn pongcrnblngil l l  at iru r lnlanr lralr lsl Inggrisnyu

wtarch antl t lcvcloplr,c/?/ n(l i lkr l t  t t tetotle pcttcl i t iarr 1,nttg t l iguttakatt utttuk rncnghitsi lkatt

pxluk tcrtorrtu, r lnn rncnguji  lrcol 'ckti lan prorluk tcrse:lrut, I)ruscrlur pcngcrnrbnngiln yang

ililakukan clalam rnendesain, membuat, dan mengevaluasi dalam penelitian ini,

nenggunakan langkah-langirah liasil adaptasi oleh Ror11 & Gall (2003). Langkali-langkah

mebut dilengkapi dari beberapa rnodel pengembangan menurLlt Sadiman dkk (2003: 98).

langkah-langkah tersebut dapat dijabarkan sebagai benkut:

1. menentukan matakuliatr

2. melakukan identifikasi kebutuhan oroduk

3. rnenentukan materi pihhan

4. melakukan pengernbangan desain pembelajar:iin )al1g mr:liputi: nrenentul:an

tr.rjuan pernbela.iaran yaitu standar kompetensi, analisis pembclajaran,

i r lcnt i l l l< ls i  l lc r i luku r lun l i l rnktcr is t ik  r r r r lurs isrv i t ,  r t tc r t t t t tusk i t t t  l . t : t t tpctc t ts i

clasar, nrengembangkan materi dan hutir tcl;, nrcnyusun strategi pentbclajariur,

clatr mcnctapkan evaluasi/pcnilaian matcfi .

5. rnengembangkan software rnrrltirnedia penrbclajaran meliputi :

a. pcntbuatan ,f lov, r l tur ' l l iclv clan pcrttt l isi trt  tutsklt l t

b. pengumpulan bahan-bahan

c. proses pemlxratan produk

6. cvtluasi protlr.r l<, dinrnirsrrt lknn urrtuk nrcnrpurolch r lntn dnlunr rntrgka ntcrcvisi

produk. Tahap ini melibatkan ahli materi, alrli media, dan mahasiswa untuk uji

coba (perorangan/satu-satu, kelonrpok kecil, dan kelompok besar)

7. Hasil akhir berupa compact drsc pernbelaiaran lemparan pantul rnata kuliah

Pennainan Bolabasket.

Untuk lebih jelas, berikut bagan proscclr.rr pengcmtrangan nrultinretlia yang

alcan clibuat.
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uji coba atau respotrden yaug terlibat dalarn penelitian aclalah mahasiswa

FIK UNY scmester clua angkatan 2010 yang mengarnbil matakr.rliah Pennainan

Mbasket. Pada uj i  coba satu lawan satu peneli t i  rnengarrrbi l  sub.jc:k uj i  coba sojurnlah

{s l t l i t l t i ts isrv i r .  r r i i  c t t l r t  l tc l r t r r t l r r ik  l , :cc i l  pcnc l i t i  r r rer r lg i r r lb i l  s r r l r . ierk  t r , i i  cohl  se ju l r lnh

{.{rpan ntahttsit;'.,ra, clan untuk rrii coba kelornpok bcr;ar pcrrcliti menganrbil subjek 1ji

n$a sejumlah cnrpat puluh rnahasiswa.

Instrunren yang digunakan dalarn perrel i t ian ini adalah nri l ik Nur Rohmah

lluktiarri yang sudah dimodifikasi berdasarkan kebutuhan clalam penelitiarr ini. lnstrurnen

;' ;ng digun,rkan untuk ntcngulnpulkan clntn pncla pcrrcl i t inn ini berutrra angkct'kuesioner

Jrn tes materi pembelajaran. lnstrumen berupa kuesioner disusun dengan rnaksuc! unhrk

mcngelaluasi kualitas softwnt'e multimeCia clan instrumen berupa tes materi tragi

mahasiswa disusun untuk mengetahui efektivitr.s rnultimedia dalarn proses pernbelajaran.

Kuisioner untuk mengevaluasi kualitas produk dari aspek pernbelajaran clan ketrenaran isi

diberikan kepada ahli rnateri. Kuisioner untuk mengevaluasi produk dari aspek talrpilan

drn aspek pemrograman dibenkan kepada ahli rnedia. Untuk mahasisr,vadiberikan

tuisioner yang berupa tanggapan dari aspek pembelajaran, aspek tampilan, da1 aspek

pcmr0grilllau.

Data yang d ipcro loh nrc la lu i  kcg iata: r  u j i  cobl  t l ik l ls i l ikas ikan nrcn jat l i  r lua,  ya i tn

,lnta krralitatif dan data kuantitatif. Data kualitatif yang benrpa kritik clan saran yang

dikemukakan ahli media, ahli rnateri, dan mahasiswa dihimpun dan clisarikan untuk

mcrrtpcrbaiki produk nrult inrcrl i i t  pcnrbcla.jartn i l t i .

Teknik analisis data kuantitatif dalam penelitian ini menggunakan analisis statistik

dcskriptif, lrcruplt pernyutantt r;angat kurang, kurang, crrl<up, bail<, sangtt baik yalg diubah

menjadi data kuantitatif cie;ngan skala 5 yaitu dengan penskoran dari I sampai 5 dengan

menggunakan acuan konversi yang disajikan pada Tabel I (Sukar-djo, 2005: 53).

Tabel 1. Hasil Perhitungan Konversi Nilai dengan Skala Lima

lntcrval Skor

Sangat Baik x>  4 ,21

Cukup Baik

lluiLls
Saugat Kurang

I , < _ l  -  r r i l t
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asarkan hasil konversi skor ke nilai rnaka didapat nilai produk multirnedia

ajaran yang sedang dil<embangkan.

l l l t i l  Pencli t irn dan Pcngcnrbangen

l )Lot l t r l t  y l t t tg  u l iu t t  t l iLcr t t l t i tn l l l< l r t ,  r r rc lu l r r i  tu lur l r  i t lc r r t i l l l i i rs i  kc l r t r { r r l rnr r  scpt , r ' t i  r rpr t

1mg sebettarttya perlu untuk ditampilkan clalanr ntult inretl ia pernbela.jaran, clesain,

pxluksi, evaluasi, dan revisi. Produk multimeclia pernbelitjaran mata kuliah pennainan

hlabasket ini menggunakan software ntacromedia rlirector MX 2004 dalam

pnbuirtannya. So.ftwarc ini rncrupal<arr alllikasi progranr konrputcr yang scring digunakan

&lam pernbuatan media pembelajaran. Hasil produk arval dari multirnedia pembelajaran

danjutnya dievaluasi melalui beberapa tahap, yiiitu evaluasi ahli materi, ahli nredia, uji

mba satu lawan satu, uji coba kelompok kecil clan uji cotrn kelompok besnr.

Hasil validasi produk oleh ahli materi menurrjukkan bahwa produk rnemiliki

lualitas yang baik. Skor yang diberikarr oleh ahli ruateti untuk aspek pernbela.jaran clan

aspek isi secara lebih jelas dapat dilihat pada tabel berikut ini.

Tabel 2. Kuali tas Procluk Mult imedia l- lasi l  Validasi Ahli  Materi

Aspek Penilnian
Ahii Materi

Rerata Kat
Tahap I Tnhnp I I

< Pembelajaran
Aspek Isi

i 5"  ) - 4,5t i 4,04 Biiil
aI  \ l l 3 ,89 Bai

Rernta a  a n 4,5(r I c)7 Rni

egorr
' . .,."-_ i

a ik

k

Hasil validasi produlr oleh ahli media menunjukkan bahr,va kualitas prodr:k dilihat

dari aspek tampilan dan aspek pemrograman dinyatakan baik. Skor yang cliberikan oleh

ahli rnedia untuk kedua aspek tersebut dapat dilihat pada tabel berikut ini.

Tabel 3. I(ualitas Ploduk Multimedia Hasil Valiclasi Ahli Media

r\hli Nlatcri
I(ategori

Tahap I Tahap I I

, l  l . l
T r l T Baik

, l  1 { l ilait<

If.tk

Aspek Tarnpilan

Aspck Pcnrrogrirnrirn

Rerata

I q a  -  a f  f i r

2,79 A "'ta
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il qi coba produk kepada mahasiswa ditunjukkan pacla tabel berikut ini.

Tabel 4. I'i.ualitas Produk Multirneclia FIasil valiclasi Ahli Meclia

Aspcl< Penilaian Rcrata Skor Uji Coba Iterata i{ategori

Aspck ' l ' r r rnpi lnrr .1.2 ti

.Asirek Isi/Materi 4 ,13 Ilaik

Aspek Pembelajaran A . t1
Sangat Baik

Rata-rata 1,23 Sangat Baik

Aspek Tanrpilan 4,20 n-oit

lil,k-

Satu Lawan satu

Kelompok Kecil
Aspek Isi/Materi

Aspek Pembelajaran

Sunsut gutk I- t
Rq i l r  I

Rata-rata Baik

Aspek Tampilan

Kclompok Besar
Aspek IsirMateri 4 )',7 Sangat Baik

Aspek Pcmbclajurarr I laik

Rata-rata _t_ 4 ) " Sangat Baik

$impulan

Berdasarkan hasil perrelitian dan perrgernbangan multimeclia untuk pembelajaral

i l l tn I(tr l i i lh Pctttt i l i t tult  U<ll lblsl ict bugi rrrulrnsisu,u I 'rrrglurrr Stutl i  l ) . l lq{ lr l l (  UNy.
nrnka dnpat disimpr.r lknn scbagni bcrikut:

l. Berclasarkan perrilaian pada substansi materi, media, dan penilaian uji coba secara
kcsclurultatt, so.fiwor,:t rnultirncclia CD pcrrrtrcl:r janrn yflng dikcnrbangkap
mendapatkan penilaiair "baik" sehingga layak digunakarr dalam perkuliahan.

2' Produk multirnedia yang dihasilkan adalah CD pernbelajaran lemparan pantul mata
kuliah permainan bolabasket,

Ictcrbatasan

I'enelitian dan pengembangan produk multirnedia pembelajaran mata kuliah

pcrmainan bolabasket ini menriiiki keterbatasan procluk lntara lain adalali:

l. Produk yang dihasilkan masih belurn sempurna, rnasih memerlukan kelelgkaparr

ntateri clut soal-soal pcnrbahasan yang claplt diprorgunakau uutuk latiiran bagi

mahasiswa.

2, Perrelitian

bolabasket

pcrrgcnrbangan mult imecli i ,  pcrlbcla.jaran mata kuliah pcnnarrren

bul<arr unfuk rnengetahui c{bl i t ivi tas pcmbelnj lran nrcnggunakan
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multimedia pembelajaran, namlrn hanya u'tuk me.getahui
nultimeclia pembelajara' i'i layak cripergu'aka' dara.r penrbcrajaran
individu, skala kecil da' skala besar sehingga dapat dipergunakan untuk

apakah

secaril

sumber
bclajnr rranclir i  oleh marrasiswa untuk rne' i .gkatkan kenrarnpuannya.

Bcrclasarkan kesimpulan cli atas clapat di sanrpaik:rn sirran-saran scbag.i bcrikut:
I" Penyajian materi pembelzrjaran perlu dilengkapi clengan kajian ilmu biomekanika

olahraga dan kinesiologi sehingga mahasisrva dapat berajar gerak lebih efisien sedini
mungkin.

i 
* 

::":"lian 
dan pengembanga' produk ini rne'iiliki kcrerbatasan, schingga perlu

ii, dilnkukan pcngernbangnn lagi.
l' P*'lu clilakukan trji keefektifan model yang telah crikembangkan untuk me'getahui

tingkat efektivitas procluk, dengan jumrah respo'de'yang lebih banyak.
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