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|. DESKRIPSI MATA KULIAH
Mata kuliah ini memberikan pengetahuan tentang sarana dan prasarana dalam
perspektif pendidikan jasamani, keterampilan membuat sarana dan prasarana
pendidikan jasmani dalam berbagai produk kreativitas dan modifikasi, mangemen
sarana dan prasarana pendidikan jasmani, dan identifikasi permasalahan sarana dan
prasarana pendidikan jasamani serta keanekaragaman sarana dan prasarana dalam
pembel g aran pendidikan jasmani model pembel g aran pendekatan taktik.

[I. STANDAR KOMPETENSI MATA KULIAH

[11. RENCANA KEGIATAN
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Tatap Kompetensi Dasar Materi Pokok Strategi Sumber
Muka Perkuliahan Bahan/
Referens
1 Memahami  hakikat, | Pendahuluan 1,25,8
tujuan, dan manfaat | . Rasiona
serta kebutuhan sarana Identifikasi
dan prasarana penjas. permasalahan sarana
dan prasarana penjas
2 M emahami hakikat, Pengertian 1,258
tujuan, dan manfaat Tujuan
serta kebutuhan sarana Manfaat
dan prasarana penjas. Kebutuhan  sarana
dan prasarana penjas
3 | Memahami dan dapat Hakikat pendidikan 1,2,8
menjelaskan perbedaan jasmani
pendidikan  jasmani Olahraga prestasi
dan olahraga prestasi
4-5 | Memahami dan dapat Aman 1, 36,7,
menjelaskan Mudah 9
persyaratan sarana dan Murah
prasarana pendidikan Menarik
jasmani serta mampu
membuat secara Memacu untuk
individual. bergerak
Sesuai dengan
kebutuhan
Sesuai dengan tujuan
Awet
Sesuai dengan
lingkungan
Praktik pembuatan
6 Memahami dan dapat Inventarisas 4,5
menj elaskan Perencanaan
pengelolaan sarana dan Pengadaan
prasarana pendidikan
jasmani serta Pengaturan
penyusunan proposal Egrfelg?r?sg;n
Penghapusan
M enyusun proposal
7 | Memahami dan dapat Tidak sesuai dengan 3,67
menjelaskan karakteristik peserta
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kelemahan didik
pembelajaran - Tidak relevan
pendidikan jasmani dengan tujuan
mengguanakan sarana pendidikan jasmani
dan prasarana standar . Keterbatasan sekolah
Keterbatasan
penggunaan
8 Mampu membuat | . Kreativitas  dalam 1,2,6,7
produk darana dan pengadaan  sarana
prasarana  pendidikan pendidikan jasmani
jasmani sesual dengan | . Kregtivitas ~ dalam
kgrgkterlstlk peserta pengadaan prasarana
didik pendidikan jasmani
9 Mid Semester
10-11 Mampu menjelaskan - Tolak pel uru 1,2,6,7
dan membuat sarana . Lenqpar cakram
dan prasarana atletik Lempar lembing
Lompat jauh
Lompat tinggi
- Lari jarak pendek
12-13 | Mampu  menjelaskan | . Sepakbola 1,2,6,7
dan membuat sarana| . Bolavoli
dan  praswana . poahacket
permainan Bulutangkis
Futsal
14 Mampu menjelaskan | . Target games 6, 10
dan membual s¥ana| . griking  fielding
dan prasarana target games
games dan striking : ; :
fielding games serta Simulasi permainan
mempraktikkan
permainan
15 Mampu menjelaskan | . Net games 6, 10
dan membuat sarana| . |pyag games
dan prasarana net Simulasi permainan
games dan invas
games serta
mempraktikan
permainan
16-17 | Mampu - Survey lapangan ke 1,6
mendeskripsikan sekolah
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keadaan sarana dan . Survey |apangan
prasarana  pendidikan kondisi sarpras di
jasmani yang ada di FIK UNY
sekolah atau lembaga
18 Mampu menjelaskan | . Searching dan 10
peralatan dan perkakas browsing via internet
yang dapat digunakan (lap. Media
dalam  pembelgaran Pembelgjaran)
penjas
19 Mampu menjelaskan | . Searching dan 10
berbagai macam browsing via internet
permainan tradisional (lap. Media
dan asing yang dapat Pembel gjaran)
digplikaskan  dalam
pembel gjaran penjas.
20 Ujian Akhir Semester
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V. PENILAIAN

No. Jenis Tagihan Baobot (%)
1 Presensi 20 %
2 Tugas 20%
3 Ujian Tengah Semester 20%
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4 Ujian Semester 25%
5 Partisipasi Perkuliahan 15%
Jumlah 100%
Y ogyakarta, 06 September 2012
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