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JaringanJaringan OtotOtot

� Mengandung protein kontraktil

� Sel otot & substansia interselularis

� Berdasarkan struktur & fungsinya:

1. Otot polos (textus muscularis non striatus)

2. Otot seran lintang (otot rangka/textus

muscularis striatus)

3. Otot jantung (textus muscularis cardiacus)



OtotOtot PolosPolos

� Bentuk seperti kumparan (fusiform)

� Inti di tengah sel

� Sitoplasma: homogen

� Otot polos terkecil: pembuluh darah, 

terbesar: uterus saat wanita hamil.

� Lokasi: pd semua alat yg mampu

melakukan kontraksi di luar kehendak kita



ContohContoh OtotOtot PolosPolos

Small Intestine







OtotOtot LurikLurik / / SeranSeran lintanglintang

� Struktur sel otot rangka

� Inti di tepi sel

� Sitoplasma mpy myofibril, pd mikroskop elektron

tampak myofilamen

� Pd potongan membujur: sel-sel berdampingan, 

menunjukkan batas sel yg tdk jelas spt sinsitium, 

shg nukleus tampak banyak

� Kontraksi: disadari



ContohContoh OtotOtot LurikLurik



OtotOtot SeranSeran lintanglintang



OtotOtot SeranSeran LintangLintang









TipeTipe serabutserabut otototot skeletskelet



OtotOtot JantungJantung

� Sel-sel berbentuk silinder, saling

berhubungan dg hubungan khusus � discus 

intercalatus

� Sitoplasma mirip otot rangka

� Nukleus terlihat jelas, di pusat sel



JantungJantung





OTOT JANTUNG



SelubungSelubung OtotOtot

� Merupakan serabut penyusun otot, terakit

menjadi berkas-berkas yg rapi

� Yg disebut muskulus (makroanatomi): 

gabungan berkas otot yg dibungkus oleh

jaringan kolagen padat.





JenisJenis SelubungSelubung OtotOtot

� Epimisium: bungkus yg terletak di luar muskulus. 

Pd makroanatomi: fascia profunda.

� Perimisium: percabangan epimisium, merupakan

sekat yg membungkus kesatuan otot yg lebih

kecil. Pd makroanatomi: fascia muscularis

� Endomisium: percabangan perimisium, 

menyelubungi berkas otot yg lebih kecil. Dikenal

dg: myofibra (disusun oleh sinsitium sel otot)



Neuromuscular junctionNeuromuscular junction


