
POMNAS XI Tahun 2009 di Palembang, Sumatera Selatan 
 

POMNAS XI 2009 yang diselenggarakan pada tanggal 10 s.d 30 Oktober 

2009 di Palembang, Sumatera Selatan diikuti 10 (sepuluh) cabang olahraga, salah 

satunya adalah cabang olahraga karate. Selaku official/Pelatih Cabang Olahraga 

Karate berdasarkan Piagam Penghargaan yang diberikan Gubernur Sumatra 

Selatan, saya merasa agak sedih karena pada ajang POMNAS XI 2009 DIY hanya 

mengirimkan 2 (dua) atlet karate saja, 1 (satu) atlet putra dan 1 (satu) atlet putri. 

Namun Alhamdulillah, kesediahan tersebut terbayarkan dengan salah satu dari 

kedua orang atlet karate tersebut masih dapat berhasil membawa 1 (satu) medali 

perak, yaitu atas nama : 

- Wahyu Eko Priambodo dari UII Juara II Kumite – 84 Kg Senior Putra 


