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DESKRIPSI MATA KULIAH 

Mata Kuliah Pembelajaran Pendekatan Event berbobot 2 sks yang terdiri atas 1 

sks teori dan 1 sks praktik. Setelah mengikuti matakuliah ini, mahasiswa 

diharapkan mampu menggunakan pendekatan pembelajaran pendidikan jasmani 

berbasis event (sport education model). Secara teori, mahasiswa akan mempelajari 

model sport education, strategi pembelajaran dan kurikulum sport education, 

menentukan peran, menyeleksi tim dan pelatih, memodifikasi permainan, 

merancang format kompetisi, pengembangan perilaku siswa dan manajemen 

kelas, merancang sesi, penilaian pembelajaran sport education, merancang 

perayaan sport education, mengintegrasikan tujuan akademik dengan sport 

education dan partisipasi olahraga berkelanjutan. Kegiatan pembelajaran 

matakuliah ini meliputi ceramah, diskusi, dan presentasi. Praktik kuliah ini adalah 

penyelenggaraan sport education bagi mahasiswa. Penilaian kemampuan 

mahasiswa berdasar pada partisipasi mahasiswa, ujian tugas mandiri dan 

kelompok, tengah semester, dan ujian akhir semester. 

 

STANDAR KOMPETENSI MATA KULIAH 

Mahasiswa diharapkan dapat memiliki pemahaman keterampilan  tentang model 

pembelajaran pendekatan event dalam pendidikan jasmani baik secara teori 

maupun konsep sehingga mereka dapat mengimplementasikan pendekatan 

tersebut dalam pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah. 
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RENCANA KEGIATAN 

 

TEORI 
TM Kompetensi Dasar Materi Pokok 

 

Strategi 

Perkuliahan 

Sumber Bahan/ 

Referensi 

1 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahami 

tentang model pembelajaran 

pendekatan even (sport 

education model) 

• Keunikan model pembelajaran 

pendekatan even 

• Tujuan pembelajaran pendekatan 

even 

• Perbedaan dengan olahraga 

kompetisi yang sebenarnya 

• Sifat kompetisi dalam 

pembelajaran pendekatan even 

• Memulai pembelajaran 

pendekatan even 

• Ceramah 

• Diskusi  

1 

2 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahami 

strategi dan kurikulum 

pembelajaran pendekatan 

even 

 

• Dasar-dasar pembelajaran 

pendekatan even 

• Mengorganisir kurikulum 

pembelajaran pendekatan even 

• Pembelajaran pendekatan even 

sebagai belajar kelompok kecil 

• Fitur kunci pembelajaran 

pendekatan even 

• Penyesuaian pembelajaran 

pendekatan even dengan tujuan 

sekolah. 

• Ceramah  

• Diskusi  

1 

3 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahami 

penentuan peran siswa 

dalam pembelajaran 

pendekatan even 

• Menentukan peran utama dan 

tambahan siswa 

• Memilih peran dalam 

pembelajaran pendekatan even 

• Menciptakan kondisi untuk 

penampilan yang sukses 

• Pembentukan tim dan pelatih 

• Ceramah  

• Diskusi 

1 

4 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahami 

konsep pemilihan tim dan 

pelatih dalam pembelajaran 

pendekatan even 

• Ukuran dan jumlah tim  

• Menyeleksi siswa untuk Tim 

• Penempatan Siswa ke dalam Tim 

Pramusim Oleh Guru 

• Persatuan Tim (Tim Affiliation) 

• Fotofolio tim 

• Ceramah 

Diskusi 

1 

5 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahami 

konsep menciptakan 

permainan yang 

dimofifikasi dalam 

pembelajaran pendekatan 

even 

• Strategi kunci permainan yang 

dimodifikasi 

• Memodifikasi olahraga individu 

• Memodifikasi olahraga 

Berpasangan 

• Memodifikasi olahraga tim 

• Memodifikasi permainan dalam 

kelas 

 

 

 

• Ceramah 

Diskusi 

1 
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6 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahani 

tentang konsep mendesain 

formta kompetisi dalam 

pembelajaran pendekatan 

even 

• Prinsip-prinsip umum 

• format kompetisi progresif 

• Model pertandingan  

• Sistem pertandingan (gugur, 

round-robin, dll)  

• Pertandingan puncak 

• Ceramah 

Diskusi 

1 

7 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahami 

tentang konsep merancang 

musim pertandingan untuk 

mencapai tujuan 

pembelajaran pendekatan 

even 

• Pertimbangan lokal 

• Menjelaskan tujuan pembelajaran 

• Fitur kunci untuk mendesain 

sebuah musim yang berhasil 

• Mempersiapkan musim 

• Jadwal harian 

• Ceramah 

Diskusi 

1 

8 

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan memahmi 

tentang konsep penilaian 

dalam pembelajaran 

pendekatan even 

• Penilaian otentik 

• Merancang sebuah sistem 

penilaian yang jitu 

• Sistem penskoran kompetisi 

• Penilaian perilaku fair play 

• Ceramah 

Diskusi 

1 

  UJIAN    

 

 

 

PRAKTIK 
TM Kompetensi Dasar Materi Pokok 

 

Strategi 

Perkuliahan 

Sumber 

Bahan/ 

Referensi 

1-4 Mahasiswa 

mempraktikan 

pelaksanaan musim, 

Afiliasi, dan 

kompetisi formal 

dalam pembelajaran 

pendekatan event  

• Penentuan musim kompetisi 

dalam PPE 

• Pemilihan olahraga/aktivitas 

jasmani 

• Penentuan keanggotaan tim 

• Tugas dan tanggungjawab peran 

dalam tim 

• Penentuan format kompetisi 

• Simulasi 

• Demonstrasi  

1-3 

5-8 Mahasiswa 

mempraktikan 

pelaksanaan even 

puncak dan 

penyimpanan catatan 

• Penjadwalan  

• Pelaksanaan kompetisi dan sesi-

sesi latihan 

• Pencatatan statistik kompetisi 

 

• Simulasi 

• Demonstrasi  
1-3 

9-12 Mahasiswa 

mempraktikan 

pelaksanaan even 

puncak dan 

penyimpanan catatan 

• Melaksanakan pertandingan 

puncak 

• Menyimpan data pertandingan 

• Memberi penghargaan 

• Simulasi 

• Demonstrasi  
1-3 

13-16 Mahasiswa 

mempraktikan 

pelaksanaan even 

puncak dan 

penyimpanan catatan 

• Melaksanakan pertandingan 

puncak 

• Menyimpan data pertandingan 

• Memberi penghargaan 

• Simulasi 

• Demonstrasi  
1-3 
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PENILAIAN  

No Jenis Kegiatan Bobot (%) 

1 Partisipasi Kuliah 10 

2 Tugas-tugas 20 

3 Ujian Teori 35 

4 Praktik 35 

Jumlah 100 

 

 


