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ABSTRAK 

 

INTERPRETASI GURU PENDIDIKAN JASMANI TERHADAP MODEL 

TEACHING GAMES FOR UNDERSTANDING  

(SEBUAH PENELITIAN BERBASIS KOMUNITAS PADA PENERAPAN  

KURIKULUM PRODI PJKR 2009) 

 

 

Oleh. 

 

Agus S. Suryobroto, M.Pd. 
Suhadi, M.Pd. 

Soni Nopembri, M.Pd. 
Hedi Ardiyanto, S.Pd. 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi penerapan model Teaching 

Games for Understanding sebagai salah satu bagian dari kurikulum prodi PJKR 2009 

dengan cara melakukan tindakan kepada komunitas guru pendidikan jasmani yang 

sudah memiliki pengalaman kemampuan mengajar yang cukup lama. 

Penelitian ini menggunakan Participatory Action  Research. Subjek dalam 

penelitian ini adalah 19 orang guru pendidikan jasmani yang sebelumnya diberikan 

pelatihan tentang model Teaching games for understanding. Pengumpulan data 

dilakukan secara intensif melalui angket, wawancaramendalam, Focus Group 

Discussion (FGD), observasi, dan juga dokumentasi. Analisis data dilakukan secara 

kuantitatif dan kualitatif.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa interpretasi guru pendidikan jasmani 

terhadap Model TGfU sudah cukup baik terlihat dari beberapa indikator yang menjadi 

fokus penelitian ini, yaitu: (1) Para guru pendidikan jasmani memiliki pengetahuan 

yang baik terhadap model TGfU, (2) Kemampuan para guru penjas dalam 

menerapkan model TGfU pada pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah sudah 

cukup baik meskipun beberapa hal masih perlu untuk , (3) Faktor-faktor penghambat 

penerapan model TGfU di sekolah secara berurutan adalah faktor guru, sarana 

prasarana, faktor lingkungan, dan faktor siswa, (4) Pandangan guru penjas terhadap 

model TGfU tergolong baik, meskipun ada beberapa guru yang kurang optimis 

terhadap pengembangan model TGfU ke depan. 

 

Kata Kunci: TGfU, Guru Pendidikan Jasmani, Kurikulum  
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