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WASIT HADANG

Dalam Mengikuti Kegiatan Model Festival Olahraga Bagi Warga Belajar Tingkat Nasional
di D.1. YogyaKarta Tanggal 2 s.d. 4 Desember 2008
yanyg diselenggarakan atas Kerjasama Kementerian Negara Pemuda dan Olafiraga
dengan %m%nmtmaﬁ ,v.hw:hﬁ Tresno Olahraga (PSTO)

o SaRge s, Desember 2008
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PENILAIAN
MELAKSANAKAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

MANDIRI / KELOMPOK "

Dengan ini saya,
1. Nama/NIP :  Dr. Hari A. Rachman / 132 001 807

Jabatan Fungsional :  Lektor Kepala 400

Pangkat, Gol./Ruang :  Pembina, IV/a

Jurusan./Prodi :  POR/PJKR

Fakultas/Universitas :  FIK/UNY
2. Nama/NIP :  Suhadi, M.Pd./ 131 763 778

Jabatan Fungsional ¢ Lektor Kepala 550

Pangkat, Gol./Ruang : Pembina Tk. I, IV/b

Jurusan./Prodi :  POR/PJKR

Fakultas/Universitas :  FIK/UNY
Selaku Tim Penilai Sejawat memberi nilai unsur utama Tridharma Perguruan Tinggi / unsur melaksanakan pengabdian
kepada masyarakat /sub unsur ? :

1. Menduduki jabatan pimpinan pada lembaga pemerintahan/pejabat Negara yang harus dibebaskan dari jabatan
organiknya.

2. Melaksanakan pengembangan hasil pendidikan dan penelitian yang dapat dimanfaatkan oleh masyarakat.

3. Memberi latihan/penyuluhan/penataran/ceramah pada masyarakat.

4. Memberi pelayanan kepada masyarakat atau kegiatan lain yang menunjang pelaksanaan tugas umum pemerintahan
dan pembangunan.

5. Membuat/menulis karya pengabdian kepada masyarakat yang tidak dipublikasikan.

Dengan judul : Wasit Hadang pada Model Festival Olahraga Bagi Warga Belajar
Tingkat Nasional
Yang disusun oleh :
Nama/NIP : Soni Nopembri, M.Pd. / 132 304 483
Kedudukan dalam melaksanakan
Penelitian : Ketua / Anggota "
Jabatan Fungsional : Asisten Ahli 150
Pangkat, Gol./Ruang : Penata Muda Tingkat I, I1l/b
Bidang IImu/Mata Kuliah : Bermain
Jurusan/Program Studi : POR/PJKR
Fakultas/Universitas : FIK/ UNY
No. Nama Penilai Sejawat JGa(l:l?tl:nuang dan Ai‘:fali Zﬁagad;n;tl;odfn 2 Nilai
Mutu x Sofistifikasi x | Kemutakhiran x a;gltc:)tx
Bobot (50) | Bobot (30) Bobot (20) 0
1 Dr. Hari A. Rachman Lektor  Kep. 4300 2580 1720 8600
400, 1V/a
2 | Suhadi, M.Pd. Lektor  Kep. 4200 2520 1680 8400
550,1IV/b
2 Nilai angka x Bobot 17000
2 Nilai angka x Bobot : 100 : 2 85,00
Nilai huruf ¥ A

Atas dasar tabel di atas, nilai karya tersebut adalah  : a. Amat Baik (A) b. Baik (B) c. Cukup (C)
Nilai ini merupakan kelengkapan usulan penilaian dan penetapan angka kredit yang bersangkutan dalam rangka kenaikan
jabatan fungsional/pangkat.

Yogyakarta, J i 2009
Penilai 1, Penilai 11,
7 i /\/\/\/\/
Dr. Hari A. Rachman Suhadi, M.Pd.
NIP. 132 001 807 NIP. 131 763 778
Catatan:
Y Coret yang tidak perlu

2 Lingkari nomor yang diperlukan



Lampiran III /B-15 (A)

PENILAIAN
MELAKSANAKAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
(MANDIRI/KELOMPOK")
Dengan ini saya,
Nama/NIP : Dr. Hari A. Rachman/ 132 001 807
Jabatan Fungsional :  Lektor Kepala 400
Pangkat, Gol./Ruang : Pembina, IV/a
Jurusan/Program Studi : POR/PJKR
Fakultas/Universitas : FIK/UNY

Selaku Anggota Tim Penilai Sejawat (peer reviewer) memberi rekomendasi unsur utama Tridharma Perguruan
Tinggi / unsur melaksanakan pengabdian kepada masyarakat /sub unsur V.
1. Menduduki jabatan pimpinan pada lembaga pemerintahan/pejabat Negara yang harus dibebaskan dari
jabatan organiknya.
2. Melaksanakan pengembangan hasil pendidikan dan penelitian yang dapat dimanfaatkan oleh
masyarakat.
3. Memberi latihan/penyuluhan/penataran/ceramah pada masyarakat.
4. Memberi pelayanan kepada masyarakat atau kegiatan lain yang menunjang pelaksanaan tugas umum
pemerintahan dan pembangunan.
5. Membuat/menulis karya pengabdian kepada masyarakat yang tidak dipublikasikan.

Dengan judul . Wasit Hadang pada Model Festival Olahraga Bagi Warga Belajar Tingkat Nasional
Yang disusun oleh :

Nama/NIP : Soni Nopembri, M.Pd. / 132 304 483

Kedudukan dalam melaksanakan

Penelitian : Ketua / Anggota

Jabatan Fungsional : Asisten Ahli 150

Pangkat, Gol./Ruang : Penata Muda Tingkat L, Ill/b

Bidang Ilmu/Mata Kuliah : Bermain

Jurusan/Program Studi : POR /PJKR

Fakultas/Universitas : FIK /UNY

Penilaian terhadap karya di atas yang mencakup aspek mutu, sostifikasi, dan kemutakhiran menghasilkan nilai
dalam bentuk angka sebagaimana terdapat pada tabel berikut :

NO. | Aspek yang dinilai > | Nilai angka® | Bobot | Nilai angka x Bobot Nilai angka x Bobot
1 [Mutu 50 |[..86...x50 4300
2 | Sofistifikasi 30 |..86...x30 2580
3 | Kemutakhiran 20 ...66....x20 (720
Y : 100 2 Nilai angka x
Bobot e
Y Nilai angkax |
Bobot : 100 86, a0

Atas dasar perhitagan di atas, nilai dalam bentuk huruf dari karya tersebut adalah V.

Amat Baik (A) b. Baik (B) ¢. Cukup (C)
Rekomendasi ini merupakan kelengkapan usulan penilaian dan penetapan angka kredit yang bersangkutan untuk
kenaikan jabatan/pangkat.

Penilai - I,

Dr. Hari A. Rachman
NIP. 132 001 807

V" Coret yang tidak perlu
2 Rentangan nilai angka 50 — 100
3) Danilal caiawat darat menconnakan masino-masine asnek di lampiran III B-5



Lampiran III /B-15 (A)

PENILAIAN
MELAKSANAKAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
(MANDIRI/KELOMPOK")
Dengan ini saya,
Nama/NIP :  Suhadi, M.Pd./ 131763778
Jabatan Fungsional :  Lektor Kepala 550
Pangkat, Gol./Ruang : Pembina Tingkat I, IV/b
Jurusan/Program Studi : POR/ PJKR
Fakultas/Universitas : FIK/UNY

Selaku Anggota Tim Penilai Sejawat (peer reviewer) memberi rekomendasi unsur utama Tridharma Perguruan
Tinggi / unsur melaksanakan pengabdian kepada masyarakat /sub unsur ¥ :
1. Menduduki jabatan pimpinan pada lembaga pemerintahan/pejabat Negara yang harus dibebaskan dari
Jjabatan organiknya.
2. Melaksanakan pengembangan hasil pendidikan dan penelitian yang dapat dimanfaatkan oleh
masyarakat.
3. Memberi latihan/penyuluhan/penataran/ceramah pada masyarakat.
4. Memberi pelayanan kepada masyarakat atau kegiatan lain yang menunjang pelaksanaan tugas umum
pemerintahan dan pembangunan.
5. Membuat/menulis karya pengabdian kepada masyarakat yang tidak dipublikasikan.

Dengan judul :  Wasit Hadang pada Model Festival Olahraga Bagi Warga Belajar Tingkat Nasional
Yang disusun oleh :

Nama/NIP : Soni Nopembri, M.Pd. / 132 304 483

Kedudukan dalam melaksanakan

Penelitian : Ketua / Anggota

Jabatan Fungsional : Asisten Ahli 150

Pangkat, Gol./Ruang : Penata Muda Tingkat I, IIl/b

Bidang Ilmu/Mata Kuliah : Bermain

Jurusan/Program Studi : POR/PJKR

Fakultas/Universitas :FIK/UNY

Penilaian terhadap karya di atas yang mencakup aspek mutu, sostifikasi, dan kemutakhiran menghasilkan nilai
dalam bentuk angka sebagaimana terdapat pada tabel berikut :

NO. | Aspek yang dinilai” | Nilai angka® | Bobot | Nilai angka x Bobot Nilai angka x Bobot
1 |Mutu 50 |...£%.x50 4o
2 | Sofistifikasi 30 [..9%.x30 L5120
3 | Kemutakhiran 20 |..€%..x20 (6fo
X : 100 2. Nilai angka x
Bobot db a0
2 Nilai angka x 9
Bobot : 100 49,09

Atas dasar perhitungan di atas, nilai dalam bentuk huruf dari karya tersebut adalah ¥ :

Amat Baik (A) b. Baik (B) ¢. Cukup (C)
Rekomendasi ifii merupakan kelengkapan usulan penilaian dan penetapan angka kredit yang bersangkutan untuk
kenaikan jabatan/pangkat.

Penilai — I,

Suhadi, M.Pd,
NIP. 131763778

V" Coret yang tidak perlu
2 Rentangan nilai angka 50 — 100
3 Penilai seiawat danat menegunakan macino-rmacing acnak d: larmmiean 1T R <



LAPORAN KEGIATAN
PENGABDIAN PADA MASYARAKAT (PPM)

WASIT HADANG PADA MODEL FESTIVAL OLAHRAGA
BAGI WARGA BELAJAR TINGKAT NASIONAL 2008

OLEH:

SONI NOPEMBRI

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA



LAPORAN KEGIATAN
PENGABDIAN PADA MASYARAKAT

WASIT HADANG PADA MODEL FESTIVAL OLAHRAGA
BAGI WARGA BELAJAR TINGKAT NASIONAL 2008

A. DASAR KEGIATAN

Kegiatan ini merupakan salah satu program tahunan yang
diselenggarakan oleh Bidang olahraga luar sekolah, asisten deputi olahraga
pendidikan, deputi pemberdayaan olahraga, kementerian negara pemuda dan
olahrag. Pada tahun ini, Kegiatan tersebut dilaksanakan di Yogyakarta
bekerjasama dengan Paguyuban Satuhu Tresno Olahraga (PSTO) FIK UNY
dan Balai Pengembangan Kegiatan Belajar (BPKB) provinsi Daerah Istimewa
Yogyakarta.

Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan apresiasi pada para Warga
Belajar agar dapat menambah motivasi dan semangat belajar mereka di
lembaga-lembaga pendidikan luar sekolah seluruh Indonesia. Kegiatan ini
juga diharapkan dapat menjalin rasa persaudaraan dan senasib diantara para
warga belajar yang belajar bukan di sekolah-sekolah formal. Melalui kegiatan
ini pula sebuah bentuk atau model pekan olahraga bagi warga belajar tercipta

untuk dikembangkan lebih lanjut di kemudian hari.

. NAMA KEGIATAN
Kegiatan ini bernama “MODEL FESTIVAL OLAHRAGA BAGI

WARGA BELAJAR TINGKAT NASIONAL 2008”.

;\‘-)‘



C. WAKTU DAN TEMPAT KEGIATAN

Kegiatan ini dilaksanakan pada:
Hari/tanggal : Selasa — Kamis, 2 — 4 Desember 2008
Tempat : Balai Pengembangan Kegiatan belajar (BPKB) Provinsi

DIY, JI. Sorowajan Baru No. 1 Banguntapan, Bantul
DIY.
D. PESERTA DAN PENDAFTARAN
Peserta dalam kegiatan ini adalah para warga belajar Paket B setara
SLTP putera dan puteri yang dibuktikan dengan raport yang telah dilegalisir
oleh Kepala Dinas Pendidikan cq. Kasubdit PLS daerah masing-masing.
Peserta kegiatan ini sebanyak 300 orang yang datang dari berbagai daerah di
seluruh Indonesia. Berikut para peserta atau kontingen dari tiap daerah dalam

kegiatan model festival olahraga bagi warga belajar tingkat nasional di

Yogyakakarta.

No. Daerah Jumlah

1 Sumut dan NAD 44

2 Jawa barat 17

3 Jawa Tengah 71

4 Jawa Timur 9

5 Sulawesi Selatan 5

6 DIY 154
Jumlah 300




Pendaftaran peserta disampaikan secara terulis pada:
1. Bagi perserta regional:
Bidang Olahraga Luar Sekolah, Asisten Deputi Olahraga Pendidikan.
Graha Pemuda Lantai 8
Jalan Gerbang Permuda, Senayan Jakarta.
Telp/fax: (021) 5738153
2. Bagi peserta dari SKB di Provinsi DIY, SKB se- Ex Karisidenan
Surakarta dan SKB ex karisidenan Kedu:
Balai Pengembangan Kegiatan Belajar (BPKB) Provinsi DIY
J1. Sorowajan Baru No. 1 Banguntapan, Bantul, DIY.

Telp/fax: (0274) 484367

E. AKOMODASI PESERTA

Peserta dari luar provinsi DIY (kecuali SKB yang terdekat dari DIY)
disediakan penginapan oleh panitia Di BPKB Provinsi DIY dan Balai Latihan
Penyuluh Pertanian (BLPP) DIY, dengan waktu:
Check in : Hari selasa, 2 Desember 2008
Check out : hari Jum’at, 5 Desember 2008

Peserta yang berasal dari berbagai daerah di Indonesia yang akan tiba
melalui Bandara Adi Sucipto di jemput oleh panitia menuju tempat
penginapan. Selain itu, seluruh peserta disediakan berbagai fasilitas, seperti:
snack, makan siang, minum, piala dan medali bagi para juara, dan piagam

penghargaan bagi seluruh peserta.



F. OLAHRAGA HADANG

Olahraga hadang merupakan salah satu olahraga tradisional yang
dipertandingkan dalam kegiatan Model festival olahraga bagi warga belajar
tingkat nasional. Permainan hadang disetiap daerah memiliki nama yang
berbeda, sebagai contoh di Jawa Tengah disebut dengan “Gobag Sodor”, di
Jakarta disebut dengan “Galasin”, dan di Sumatera Utara disebut dengan
“Margalah”. Meskipun di setiap daerah atau tempat di seluruh Indonesia
permainan ini memiliki nama yang berbeda tetapi pada dasarnya memiliki
peraturan permainan yang sama. Secara Nasional, permainan ini kemudian
ditetapkan dengan nama “Hadang” dan masuk dalam salah satu rumpun
olahraga/permainan tradisional.

Adapun peraturan olahraga hadang yang dilaksankan pada kegiatan
Model festival olahraga bagi warga belajar tingkat nasional adalah sebagai
berikut:

1. Lapangan berukuran 8 x 15 meter.

2. Permainan dilakukan oleh dua regu yaitu regu penyerang dan penjaga

3. Setiap tim terdiri atas pemain 5 orang dengan cadangan 2 orang.

4. Lama pertandingan 2 x 15 menit dengan istirahat 5 menit.

5. Sebelum permainan dimulai diadakan undian, yang kalah sebagai penjaga
dan yang menang sebagai penyerang.

6. Bagi tim penyerang:
a. Masuk dan Kkeluar tidak diperbolehkan dari samping lapangan

termasuk perpanjangannya.



b. Pemain dianggap mati bila kedua kaki keluar lapangan dan tidak
diperkenankan dengan sengaja salah satu kaki ada di luar lapangan.

c. Setiap pemain yang telah berhasil melewati seluruh garis depan s/d
garis belakang dan dari garis belakang s/d garis depan langsung dapat
melanjutkan permainan seperti semula.

7. Bagi tim penjaga:

a. Penjaga berusaha menyentuh penyerang dengan tangan dalam posisi
kedua kaki berpijak di atas garis atau salah satu kaki berpijak di atas
garis, sedangkan kaki yang satu lagi melayang.

b. Satu petak boleh dijaga lebih dari satu orang.

8. Pergantian (penyerang menjadi penjaga atau sebaliknya) dilakukan oleh
wasit dengan membunyikan peluit setelah penyerang disentuh penjaga
dengan kriteria seperti pada butir 6a di atas.

9. penggantian pemain dilakukan pada saat permainan sedang berhenti (pada
saat pergantian).

10. Nilai:

a. Pemain yang telah berhasil melewati garis depan s/d garis belakang
diberi nilai satu.

b. Pemain yang telah berhasil melewati garis belakang s/d garis depan
diberi nilai satu.

11. pemenang ditentukan berdasarkan jumlah nilai yang diperoleh setelah
waktu 2 X 15 menit dan apabila terjadi nilai sama permainan diperpanjang

selama 5 menit.



Sedangkan lapangan permainan hadang dapar dilihat dalam gambar 1

berikut ini:
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Gambar 1. Lapangan Permainan Hadang

G. PERTANDINGAN HADANG
Berikut jadwal dan bagan pertandingan olahraga hadang pada kegiatan

model festival olahraga bagi warga belajar tingkat nasional 2008

PUTRA

No. Waktu Tim yang bertanding Lap | Keterangan
1 08.00 — 08.45 | DIY B vs PATI I A

2 108.45-09.30 | JAYAGIRI vs MEDAN A I |B

3 09.30 - 10.15 | DIY A vs REG. SURABAYA I |C

4 10.15-11.00 | MEDAN B vs UNGARAN I |{D

5 11.00 - 11.45 | Pemenang A vs Pemenang B I | E (Semifinal)
6 11.15-12.00 | Pemenang C vs Pemenang D II | F (semifinal)
7 13.00 — 13.45 | Pemenang E vs Pemenang F I |(uaral/2)

8 13.00 — 13.45 | Kalah E vs Kalah F II |(Guaya3/4




PUTRI

No. Waktu Tim yang bertanding Lap | Keterangan
1 08.00 - 08.45 | DIY Avs DIYB I A
2 |08.45-09.30 | BANYUMAS vs PATI I |B
3 09.30 — 10.15 | Pemenang A vs Pemenang B II |Juaral/2
4 110.15-11.00 | Pemenang C vs Pemenang D I |Juara3/4
DIY B
08.00
JATENG A
11.00
JATENG B
08.45
I/1
SUMUT A LAP. 1
13.00
DIY A /v
LAP. 11
09.30 13.00
JATIM
11.45
Lap. 11
SUMUT B
10.15
JATENG C

Gambar 2. Bagan Pertandingan Hadang putra




DIY A
08.00
DIYB
I/
09.45
/v
JATENG A 09.45
08.00
JATENG B

Gambar 3. Bagan Pertandingan Hadang Putri

H. HASIL PERTANDINGAN

Pertandingan olahraga hadang menghasilkan para juara sebagai

berikut:
Putra 1. SUMUTB
II. SUMUT A
III. DIYA
Putri 1. JATENG A
II. DIYA

IIl. JATENG B




