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Mata Kuliah  : Sanggul Gala dan Fantasi 
Kode Mata Kuliah  : KEC 232 
Jurusan/Prodi  : PTBB/Tata Rias dan Kecantikan 
Semester   : V 
Pertemuan ke  : 3 s.d 5  
Alokasi Waktu  : 6 X 100 menit 
 
Kompetensi  :  
Membuat sangul gala fantasi 
Sub Kompetensi  :  

Membuat disain sanggul gala dan menerapkan teknik dan aplikasi 
pembuatan sanggul gala dan fantasi. 
Indikator Pencapaian Kompetensi :  

1. Dapat membuat disain bentuk dan model sanggul gala fantasi. 
2. Dapat membuat disain bentuk dan model asesoris sanggul gala fantasi. 
3. Dapat membuat rangka/dasar sanggul gala fantasi. 
4. Memahami dan mengaplikasi teknik pemilihan rambut sintetis untuk 

penutup rangka sanggul gala fantasi. 
5. Memahami dan mengaplikasi teknik menutup rangka/dasar sanggul gala 

fantasi. 
6. Memahami dan mengaplikasi teknik menghias sanggul gala fantasi 

dengan bukle dan rambut tambahan. 
7. Dapat membuat asesoris sanggul gala fantasi sesuai disain yang dibuat. 
   
I. TUJUAN PEMBELAJARAN : 

Setelah selesai perkuliahan diharapkan mahasiswa dapat: 
1. Membuat disain bentuk dan model sanggul gala fantasi. 
2. Membuat disain bentuk dan model asesoris sanggul gala fantasi. 
3. Membuat rangka/dasar sanggul gala fantasi. 
4. Mengaplikasi teknik pemilihan rambut sintetis untuk penutup rangka 

sanggul gala fantasi. 
5. Mengaplikasi teknik menutup rangka/dasar sanggul gala fantasi. 
6. Mengaplikasi teknik menghias sanggul gala fantasi dengan bukle dan 

rambut tambahan. 
7. Membuat asesoris sanggul gala fantasi sesuai disain. 

 
II. MATERI AJAR : 

Materi yang dipraktikan pada tatap muka ke-3 s.d 5 adalah : 
1. Praktik membuat disain bentuk dan model sanggul gala fantasi. 
2. Praktik membuat disain bentuk dan model asesoris sanggul gala 

dan fantasi. 
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3. Praktik membuat rangka/dasar sanggul gala fantasi. 
4. Praktik memilih rambut sintetis dan membuat tatakan rambut untuk 

menutup rangka sanggul. 
5. Praktik menutup rangka/dasar sanggul ala fantasi dengan tatakan 

rambut. 
6. Praktik menghias sanggul gala fantasi dengan bukle dari rambut 

tambahan. 
7. Praktik membuat asesoris untuk sanggul gala fantasi. 

 
III. METODE PEMBELAJARAN : 

1. Demonstrasi  
2. Praktik  

 
IV. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN : 

A. Kegiatan Pendahuluan: Membuka pelajaran, mendemonstrasikan 
materi-materi yang akan dipraktikan. 
 

B. Kegiatan Inti: 
1. Menjelaskan  teknik membuat disain sanggul gala dan 

asesorisnya. 
2. Menjelaskan teknik dan mendemonstrasikan cara membuat 

rangka sanggul gala fatnsasi dari bahan kawat dan strimin 
hitam. 

3. Menjelaskan teknik dan mendemonstraskan cara memilih 
rambut sintetis yang sesuai untuk membuat tatakan rambut. 

4. Mendemonstrasikan cara membuat tatakan rambut. 
5. Mendemonstrasikan cara menutup rangka sanggul gala. 
6. Mendemonstrasikan cara menghias sanggul gala. 
7. Mendemonstrasikan cara membuat beragam asesoris untuk 

sanggul gala. 
8. Mendampingi dan membimbing mahasiswa melakukan 

praktik membuat sanggul gala dan asesoris yang digunakan 
untuk menghias sanggul gala fantasi. 

 
C. Kegiatan Penutup:  

1. Melakukan tanya jawab dan diskusi berkaitan dengan materi. 
2. Mengevaluasi materi perkuliahan yang baru diajarkan. 
3. Mengevaluasi hasil praktik mahasiswa. 
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V. ALAT/BAHAN AJAR : 

1. Model-model rangka sangul gala fantasi. 
2. Modelmodel sanggul gala fantasi. 
3. Model-model asesoris sanggul gala fantasi. 
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3. Puspita Martha Internasional Beauty School Team Art, 2009, Hair 

Do 201: Basic Personal Hair Do, Jakarta: Gramedia.  

4. Sandra Lingga, 2009, Sanggul Elegan, Jakarta: Gramedia 

5. Andiyanto, Debbie S. Suryawan, 2010, Seri Kreasi Sanggul 
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6. Andiyanto, Debbie S. Suryawan, 2010, Seri Kreasi Sanggul Chic, 

Jakarta: Gramedia 

VII. PENILAIAN: 
1. Teknik:  

I.  Mengevaluasi  hasil praktik mahasiswa dan memberikan 
masukan atas hasil praktik yang dibuat mahasiswa. 

2. Skor penilaian  
a. Memberikan nilai pada hasil praktik yang dikerjakan dengan 

rentang penilaian 00 – 100.  
 
 
 


