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I. DESKRIPSI MATA KULIAH  

Mata kuliah ini membahas tentang keterampilan mahasiswa dalam memahami dan 
menerapkan penataan sanggul-sanggul dan busana daerah Indonesia untuk orang 
lain, serta menserasikan antara busana, make up dan sanggul sesuai dengan 
daerahnya. 

 
II. KOMPETENSI YANG DIKEMBANGKAN 

1. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Yogyakarta 
2. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Surakarta 
3. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dari dan busana daerah Jawa Barat 
4. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Betawi 
5. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Bali 
6. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah  Palembang 
7. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah  Aceh 
8. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Kalimantan 

Barat 
9. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Bugis 
10. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah  Minahasa 
11. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Batak 
12. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah  Sulawesi 

Tenggara 
13. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah  Riau 
14. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Nusa 

Tenggara Timur 
15. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Jawa Timur 
16. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Bengkulu 
17. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Sumatera 

Barat 
18. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Lampung  
19. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Banten  
20. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Sulawesi 

Tenggah  
21. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Kalimantan 

Timur 
22. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Kalimantan 

Selatan  
23. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Kalimantan 

Tengah  
24. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Nusa 

Tenggara Barat 
25. Menjelaskan dan mempraktikkan sanggul dan busana dari daerah Maluku Utara 
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III. INDIKATOR PENCAPAIAN KOMPETENSI 

A. Aspek Kognitif dan Kecakapan Berpikir 

1. Menjelaskan pentingnya mempelajari cirri-ciri sanggul dari berbagai daerah 
di Indonesia 

2. Mampu menjelaskan penataan sanggul dari berbagai daerah di Indonesia 
 

B. Aspek Psikomotor 
Mahasiswa dapat melakukan koreksi pada penataan sanggul-sanggul daerah 
sesuai dengan bentuk wajah. 

C. Aspek Afektif, Kecakapan Sosial Personal 

1. Mahasiswa mempunyai kemampuan menata sanggul-sanggul daerah sesuai 
dengan bentuk wajah. 

2. Mahasiswa mempunyai kemampuan menata sanggul sesuai dengan busana 
daerahnya. 

 

IV. SUMBER BACAAN 

1. Biranul Anas dkk, 1998, Indonesia Indah Busana Tradisional, Jakarta : Yayasan 
Harapan  Kita. 

2. Roeswoto. 1983, Sanggul- Sanggul Daerah Indonesia, Jakarta : Yayasan Insani. 
3. Roeswoto. 2008,  Sanggul- Sanggul Daerah Indonesia, Jakarta : Yayasan 

Insani. 
     

V. PENILAIAN 

Butir-butir penilaian terdiri dari : 
A. Tugas Mandiri 

 Mahasiswa membuat laporan praktek setiap materi. Skor 10 maksimum 
 

B. Tugas Kelompok 
 Secara kelompok melakukan survei ke salon atau jasa penyewaan busana 
daerah, mahasiswa  membuat laporan lalu diseminarkan . Skor : 5 maksimum 

  
C. Partisipasi dan Kehadiran Kuliah / Praktek 

Mengikuti kuliah dan partisipasi dalam kuliah merupakan parameter keunggulan 
mahasiswa yang harus dikembangkan dan diberi bobot pencapaian. Skor 5 
maksimum 

 
D. Hasil Praktek 

Untuk memantapkan suatu teori agar lebih bermakna dilakukan dengan cara 
dipraktikkan. Setiap pokok bahasan tentang penataan sanggul dari berbagai 
daerah di Indonesia, tersedia job prakteknya dan harus dilakukan. Praktek 
dilakukan secara individu, dan setiap job praktek dinilai. Skor : 40 

  
E. Ujian Mid Semester 

Ujian mid semester dilaksanakan dipertengahan perkuliahan bertujuan untuk 
memantau perkembangan belajar mahasiswa. Skor 20 maksimum. 
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F. Ujian Akhir Semester 

Ujian akhir semester dilaksanakan di akhir perkuliahan untuk mengetahui tingkat 
pencapaian  kompetensi mahasiswa . Skor 20 maksimum. 

 
 
 

G. Tugas Tambahan 

Membuat artikel singkat / kliping tentang make up pesta malam dan sanggul dari 
berbagai Daerah di Indonesia, selain yang diwajibkan pada tugas mandiri akan 
diberi skor sebagai tugas tambahan. Tugas ini tidak wajib tetapi mempunyai 
sumbangan pada perolehan skor  total maksimum. Tidak perlu presentasi. Skor 
tambahan 5 maksimum.                                                                                 

 
Tabel Ringkasan Bobot Penilaian 

 
No. Jenis Penilaian Skor Maksimum 
1. Kehadiran dan partisipasi kuliah/praktik 5 
2. Tugas mandiri 10 
3. Tugas kelompok 5 
4. Hasil Praktik 40 
5. Ujian mid semester 20 
6. Ujian akhir semester 20 
7. Tugas tambahan - 

Jumlah Maksimum 100 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Tabel Penguasaan Kompetensi 
 

No. Nilai Syarat 
1 A sedikitnya mahasiswa harus mengumpulkan  86 point 
2 A- sedikitnya mahasiswa harus mengumpulkan  80 point 
3 B+ sedikitnya mahasiswa harus mengumpulkan  75 point 
4 B sedikitnya mahasiswa harus mengumpulkan  71 point 
5 B- sedikitnya mahasiswa harus mengumpulkan  66 point 
6 C+ sedikitnya mahasiswa harus mengumpulkan  64 point 
7 C sedikitnya mahasiswa harus mengumpulkan  56 point 

 
 

VI. SKEMA PRAKTIKUM 
 

Minggu 
ke 

Topik utama Uraian Singkat Isi Topik 
Sumber/ 

Referensi 

1 Pengantar 
Sanggul dan 
penataan rambut 

  

2 Sanggul 
Yogyakarta 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Yogyakarta     

1, 2 

3 Sanggul 
Surakarta 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Surakarta  

1, 2 



 

FAKULTAS TEKNIK  
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

SILABUS SANGGUL DAN BUSANA  DAERAH 

No.SIL/TBB/KEC215/21 Revisi : 00 Tgl. 18 Juni 2010 Hal 4 dari 4 

 

Dibuat oleh : 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

Eni Juniastuti, S.Pd Yuswati, M.Pd 

 

4 Sanggul Jawa 
Barat 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Jawa Barat 

1, 2 

5 Sanggul Betawi Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Betawi   

1, 2 

6 Sanggul Bali Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Bali    

1, 2 

7 Sanggul 
Palembang 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah  Palembang   

1, 2 

8 Sanggul Aceh Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah  Aceh   

1, 2 

9 Sanggul 
Kamilantan Barat 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Kalimantan 
Barat   

1, 2 

10 Sanggul Bugis Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Bugis    

1, 2 

11 Sanggul 
Minahasa 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah  Minahasa   

1, 2 

12 Sanggul Batak Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Batak   

1, 2 

13 Sanggul 
Sulawesi 
Tenggara 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah  Sulawesi 
Tenggara   

1, 2 

14 Sanggul Riau Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah  Riau   

1, 2 

15 Sanggul Nusa 
Tenggara Timur 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Nusa Tenggara 
Timur   

1, 2 

16 Sanggul Jawa 
Timur 

Menjelaskan dan mempraktikkan 
sanggul dari daerah Jawa Timur     

1, 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


