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Deskripsi Matakuliah

• bagaimana olahraga dan partisipasi olahraga mempengaruhi kehidupan
kita?

• bagaimana olahraga mempengaruhi gagasan dan ide kita tentang
maskulinitas, feminitas, ketidakadilan kelas, ras dan etnisitas, kerja,
kegembiraan, prestasi, kompetisi, individualisme, agresi dan kekerasan?

• bagaimana organisasi dan makna olahraga berkaitan dengan hubungan
sosial di komunitas dan masyarakat?

• bagaimana olahraga berkaitan dengan ruang-ruang kehidupan sosial di
dalam masyarakat (seperti pendidikan, politik, ekonomi, media, dan
agama)?

Kuliah ini memfokuskan pada olahraga sebagai fenomena sosial dan
budaya. Kita akan menggunakan konsep sosiologi dan berpikir secara
kritis untuk menginvestigasi berbagai isu seperti:



Standar Kompetensi Matakuliah

• memahami olahraga di dalam pengertian yang melampaui
statistik performance dan hasil kompetitif serta mengerti isu-
isu kekuasaan dan relasi-relasi kekuasaan di dalam
masyarakat

• mengembangkan suatu kesadaran tentang bagaimana
olahraga dan partisipasi olahraga mempengaruhi kehidupan
individu dan kelompok di masyarakat

• mampu menggunakan alat-alat analisis yang dibutuhkan
untuk berpikir secara kritis tentang olahraga di masyarakat

• menentukan apa yang dibutuhkan untuk membuat pilihan
tentang olahraga dan partisipasi olahraga di dalam hubungan
dengan kehidupan kita dan kehidupan orang lain di dalam
keluarga dan komunitas

Setelah mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan:



Sumber Bahan/ Referensi

Wajib:
Sugiyanto, FX. (1997). Diktat Matakuliah Sosiologi Olahraga. FPOK IKIP
Yogyakarta

Anjuran:
Sumaryanto. (2002). Diktat Matakuliah Sosiologi Olahraga. FIK UNY.

Coakley, Jay. (1994). Sport in Society: Issues and Controversies. Mosby:
St.Louis.

Beberapa artikel yang dapat diakses melalui:

http://calysetiawan.googlepages.com



Evaluasi

a) Partisipasi di dalam kelas 30%
b) Annotated Bibliography 10%
c) Position Paper, dan Final Paper 60%



TM 1
Pengantar Perkuliahan



TM 2

• Bahan Ajar Pengantar Sosiologi

• Sugiyanto, FX. (1997). Diktat Matakuliah Sosiologi
Olahraga. FPOK IKIP Yogyakarta, Bab I.

• Natakusumah, Arief. Memahami "Soccer-sociology".
Kompas, 23 Desember 2005.

Mengkaji Olahraga dari Sudut Pandang Sosiologis



TM 3

• Film “The Jak”
• Tidak ada tugas bacaan

Penyimpangan dan Kekerasan dalam Olahraga I



TM 4

• Mutohir, Toho Cholik. Perang Melawan Doping dalam
Olahraga, Kompas 6 Agustus 2008

• Haryanto, Bambang. Budaya Jawa dan Kekerasan
Sepak Bola, Kompas 4 April 2006

• B Retang Wohangara. Metafora Kekerasan dalam
Berita Olahraga, Kompas 26 Juni 2008

Penyimpangan dan Kekerasan dalam Olahraga II



TM 5

• Abdullah, Irwan. Penelitian Berwawasan Gender
dalam Ilmu Sosial. Humaniora XV. No. 3/ 2003.

Relasi Gender dalam Olahraga

• Setiawan, Caly. Di Mana Tempat Perempuan
Berolahraga? Kompas, 16 Februari 2004



TM 6

• Sugiyanto, FX. (1997). Diktat Matakuliah Sosiologi
Olahraga. FPOK IKIP Yogyakarta, Bab III.

• Sindhunata (2002). Kesebelasan Anti SARA. Air Mata
Bola, Hal. 155-159

Rasialisme dalam Olahraga

(Batas Pengumpulan “ANNOTATED BIBLIOGRAPHY”)



TM 7

Kelas Kosong
(utk konsultasi pembuatan POSITION PAPER)



TM 8

• Lutan, Rusli, dkk. (2004). Perubahan Motif Pembinaan
Olahraga: Dari Logika Politik ke Logika Ekonomi,
dalam Akar Sejarah dan Dimensi Keolahrgaan
Nasional, Jakarta: Ditjora

• Setiawan, Caly (2004). Komersialisasi Olahraga dan
Persoalan Moralitasnya, Majalah Ilmiah Olahraga

Komersialisasi Olahraga

(Batas Pengumpulan “POSITION PAPER”)



TM 9

• Proyek Pengembangan dan Keserasian Kebijakan
Olahraga (2003). Krisis Global Pendidikan Jasmani,
dalam Olahraga, Kebijakan dan Politik: Sebuah
Analisis, Jakarta: Ditjora.

• Lutan, Rusli, dkk (2004). Kebijakan Nasional dalam
Pengembangan Pendidikan Jasmani, dalam Akar
Sejarah dan Dimensi Keolahragaan Nasional, Jakarta:
Ditjora

Olahraga dan Pendidikan



TM 10

Batas akhir pengumpulan Final Paper



Peraturan Kelas

• Meskipun kuliah ini tidak terlalu memperhitungkan
kehadiran, tapi JANGAN TERLAMBAT datang ke kelas.

• Anda diperkenankan minum, tapi tidak diperbolehkan
makan saat perkuliahan.

• Selama perkuliahan berlangsung, mohon handphone
dimatikan atau switch menjadi ”silent”. DILARANG
KERAS MEMBACA-MENGIRIM SMS &
MENERIMA-MENELPON. Jika ada hal-hal yang
sifatnya emergensi, beritahukan kepada keluarga, kerabat,
dan teman Anda nomer telpon FIK UNY (0274) 513092:
petugas akan datang ke kelas untuk memberitahukannya
kepada Anda.



Annotated Bibliography:

• Pertanyaan Penelitian (1 pernyataan)

• Daftar Pustaka (3 rujukan)

• Salah satu rujukannya adalah bahan bacaan kuliah ini

• Poin inti artikel berikut pernyataan relevansinya dengan
karya tulis Anda



• Merupakan karya tulis ilmiah yang merupakan
pengembangan dari “Annotated Bibliography” anda. Anda
akan menggunakan setidaknya satu perspektif sosiologi
untuk mengembangkan topik anda.

• 3-4 halaman kuarto, 2 spasi, huruf Times New Roman
ukuran 12, dengan struktur karangan sebagai berikut:

• Pendahuluan (0,5 halaman): Berisi (1) paparan singkat
topik anda, (2) metodologi pengambilan data, (3) poin inti
temuan anda.

• Isi kajian (1-2 halaman): Berisi (1) deskripsi data dan
analisis, (2) kajian kritis anda terhadap data tersebut.

• Kesimpulan (0.5 halaman): Bukan merupakan resume
tetapi sintesis.

• Daftar Pustaka (minimal 5 rujukan, 2 dari bahan bacaan)
• Saat pengumpulan, Annotated Bibliography wajib

disertakan

Position Paper:



Final Paper:

• Merupakan karya tulis ilmiah yang merupakan
pengembangan dari “POSITION PAPER” anda.

• 5-6 halaman kuarto, 2 spasi, huruf Times New Roman
ukuran 12, dengan struktur karangan sebagai berikut:

• Pendahuluan (1 halaman): Berisi (1) paparan singkat topik
anda, (2) metodologi pengambilan data, (3) poin inti
temuan anda.

• Isi kajian (3-4 halaman): Berisi (1) deskripsi data dan
analisis, (2) kajian kritis anda terhadap data tersebut.

• Kesimpulan (0.5-1 halaman): Sekali lagi bukan merupakan
resume tetapi sintesis. Kemampuan memberi rekomendasi
untuk perihal di masa yang akan datang, akan diberi nilai
tambah.

• Daftar Pustaka (minimal 7 rujukan, 3 dari bahan bacaan)
• Saat pengumpulan, position paper dan annotated

bibliography wajib disertakan.



Penilaian

• Isi kajian

• Tata tulis, kerapian, kebersihan dari salah
ketik, dan gaya bahasa.

• Pemenuhan kelengkapan sebagaimana
disyaratkan dalam acuan pembuatan tugas.

• Interval skor nilai: 0-100.



Catatan:

• Keterlambatan mengumpulkan tugas akan diberi nilai 0

• Menjiplak karya orang lain akan mendapat sangsi
serius: TIDAK LULUS


