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Anak UsialDini
Anak usia dini (0-8 tahun) sering disebut masa keemasan atau The Golden Age. Pada
masa keemasan volume otak berkembang hingga 80%. Fenomena ini memerlukan
perhatian khusus, karena rangsangan yang diberikan dapat memengaruhi
perkembangan otak anak dan kemampuan akademiknya pada masa yang akan datang.
Ketika anak berada pada fase yang sangat vital dan fundamental, diperlukan

pembelajaran yang tepat.

Yang perlu diketahui dan dingat oleh orang tua dan kalangan pendidik adalah
bahwa setiap anak pada dasarnya cerdas. Perbedaan dalam hal kecerdasan
sesungguhnya lebih disebabkan efektif dan tidaknya rangsangan yang diterima anak.
Kecerdasan anak—menurut Howard Gardner dalam bukunya Multiple
Intelligences—meliputi 8 kecerdasan, yaitu: kecerdasan linguistik/verbal/bahasa,
kecerdasan matematis logis, kecerdasan visual/ruang/spasial, kecerdasan
musikal/ritmis, kecerdasan kinestetik/jasmani, kecerdasan interpersonal, kecerdasan
intrapersonal, dan kecerdasan naturalis. Nah, tugas orangtua dan pendidik adalah
mempertahankan elemen dasar kecerdasan itu agar bertahan sampai tumbuh dewasa.
Salah satu caranya dengan memberikan faktor lingkungan dan stimulasi yang baik
untuk merangsang dan mengoptimalkan fungsi otak dan kecerdasan anak.

Buku ini didedikasikan untuk orang tua calon pendidik, dan pendidik anak usia
dini (AUD). Di dalamnya mengulas dinamika hubungan antara media pembelajaran dan
alat peraga edukatif (APE), lengkap dengan fungsi dan syarat pembuatan APE. Selain ¢
itu, juga karakteristik perkembangan fisik motorik AUD, karakteristik perkembangan .
bahasa AUD, tentang karakteristik perkembangan seni AUD, karakteristik ,
perkembangan sosial emosional, karakteristik perkembangan moral dan nilai-nilai
agama AUD, lengkap dengan contoh
APE-nya yang cocok.
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