
 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 1 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan : Mampu memahami pengertian bimbingan konseling sosial 
 

Materi Pokok: 

Definisi bimbingan konseling sosial 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Menjelaskan  konsep dasar 

bimb. Konseling sosial 

2. Pengertian BK sosial 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

 

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Jacobs, Harvil & Masson, (1988), Guidance & Counseling: Strategies and Skills 

 

Literatur tambahan: 

Yogyakarta,……2010 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 2 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan : Mampu memahami kecakapan sosial 
 

Materi Pokok: 

faktor-faktor yang mempengaruhi kecakapan sosial 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Pengertian kecakapan 

sosial 

2. faktor2 yg mempengaruhi 

kecakapan sosial 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 4. Kesimpulan 

5. Tanya Jawab (Feed Back) 

6. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Jacobs, Harvil & Masson, (1988), Guidance & Counseling: Strategies and Skills 
 

Literatur tambahan: 

Yogyakarta,……2010 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 3 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mampu memahami pendekatan-pendekatan bimbingan 

konseling sosial 
 

Materi Pokok: 

Pendekatan-pendekatan bimbingankonseling sosial 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Menjelaskan pendekatan2 

bimb. Konseling social 

2. Jenis pendekatan bimb 

konseling sosial 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Jacobs, Harvil & Masson, (1988), Guidance & Counseling: Strategies and Skills 
Literatur tambahan: 

Yogyakarta,……2010 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 4 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mampu memahami lingkungan sosial dan non sosial 
 

Materi Pokok: 

Pengertian lingkungan sosial dan non sosial 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Menjelaskan lingkungan 

sosial dan non sosial 

2. perbedaan lingkungan 

sosial dan non sosial 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Belajar 

Partini, S. 1991. Psikologi Sosial. Yogyakarta: Studing 
Literatur tambahan: 

Sears, D.O., Freedman, J.L., Peplau, L.A. 1994. Psikologi Sosial (jilid 1 & 2). Jakarta: 
Erlangga 

Yogyakarta,……2010 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 5 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan konsep   

teori perkembangan sosial 
 

Materi Pokok: 

teori perkembangan sosial 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Pengertian intimasi, 
friendship 

2. altruisme 
3. Konsep gender 

Interpersonal skills 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

Daftar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Sears, D.O., Freedman, J.L., Peplau, L.A. 1994. Psikologi Sosial (jilid 1 & 2). Jakarta: 
Erlangga 

Yogyakarta,……2010 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 6 - 8 

Jumlah SKS   : Teori 2 SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mampu memahami dan menjelaskan sikap, pembentukan, 

perubahan, dan pengukuran sikap 

Materi Pokok: 

Pembentukan, perubahan dan pengukuran sikap 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Pengertian sikap 
2. Sikap dan perilaku 
3. Struktur sikap 
4. Pembentukan sikap 
5. Perubahan sikap 
6. Pengukuran sikap 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Baron, R.A. & Byrne, D. 2002. Psikologi Sosial (jilid 1 & 2). Jakarta: Erlangga 
Literatur tambahan: 

Muro, Guidance and Counseling in Elementary and Junior School. 2001. USA: prenhill 
Yogyakarta,……2010 

Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 9 - 10 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan             : Mampu memahami dan menjelaskan motif sosial 

 

Materi Pokok: 

Pengertian motif sosial 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Pengertian motif sosial 
2. Macam-macam motif sosial 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Feldman, R.S. 1998. Social Psychology. New Jersey: Prentice Hall 
Literatur tambahan: Mortensen, D.G.  & Schmuller, A.M., Guidance In To Day’s School. 

Yogyakarta,……2010 

 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 

 

 

 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 11 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mampu memahami dan menjelaskan konformitas, 
kesepakatan, dan kepatuhan 

 

Materi Pokok: 

Pengertian konformitas, kesepakatan. kepatuhan 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Konformitas 
2. Kesepakatan 
3. Kepatuhan 
 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Feldman, R.S. 1998. Social Psychology. New Jersey: Prentice Hall 
Literatur tambahan: Mortensen, D.G.  & Schmuller, A.M., Guidance In To Day’s School. 

Yogyakarta,……2010 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 12 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mampu memahami dan menjelaskan altruisme dan 
perilaku prososial 

 

Materi Pokok: 

Pengertian altruisme dan perilaku sosial 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. Pengertian altruisme dan 
perilaku prososial 

2. Faktor-faktor yang 
mempengaruhi perilaku 
menolong 

3. Akibat menerima bantuan 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Myers, D.G. 1996. Social Psychology. New York: McGraw-Hill 
Yogyakarta,……2010 

Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 13 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mampu memahami dan menjelaskan ketertarikan antar 
pribadi 

 

Materi Pokok: 

Pengertian konsep ketertarikan antar pribadi 

 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian 1. afiliasi: sumber ketertarikan 
2. Penentu ketertarikan antar 

pribadi 
3. Teori-teori hubungan sosial 
4. Tahap perkembangan 

hubungan 
5. Persahabatan  
6. Cinta 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Myers, D.G. 1996. Social Psychology. New York: McGraw-hill 
 
 
 
 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 
Yogyakarta,……2010 

Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 
Nama Matakuliah : Bimbingan Konseling Sosial 

Kode Matakuliah : ......... 

Jumlah SKS : 2 SKS  

Pertemuan ke : 14 

Jumlah SKS   : Teori 2.SKS  
Dosen     :  
Program Studi : Bimbingan & Konseling 

Tujuan Perkuliahan  : Mampu memahami Strategi Layanan BK Sosial dan 
Teknik-Teknik BK Sosial 

 

Materi Pokok: 

Strategi Layanan BK Sosial dan Teknik-Teknik BK Sosial 
 

Kegiatan Perkuliahan 

Komponen 

Langkah 
Uraian Kegiatan Metode Media 

Estimasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Pembukaan 

2. Absensi 

3. Apersepsi 

  15’ 

Penyajian Perencanaan, pelaksanaan (role 
playing, sosiodrama, psikodrama, 
dll), penyusunan 

Ceramah, 

diskusi 

LCD 70’ 

Penutup 1. Kesimpulan 

2. Tanya Jawab (Feed Back) 

3. Salam Penutup 

  15’ 

Penilaian  

Penilaian/Evaluasi hasil  belajar: 

 

Dafttar Literatur/Referensi/Sumber Bahan: 

Jacobs, Harvil & Masson, (1988), Guidance & Counseling: Strategies and Skills 

Literatur tambahan: Muro, Guidance and Counseling in Elementary and Junior School. 
2001. USA: prenhill 

Yogyakarta,……2010 
Mengetahui, Dosen Pengampu 

Ketua Jurusan Mata Kuliah 

  

  

(nama Kajur) (nama Dosen) 

NIP…………….. NIP………………… 



 

Dibuat oleh : 

 
Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            

tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  
Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

(dosen pengampu) (kajur) 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

PROSEDUR PENGENDALIAN DOKUMEN DAN DATA 

SAP/Kode mata 

kuliah/FIP/01 
Revisi : 01 Tgl :31 Maret 2010 Hal …dari … 

 Semester … Nama mata kuliah Jam …x 50 menit 

 

 

 

 


