1 ANDASAN FIIL SAFAT DAL AM BK

PEMAHAMAN TENTANG HAKIKAT MANUSIA
MERUPAKAN BAGIAN YANG SANGAT PENTING
DALAM BIMBINGNAN DAN KONSELING

PEMBIMBING
KONSELOR

HAKIKAT >  MANUSIA
MANUSIA SEUTUHNYA



PENGCELTIAN FILSAFAT

PHILOS (CINTA) + SOPHIA (KEBIJAKSANAAN) ——  FILSARAT

SANGAT LUAS (KOMPREHENSIF)

PAHAM PERSOALAN DALAM RUANG LINGKUP
PENGALAMAN MANUSIA

MENGHARAPKAN MANUSIA MENGERTI DAN MEMILIKI
PANDANGAN MENYELURUH DAN SISTEMATIS MENGENAI
ALAM SEMESTA DAN TEMPAT MANUSIA DI DALAMNYA



PENDEI{ATAN I'ILSAI'AT
TENTANG IMIANUSIA

YANG MENDASARI BIC

PSllmAleK (Alam lak saclar) ,
9 _:EKSISTENSIAL HUMANISTIK (Kenebasan ﬂan langgung

\3'

* 'lawah) 1 |
</ CLIENT CENTERED (Positif dan ireriuligsi pein)

=/ GESTAIT (Menyadari keseluruhan pén'galamanj

= ANASILIS TRANSAKSIONAL (Memilih peran transaksi
sosial) ‘ o |

TlNGl(All-_lAKlI" (Belajar an pengkondisian)

= RASIONAL ~ EMOTIF (berfikir rasional)

= REALITAS (Motivasi pertumbuhan)



HAKIFKAT MANUSIA

MENURUT AGAMA :
*> MEMILIKI SIFAT MATERIAL DAN RUH
. ANTARA SIFAT HEWAN DAN MALAIKAT

MENURUT PETTERSON, ALBLASTER, LUKES ,THOMPSON, RUDOLF :
= RASIONAL

* DAPAT BELAJAR

*: MENGEMBANGKAN DAN MENJADIKAN DIRINYA SENDIRI

=: POTENSI UNTUK MENJADI BAIK DAN BURUK

MENURUT VIKTOR FRANKL :

= MEMILIKI DIMENSI FISIK, PSIKOLOGIS DAN SPIRITUAL
= UNIK

= BEBAS MERDEKA NAMUN TERBATAS

MENURUT PRAYITNO DAN ERMAN AMTI :

* MAKHLUK YANG TERIKAT PADA KHALIKNYA

* MAKHLUK YANG TERTINGGI DAN TERMULIA DERAJATNYA

*> MEMILIKI 4 DIMENSI KEMANUSIAAN ( KEINDIVIDUALAN, KESOSIALAN,
KESUSILAAN DAN KEBERAGAMAAN



SPIRITUAL (Sumber infi bagi hidup sehat)

PENGATURAN DIRI (Mengamalkan hidup sehat)

BEKERJA (Memperoleh keuntungan ekonomis)

PERSAHABATAN (Hubungan sosial)

CINTA (Menemukan pasangan hidup



HUBUNGAN FILSAFAT
DENGAN BIKK

INDIVIDU UTUH DAN MEMILIKI
KARAKTERISTIK UNIK

iy iy iy

& MENJADI LEBIH MENYADARI DIRI

¢ MENERIMA TANGGUNG JAWAB

¢ LEBIH BERPEGANG PADA KEKUATAN BATHIN
DAN PRIBADINYA

# MAMPU MENILAI MASALAH DAN KEMAMPUAN
SECARA OBJEKTIF

# MENERIMA SEMUA PENGALAMAN DAN
KEBERADAAN DIRI

& BERANI MENGAMBIL RISIKO

& LEBIH PERCAYA DIRI

& SADAR ATAS PILIHANNYA DAN MENERIMA

KONSEKUENSINYA



1 MANUSIA ADALAH FENOMENA
ALAM DAN BUDAYA

1 HIDUP ADALAH BERGERAK
KEARAH YANG LEBIH BAIK

1 BAKAT KEMAMPUAN DAN
POTENSI DIKEMBANGKAN
SEOPTIMAL MUNGKIN DALAM BK
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