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PENGEMBANGAN APLIKASI
INSTRUMEN ASESMEN BIMBINGAN
DAN KONSELING DENGAN

MICROSOFT EXCEL
Oleh : Agus Triyanto

£ Microsoft Excel - Bakat-Aziz

@) Fle Edt Vew Insert Fomat Tooks Data Window Help AdobePDF
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Tempat/Tgl. Lahir

; | Palembang 24-01-1987 Umur 20

N esan Universitas Negeri Yogyakarta |

Kelas = || BEIKS
. [ 1akitaki

Jenis Kelamin

Berdiskusi dengan teman-teman tentang suatu pokok masalah tertentu

Menari untuk mengembangkan kelenturan tubuh

Mengunjungi pertuniukan atau konser seni tari

®
O
@ Mengunjungi perpustakaan untuk membaca buku, majalsh atau bacaan tertent
<
[e]
®

Mengisi waktu luang dengan mengerjakan soal-soal yang membutukan perhitungan angka
Mengisi waktu luang dengan ber atin menari

7 stant

home £ petunjuk ), soalminat / hasiminat { normaminat /{ dataminat / lap_individuminat /

B & 2 7 [ %S inenNwani-Die.. | B 083 Artkel iich

[l 2Pengembangan Aph. | K Mcrosoft Excel -

Oleh:

Farida Agus Setiawati, M.Si.
Rita Eka lzzaty, M.Si.

Agus Triyanto, S.Pd.

Skala Pengukuran Bakat dan Minat bagi Siswa Sekolah Mer
N7

 AdsbePhotoshop 3 Microsoft Excel - Bak...

£ Microsoft Excel - Tes Yiho Am |
) ge E® Wew Iset Fomat Tools Dats Window Heb  Adobs POF
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IDENTITAS

Nama Agus Triyanto

No Absen 1

Kelas/Jurusan Psikologi Pendidikan

Tanggal 21

TES WHO AM

Petunjuk :

Dapatkah kamu memben gambaran tentang dinimy sendiri? Baca kalimat-kalimat di bawsh ini dengan
hati-hati Apabila kamu mempertimbangkan kalimat tersebut dan cacok dengan dirimu. Silahkan kfik
pada option button Opada kolom 1, apabila setelah kamu mempertimbangkan kalimat tersebut agak
cocok dengan difimu siahkan kfik pada option button O pada kolom 2, dan apabila kalimat
tersebut sama sekali tidak seperti dirimu silahkan kfik pada option button Opada kolom 3

Baca dengan baik setiap kabmat, mermpenimbangkan secara masak dengan diimu, baru kemudian
memben tanda cawang pada kolam yang cocok dengan hasi petimbanganmu

sama sekali
Cocok. Agak cocok
dengan saya dengan saya 102k cocok

Permyataan-permyataan
soperti saya

Saya adalsh seorang yang sangup memb
yang baik, di dalam sekolah, di lua
permainan atau tugas

(o ) O

® Saya adalsh seorang pemimpin yang baik
S adalah pemimpin di dalam beberapa bidang

O

[ % 10. v - Terbsustea...

Disampaikan dalam Konvensi Nasional Il

IKATAN INSTRUMENTASI
BIMBINGAN DAN KONSELING

INDONESIA (IIBKIN)

Jakarta, 29 Februari s.d. 2 Maret 2008

£ Marcaoh Excel



http://id.wikipedia.org/wiki/Berkas:Excel2007.PNG

PENDAHULUAN

Kompetensi Konselor (Naskah Akademik 2007)
menuntut konselor di Indonesia untuk dapat :

O Menyelenggarakan kegiatan bimbingan dan konseling yang
memandirikan

0 Memahami setiap peserta didik secara mendalam dengan salah
satunya dengan menyelenggarakan kegiatan asesmen

0 Untuk menyelenggarakan asesmen diperlukan penguasaan
konselor sekolah terhadap konsep dan praksis asesmen untuk
memahami kondisi, kebutuhan dan masalah konseli




Kompetensi Konselor tentang asesmen :

0 Menguasai hakikat asesmen,;

O Memilih teknik asesmen, sesuai dengan kebutuhan layanan bimbingan dan
konseling;

0 Menyusun dan mengembangkan instrumen asesmen untuk keperluan
bimbingan dan konseling;

0 Mengadministrasikan asesmen untuk mengungkapkan masalah-masalah
konseli;

O Memilih dan mengadministrasikan teknik asesmen pengungkapan
kemampuan dasar dan kecenderungan pribadi konseli;

O Memilih dan mengadministrasikan instrumen untuk mengungkapkan kondisi
aktual konseli berkaitan dengan lingkungan,

0 Mengakses data dokumentasi tentang konseli dalam pelayanan bimbingan
dan konseling;

O Menggunakan hasil asesmen dalam pelayanan bimbingan dan konseling
dengan tepat;

O Menampilkan tanggung jawab profesional dalam praktik asesmen.




1. Asesmen Teknik Tes

» Kelebihan alat tes adalah dengan alat tes dapat membandingkan
persamaan dan perbedaan, tetapi tidak dapat mernjaring kehidupan
batin keduanya.

* Penggunaan teknik tes mempersyaratkan penguasaan kompetensi
khusus yang hanya dapat diperoleh melalui jalur pelatihan sertifikasi
tes psikologis dalam bimbingan dan konseling

» Materi Tes :

Tes Kemampuan Umum / Inteligensi

Tes Kemampuan Khusus / Bakat
Tes Minat Jabatan

0]
0]
0]
0]

Tes Kreativitas




1. Asesmen Teknik Non Tes

“* Penggunaan asesmen teknik non tes dimaksudkan untuk data
tentang in the light (kehidupan batin= pikiran, emosi, minat) dan
cirri-ciri yang nampak secara umum yaitu karakteristik,
kemampuan sosialnya .

¢ Penggunaan teknik non tes memerlukan pengetahuan, praktek
dan sitensis berkaitan dengan asesmen non tes yang diperoleh
melalui pendidikan prajabatan sarjana bimbingan dan konseling
saja dan tidak memerlukan pelatihan khusus seperti sertifikasi
tes.

L)

s Jenis asesmen non non tes antara lain :

0 Autobiografi o0 Rekaman Kumulatif

o Catatan Anekdot o Skala Rating

o Catatan Kumulatif o Studi Kasus

o0 Inventori (DCM) o Teknik Sosiometri

o0 Kuesioner Data Murid |o Tes Who Am |

o0 Observasi o Wawancara / Interview, dll




Pelaksanaan Asesmen di lapangan :

Membutuhkan pengetahuan dan ketrampilan dalam asesmen

membutuhkan personil konselor yang cukup banyak

membutuhkan waktu yang cukup lama baik dalam pelaksanaan maupun
administrasi asesmen

Penggunaan komputer sebagai alat bantu asesmen saat ini, yaitu :

1.

Membeli software asesmen dan menggunakannya.

» Analisis Tugas Perkembangan (ATP), AUM terkomputerisasi, Software
Tes Psikologis dalam bimbingan dan konseling yang telah dikembangkan
oleh beberapa teman sejawat.

Menggunakan komputer sebatas untuk penyusunan laporan dan
pendokumentasian hasil asesmen menggunakan program microsoft office,
meliputi:

= pengolah kata (microsoft word),

= program spreadsheet (mocrosoft excel),

= program presentasi (microsoft powerpoint),

= program pembuatan database (microsoft access) dan

= program web editor (microsoft frontpage).




3. Mengembangkan sendiri aplikasi instrumen untuk keperluan asesmen
dengan program sederhana yang sering dipakai konselor sekolah.

= Bagaimana cara mengembangkan aplikasi instrumen asesmen
bimbingan dan konseling bagi konselor sekolah?

» Program komputer apa yang dapat dipergunakan untuk
mengembangkan Aplikasi Instrumen asesmen Bimbingan dan
Konseling sesuai dengan kemampuan konselor yang terbatas dalam
menggunakan komputer?

» Bentuk pengembangan aplikasi instrumen asesmen bimbingan dan
konseling seperti apa?




PEMBAHASAN

1. Program Microsof Excel sebagai Alternatif Pengembangan
Aplikasi Instrumen Asesmen Bimbingan dan Konseling

O Wikipedia (2003) memberikan definisi Microsoft Excel atau
Microsoft Office Excel adalah sebuah program aplikasi lembar
kerja spreadsheet yang dibuat dan didistribusikan oleh Microsoft
Corporation untuk sistem operasi Microsoft Windows dan Mac
OS.

0 saat ini program ini merupakan program spreadsheet paling
banyak digunakan oleh banyak pihak, baik di platform PC
berbasis Windows maupun platform Macintosh berbasis Mac OS,
semenjak versi 5.0 diterbitkan pada tahun 1993.

O Aplikasi ini merupakan bagian dari Microsoft Office System, dan
versi terakhir adalah versi Microsoft Office Excel 2007 yang
diintegrasikan di dalam paket Microsoft Office System 2007.
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Versi-versi Microsoft Excel

Tahun Versi Excel Versi
1985 Excel 1.0 Apple Macintosh klasik Tidak ada Microsoft Office
1987 5\2?12!'03\'/2 19 Microsoft Windows 2.0 Tidak ada Microsoft Office
1988 Excel 1.5 Apple Macintosh klasik Tidak ada Microsoft Office
1989 Excel 2.2 Apple Macintosh klasik Tidak ada Microsoft Office
1989 Excel 2.2 IBM OS/2 Tidak ada Microsoft Office
1990 Excel 3.0 Microsoft Windows 3.0 Tidak ada Microsoft Office
1990 Excel 3.0 Apple Macintosh Tidak ada Microsoft Office
1991 Excel 3.0 IBM OS/2 Tidak ada Microsoft Office
1992 Excel 4.0 Microsoft Windows 3.0 dan Windows 3.1 Tidak ada Microsoft Office
1992 | Excel 4.0 Apple Macintosh Tidak ada Microsoft Office
1993 | Excel50 | Windows for Workgroups.dan Windows | MICiosot Office 4.2 dan Offce
NT (hanya versi 32-bit)
1993 | Excel 5.0 Apple Macintosh Tidak ada Microsoft Office
1995 | Bxcel 7for Windows 95 dan Windows NT 3.1/3.50 Microsoft Office 95

Windows 95
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Versi-versi Microsoft Excel

Tahun

1997

1998

1LEISIS)

2000

2001

2001

2003

2004

2007

Versi Excel

Excel 97
(Excel 8)

Excel 8.0

Excel 2000
(Excel 9)

Excel 9.0

Excel 2002
(Excel 10)

Excel 10.0

Excel 2003
(Excel 11)

Excel 11.0

Excel 2007
(Excel 12)

Sistem operasi

Windows 95, Windows NT
3.51/Windows NT 4.0

Apple Macintosh

Windows 98, Windows Me, Windows
2000

Apple Macintosh

Windows 98, Windows Me, Windows
2000, Windows XP

Apple Macintosh OS X

Windows 2000 (Service Pack 3),
Windows XP, Windows Server 2003,
Windows Vista, Windows Server 2008

Apple Macintosh OS X

Microsoft Windows XP (dengan Service
Pack 2 atau lebih tinggi), Windows
Server 2003 (Service Pack 1), Windows
Vista, serta Windows Server 2008.

Versi Microsoft Office

Microsoft Office 97

Microsoft Office '98 for
Macintosh

Microsoft Office 2000

Microsoft Office 2001 for
Macintosh

Microsoft Office XP

Microsoft Office v. X

Microsoft Office System 2003

Microsoft Office 2004 for
Macintosh

Microsoft Office System 2007


http://id.wikipedia.org/wiki/Sistem_operasi
http://id.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Office
http://id.wikipedia.org/wiki/1997
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_95
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_NT_3.51
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_NT_3.51
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_NT_4.0
http://id.wikipedia.org/wiki/1998
http://id.wikipedia.org/wiki/1999
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_98
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Me
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_2000
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_2000
http://id.wikipedia.org/wiki/2000
http://id.wikipedia.org/wiki/2001
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_98
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Me
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_2000
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_2000
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_XP
http://id.wikipedia.org/wiki/2001
http://id.wikipedia.org/wiki/Mac_OS_X
http://id.wikipedia.org/wiki/2003
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Server_2003
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Vista
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Server_2008
http://id.wikipedia.org/wiki/2004
http://id.wikipedia.org/wiki/2007
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_XP
http://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Service_Pack_2&action=edit
http://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Service_Pack_2&action=edit
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Server_2003
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Server_2003
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Vista
http://id.wikipedia.org/wiki/Windows_Vista
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o Alasan penggunaan program aplikasi perkantoran Microsoft excel adalah
mengacu pada potensi penggunaan program komputer non internet yang
disampaikan oleh Cabaniss (2003), seperti tabel 1 dibawah :

Perangkat Teknologi

Komputer Non Internet

Potensi Penggunaan oleh Konselor

1. | Spreadsheets / Ms. Excel

Tata Kearsipan,;
Data Organisasi;
Informasi Klien; dan
Penelitian

2. | Pengolah Kata / Ms. Word

Tata Kearsipan;
Surat Menyurat;
Marketing; dan
Publikasi Penelitian

3. Software

9Ol = W IV

PP ONEIAWODNE

Pelatihan Ketrampilan untuk para
Profesional dan Klien;

Informasi Bantuan Diri;
marketing;

Manajemen Kantor;

Sumber Referensi; dan

Catatan Kasus




Referensi internet yang direkomendasikan adalah bergabung dengan

XL-mania-subscribe @yahoogroups.com
Adapun deskripsi dari XL-mania adalah sebagai berikut :

Sering menggunakan Microsoft Excel? Sedang menghadapai
masalah? Ingin sharing problem? Mencari solusi? Atau, sudah ahli
dan ingin sharing tips? Join XL-mania! [ada challenge untuk expert]

Join This Group / kirim e-mail kosong ke :
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2 XL-mania : Microsoft Excel Community - Microsoft Internet Explorer

File Edit Miew Favorites Tools  Help

@Back o \,_,)I @ @ \._;j /‘:__j Search ‘-E:‘\? Fawvorites ef‘-’ledia @ [::: - -:;. W - _J

. Address |@ hEtp: fftech. groups, vahoo, comjgroup)EL-mania/ V|
-~
XL-mania - Mic
Homne
hWessages
Members Only Activity within 7 days: Mew Messages - Mew Gluestions
Fost
Files Description
Photos Fering menggunakan Microsoft Excel? 3J3edang menghadapai
) masalah? Ingin sharing problem? Mencari solu=si? Atau,
Links sudsh ahli dan ingin sharing tips? Join EL-maniz! [ada
Database challenge untuk expert]
Folls ) ) o )
Join This Group / kirim e-mail kosong ke
Calendar EL-mania-subscrikbeld yahoogroups. com
[ Anton ]
Info SEttanS Ini adalah miliz yq paling membantu zava, Savajadi lebib tabu ttg Excel dan
' perniknya, Dulu zava kira paling jago, eh ternyata belurn seujung kuku
Group Information pengetahuan sava tentang Excel. It's wery helpful,
Members: 6821 [ Dwi W Julianto ]
Categary: Microsoft Miliz ini banyak sekali rmermbantu pekerjaan saya di kantor, Seluruh anggetanya
Excal dengan senang hati membantu kesulitan dari anggota milis yg lain, And one maore
Founded: May &, 2005 thing, there's no junk mail form this mailing list, that's why i love it
Language: English
[ Bernard Gozali ]
Sebagai seorang manager, sava berpikir Excel adalah tools administratif saja. Sejak mengenal ¥L-mania, sava sadar ternyata Excel
dapat digunakan untuk pengambilan keputusan.
Already a
rmermber? Sign in to [ Adi Sukamto ]
Tahoo! Setelah saya bergabung dengan ¥L-rmania saya merasza senang banget mendapat banyak pengalaman ilmu dan sava bisa belajar untuk
pribadi rmaupun pekeraan saya, Dulu zaya sering over time tapi setelah di bantu oleh XL-mania saya sekarang bisa ada waktu buat r
oM —

@ & Intermet
P —




Messages

+-0 Xh-mania @ e e e e +
| Rajin buka arsip lama XL-mania!  htip://abimono.blogspot.com |
S S S S S S SR +

| DILARANG : MLM, money game, OOT, iklan tanpa izin, SARA, testing, |
| pembicaraan pribadi, one line message, melecehkan, tidak sopan. |

| Buat subjek yang kreatif, jangan : "tanya", "help", "mohon bantu" |

| Usahakan besar attachment < 200 kb. Gunakan winzip jika perlu. |

| Ajak teman-teman Anda bergabung dengan mengirim e-mail kosong ke |
| XL-mania-subscribe@yahoogroups.com atau kirimkan mereka file dari |
| http://groups.yahoo.com/group/XL-mania/files/Promotion/ |

o oL +
| Berikan testimoni di : http://www.friendster.com/profiles/xImania |
.. +

| Donation : BCA: 466 121 2564, Mandiri: 117 000 419 4601 |
.. +

| Message lama ada di : |
| http://groups.yahoo.com/group/XL-mania/messages [perlu yahoo id] |
| http://www.mail-archive.com/xl-mania@yahoogroups.com |
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2 xl-mania - Microsoft Internet Explorer

File Edit Miew Favorites Tools Help

@Back > \._.-:‘I @ @ {;j ﬁSearch *Favnrites eMedia @ Dggv '“:_\ﬁ M |_J

. Address |@ hktp: f fwova rnail-archive  comyxl-mania@yahoogroups, com/f

1 a4 The Mail Archive &4

Terurut Topik Terurut Wakty | cari] Ernail Sebelurmnya

7

Urutan per Topik

11 ¥l -mania [[ yang besar diurutan atas A¥
Re: 11 ¥L-mania [[ yang besar diurutan atas =it W
Re: 11 ¥L-mania [[ Mohon bantuan utk kolom merah-tabel terlampir charfie perm_
Bls: 11 ¥L-mania [[ [tanyal Range dan Category FPanca
11 ¥1L -mania [[ Pindah data dari Excel ke Outlook Contacts thresia
11 XL-mania [[ Selisih jam kerja negatif ritzaldivar
Re: 11 ¥L-mania [[ Selisih jam kerja negatif =& Wi
RE: 11 ¥L-mania [[ Error "Cannot Shift Object Off Sheet" Sapto
11 ¥L-mania [[ Pivot to Sheet Sapts, Erwin
11 ¥L-mania [[ Combo Box az faiz
11 ¥L-mania [[ [tanya]l Range dan Category jonathan gmail
Re: 11 ¥L-mania [[ [tanya] Range dan Category charlle perm_
11 ¥L-mania [[ Buat Fungsi Search agustinus_fredy
Re: 11 ¥L-mania [[ Buat Fungsi Search si# W
11 ¥L-mania [[ Re: nanya, command di macro buat copyworksheet sekaligus rename Suk/vanto
11 XL-mania [[ Excel File list generator cepot
11 ¥L-mania [[ nanya, command di macro buat copyworksheet sekaligus rename gendheng pamungkas
Re: 11 ¥l -mania [[ nanya, command di macro buat copyworksheet sekaligus rename  si# W
11 ¥L-mania [[ Mohon Bantuannya Soal-Soal EXCEL untuk test recruitment rnew bie
Re: 11 XL -mania [[ Mohon Bantuannya Soal-Soal EXCEL untuk test recruitment =it W/
11 ¥L-mania [[ penggabungan data pada tanggal lahir deny schmeichs!
Re: 11 ¥L-mania [[ penggabungan data pada tanggal lahir s W
RE: 11 ¥L-mania [[ penggabungan data pada tanggal lahir Ahmad Zamrond
Ro: 11 ¥l -mania [T nennnahinnan data nada tannnal lahir  raf0e
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Membuat instrumen berbentuk inventori, angket atau skala dengan

menggunakan perangkat atau tools yang tersedia dalam misalnya fungsi option
button seperti contoh gambar 3 dibawah ini.

1 Sulit bagi saya menerangkan sesuatu yang saya pahami pada teman-teman di kelas |Fe¥ % |

® Tidak Sesuai () Kurang Sesuai () Agak Sesuai (O Sesuai s
2  Meskipun kurang yakin dalam berdiskusi dengan baik, saya dapat mempertahankan pg v |@ ya.
() Tidak Sesuai {Kurang Sesuai {® Agak Sesuai () Sesuai

|
EE Option Buttonl

3 Sulit bagi saya mencari kata yang tepat untuk membuat orang lain tertawa

(O Tidak Sesuai ) Kurang Sesuai ® Agak Sesuai () Sesuai 2

4  Saya sering mengalami kesulitan mencari kata yang tepat saat berbicara/bercerita ||
(O Tidak Sesuai (® Kurang Sesuai ) Agak Sesuai (O Sesuai




2.

Pengembangan Aplikasi Instrumen Bimbingan dan Konseling
dengan Microsoft Excel

0 Pengembangan Aplikasi Instrumen Asesmen Bimbingan dan
Konseling dalam makalah ini ada dua macam, yaitu contoh instrumen
tes berupa Pengembangan Skala Multiple Intelligence berbasis
Komputer untuk Penelusuran bakat minat dan contoh instrumen
non tes Who Am I.

1. Instrumen Tes — Pengembangan Skala Multiple Inteligence
berbasis Komputer untuk penelusuran bakat dan minat

Untuk mengembangkan Aplikasi Skala Multiple Intelligence
dengan Microsoft Excel, memerlukan beberapa worksheet atau
lembar kerja, antara lain :

0]

Lembar Kerja Halaman Depan

Lembar Kerja Petunjuk Tes

Lembar Kerja Soal Minat

Lembar Kerja Data Hasil mengerjakan Soal Minat

Lembar Kerja Norma Minat

Lembar Kerja Analisis Data Minat

©c |0 O O |0 |O

Lembar Kerja Laporan Individu Minat
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NEHaE GRY 2@ @ = -4 % M Bwon -3,

HALAMAN
DEPAN

Oleh:
Farida Agus Setiawati, M.Si.
Rita Eka Izzaty, M.Si.

Halaman depan ,
Agus Triyanto, S.Pd.

dibuat untuk
memperindah
tampilan, kalau
buku tes
halaman depan
ini bisa

Skala Pengukuran Bakat dan Minat bagi Siswa Sekolah Me

dikatakan ( -
sebagai cover ‘ “
atau sampul

bukunya dan
berfungsi untuk
menarik
keinginan siswa
agar mengisi
tes.

4« » v\ home { petunjuk { soalbakat £ lap_individubakat /
Ready
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A B C D E F G H K L
1
2 PETUNJUK UMUM
3
PETU NJ U K Berikut ini ada beberapa pernyataan untuk Anda pilih. Pertanyaan ini berhubungan dengan minat
atau kesukaan Anda dalam melakukan sesuatu. Jawaban yang Anda pilih tidak mengandung
U M U M unsur benar atau salah, karena ini merupakan kecenderungan dari kesukaan Anda. Jawaban yang
diberikan diharapkan benar-benar mencerminkan keadaan diri Anda yang sebenarnya.
Setiap nomor terdiri dari 2 pernyataan, yang salah satunya harus Anda pilih yang sesual dengan
Lembar kesukaan atau keadaan diri Anda. Bilamana tidak sesuai atau Anda tidak suka kedua-duanya,

. maka Anda diharapkan tetap memilih salah satu diantaranya yvang kecendrungan pernyataan
petu nJUk tes tersebut lebih dapat ditoleransi dibandingkan pernyataan yang lain. Begitupun bilamana Anda
UntUk menyukai kedua-duanya atau kedua-duanya sesuai dirl Anda, Anda diharapkan memilih hanya

satu diantaranya dengan memilih yang lebih sesual dengan dirl Anda.

; 4
membe“kan Sebagai contoh :
petu nJUk (3 Mengunjungi perpustakaan untuk membaca buku

) C Mengunjungi museum untuk melihat benda-benda purbakala
kepada 6
: ‘ Bilamana Anda memilih A dibanding pernyataan B, berarti Anda lebhih menyukai mengunjungi

Siswa dalam perpustakaan untuk membaca buku daripada mengunjungi museum untuk melihat henda-benda
mengerjakan purbakala, begitu pun sebaliknya

. Jawaban yang Anda pilih, klik pada radio button yang Anda pilih di lembar jawaban yang tersedia.
tes minat Bilarmana Anda ingin menggnati pilihan, maka Klik lagi pada radio button yang lain yang dianggap
secara memuat jawaban yang sesuai.

Mohon perhatian, waktu yang disediakan cukup untuk mengerjakan semua pernyataan. Pikirkanlah
mandiri i secara teliti, pernyataan mana yang paling Anda suka dibandingkan pernyataan yang lain.
Mohon diingat bersama, semua normor harus dipilih, pastikan jangan ada yang terlewat, karena
5 bilamana ada yang terlewat akan menyulitkan untuk interpretasi lebih lanjut.
8
9 SELAMAT MENGERJAKAN
10
4 4 » ¥\ home % petunjuk £ soalminat £/ hasiminat / normaminat £ dataminat £/ lap_individurninat / | «
Ready

4 start 4"!" ":-:-57»'“ & 4. De Java - Selam: f % 053 Artikel Timiah f @} 2 Peng gan Apli... E3 Microsoft Excel - Mina...
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B510 A LIHAT HASIL / LAPORAN

SOAL MINAT

Lembar kerja soal

Skala Multiple Intelligegte ... meupakan

Skala Pengukuran Bakat dan Minat bagi Siswa Sekolah Me ah Atas item-item soal tes

= Y | GYAKARTA  yang langsung
SKalalinINal) o g
' ™ oleh siswa ketika
Tempat/Tgl. Lahir - L - Sudah memahami
2 _ i itas N iY kart. d
Nama Sekolah . niversitas egerl ogya arta dan mengertl
Kelas : E

etunjuk tes. Teknis
Jenis Kelamin - p J

pemilihan jawaban

NIVESITAS NEG

W 0 ~ OO0 M =W N =

=
o

15
17
19

21
22

24 1 @ Berdiskusi dengan teman-teman tentang suatu pokok masalah tertentu Siswa hanya
25 O Menari untuk mengembangkan kelenturan tubuh men g kl I k Opt|0 n
27 2 @ Mengunjungi perpustakaan untuk membaca buku, majalah atau bacaan tertentu b Utton yang te rsed Ia

28 O Mengunijungi pertunjukan atau konser seni tari

30 3 O Mengisi waktu luang dengan menger jakan soal-soal yang membutuhkan perhitungan angka
31 ®  Mengisi wakiu luang dengan berlatih menari

Lt .

f ) SR . ' . \ : o L A -
M 4« » »\ home £ petunjuk % soalminat / hasiminat £ normaminat £ dataminat { lap_individuminat /

Ready

—_——— o —— v
iy Stanrt [ - " % 5. Intan Nuraini - Dile. .

r. 083 Artikel Timiah r—u_zi 2 Pengembangan Apli... B3 Microsoft Excel - Mina.



Lembar Kerja Analisis Data Hasil mengerjakan Soal Minat

Lembar kerja data hasil mengerjakan soal minat merupakan lembar kerja untuk
menampung hasil entri data soal minat yang telah dikerjakan. Isinya data
mentah apa adanya yang di identifikasi pilihan 1 sama dengan 1, dan pilihan 2
sama dengan 2. Untuk pernyataan positif, pilihan 1 sama dengan 2, dan
pilihan 2 sama dengan 1.

Ed Microsoft Excel - Minat-Aziz

28 = 8 Menyanyi
29 Olah raga
30

17 PBerinteraksi dengan tumbuhan
18 Berinteraksi dengan alam

@_] File Edit W¥ew Insert Format Tools Data Window Help Adobe PDF vy -8 X
DEeEdsy @RV $aR- @ = -2 &) bl 45 100% - (2] Tahoms 10 - B U EEEES$%, B8 EE A
™ .
W25 v f

A B C D E [FJe[HII]JJIKITLIMIN][JO[P[a[RISITIU]V W X[ Y] Z[AA[AB]AC]AD|AE [ A
1 |[FORMAT ENTRI DATA MINAT =
2 ENTRI DATA PASANGAN
3 LINGUISTIK LOGIS [
4 ' NO NAMA SISWA L/P B_LISAN
5 TAHUN BULAN| 1 | 2 |3 |4 |56 ]7 18109 [10]11112[13]14]15[16[17]18/19/20[21]22[23[24]25]26[27
B 1 |Aziz fakhrudin aki-lak| 20 I 0 1 1 2 1 i 1 1 1 1
7 [FORMAT ENTRI DATA MINAT
8
9 LINGUISTIK LOGIS [
10 ' NO NAMA SISWA L/P
1
12 1 4ziz fakhrudin aki-lak
13 FORMAT ENTRI DATA MINAT
14
15
16 ' NO NAMA SISWA L/P
17
18 1 Aziz fakhrudin aki-lak
19
20 ASPEK MI 2006
21 -Bahasa lisan 10 Menari
22 1 2 Bahasa tulis 11 Mengelola emosi
23 | 3 Berhitung 12 Mengenali tujuar
24 -Logika 13 Menghormati pendapat, hak orang lain
25| 5 Gambar/2 dimensi 14 Berinteraksi dan bekerja sama I _|
26 Seni rupa/3 dimensi -Berorganisasi dan mengkoordinir
27 Bermain musik 16 PBerinteraksi dengan hewan



Lembar Kerja Norma Minat

Lembar kerja norma minat berisi norma minat yang telah dibuat berdasarkan
hasil penelitian sebelumnya.

B4 Microsoft Excel - Minat-Aziz
@] File Edit View Insert Format Tools Data ‘Window Help Adobe PDF 2l =

DeEdaty @AYV §BR-¢ v & = - 2] )l 45 w0 - [2) | A -1l v B I U SE=EE$%, WWEE DA
TR,
127 - I

A B g D E F G H | J K L M N 0 P Q R S T
i NORMA MINA
2
3 1. LISAN 2. TULIS 3. HITUNGAN 4. LOGIKA 5. MUSIK 6. MENYANY! | 7. OLAHRAGA | 8.MENARI | 9.EMOSIDIRI [10. TUJUANDIRI
4 SKOR |TSCOR| SKOR [TSCOR| SKOR |[TSCOR| SKOR |TSCOR| SKOR [TSCOR| SKOR |[TSCOR| SKOR |[TSCOR| SKOR [TSCOR| SKOR |[TSCOR| SKOR |[TSCOR
5 1 11 1 22 1 26 1 27 1 29 1 24 1 26 1 30 1 29 1 41
B 2 15 2 26 2 30 2 30 2 32 i 27 2 29 2 33 2 32 2 44
7 3 19 3 30 3 34 3 34 3 36 3 el 3 X 3 35 3 34 3 47
8| 4 22 4 33 4 38 4 37 4 a9 4 M4 4 4 4 a8 4 a7 4 50
9 5 26 5 37 5 42 5 41 5 42 5 38 5 37 5 41 5 39 5 53
10] B 30 B 41 B 46 B 44 B 45 B 41 6 39 B 43 B 42 B 57
1| 7 34 7 44 7 49 7 47 7 48 7 45 7 42 7 46 7 44 7 B0
12| 8 38 8 48 8 53 8 51 8 52 8 48 8 44 8 49 8 47 8 B3
13| 9 41 g 52 g 57 ] 54 g 55 g 52 g 47 g 52 9 49 9 B6
1410 45 10 55 10 B1 10 58 10 58 10 55 10 50 10 54 10 52 10 B9
15 11 49 11 59 11 65 11 61 11 B1 11 59 11 52 11 57 11 54 11 72
16| 12 53 12 63 12 69 12 B4 12 A5 12 B2 12 55 12 B0 12 57 12 76
17| 13 57 13 66 13 73 13 B8 13 B8 13 B6 13 57 13 B2 13 59 13 79
18] 14 B0 14 70 14 76 14 71 14 71 14 B9 14 BO 14 65 14 B2 14 82
18] 15 B4 15 74 15 80 15 74 15 74 15 73 15 62 15 B8 15 B4 15 g5
20 16 B8 18 77 18 84 16 78 18 77 18 76 16 65 16 70 16 B7 16 88
21 17 72 17 81 17 88 17 81 17 a1 17 80 17 B8 17 73 17 B9 17 a1
2| 18 76 18 85 18 a2 18 85 18 84 18 83 18 70 18 76 18 72 18 05
23, 19 79 19 as 19 96 19 83 19 87 19 a7 19 73 19 79 19 74 19 98
24| 20 83 20 92 20 ag 20 91 20 an 20 a0 20 75 20 a1 20 77 20 101
25




Lembar Kerja Analisis Data Minat

Lembar kerja analisis data minat berisi data minat yang telah dianalisis dan
dicocokkan dengan norma minat sehingga menghasilkan data matang,

dapat juga dalam analisis data minat ini disebut sebagai laporan
sementara.

B Microsoft Excel - Minat-Aziz E]—

@_1 File Edit Yew Insert Format Tools Data Window Help Adobe PDF
st AV R =2 % e
el

H11 v b23

A B C D

1 ANALISIS DATA MINAT

VISUAL
L/p | BlEsaN |  ByuIs [  ANGKA | 2 LOGIKA [  GAMBAR |  TIGA DIME
| SKOR [T-SKOR| KAT | SKOR [T-SKOR[ATEGOR| SKOR [T-SKOR| KAT | SKOR [T-SKOR| KAT | SKOR [T-SKOR| KAT | SKOR [T-SKOR
1 |pzizfakhrudin  Jlekilki| 20 [ 0 | 11 | 49 [ s [ 10 [ s5 | s | 9 | 52 [ aw [ 8 | 48 | a | 8 [ 48 [ ar | 10 | S5

2
3
4
5
B
7
8
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Lembar Kerja Laporan
Individu Minat

» [2) ,  Tahoma

v

A TIGA_DIMENSI
C D E F G H | J K
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
JURUSAN PSIKOLOGI PENDIDIKAN DAN BIMBINGAN

Alamat: Kampus Karangmalang Yogyakarta — 55281 Telp. 0274-586168 psw 312 Fax. 0274-540611
E-mail: fip-unyi@yogya.vwasantara.net.id Homepage: hitp: ifawww uny ac.id

Lembar kerjalaporan
iIndividu minat dibuat
untuk mengemas
laporan sementara
dalam analisis data

D~ o) M W=

inat adi ; g LAPORAN INDIVIDUAL HASIL TES MINAT
Minat menjaal satu 10
J 0 11 |A. IDENTITAS

lembar yang menarik 12

. L 13 Nama : Aziz fakhrudin
dan JelaS Lapora‘n terdlrl 14 Nama Sekolah/Xelas :  SMA NEGERI 1 PIYUNGAN / XII IPS
atas- 15 Urnur : 20 Tahun 0 Bulan

) 16 Tanggal Tes : 2 AGUSTUS 2007

17

18

1) Lembaga yang
menyelenggarakan tes;

19 | B. HASIL PENELUSURAN
BIDANG BAKAT MULTIPLE INTELLIGENCE

SKOR T-SKOR KATEGORI

_ _ 21 1 [LINGUISTIK 1.1 |B_LISAN 11 49 5

2) ldentitas, 3) Hasil 22 1.2 [B_TULISAN 10 | s5 5

) 23 2 [LOGIS MATEMATIS |[o,1 [HITUNGAN 9 52 5

Penelusuran, 4) Profil o4 2.2 |LOGIKA s |48 5

T 25 3 [VISUAL SPASIAL |31 |GAMBAR 8 48 5

|ndIVIdU, 26 3.2 |TIGA_DIMENSI 10 55 =

5) Ketel‘angan, 7 | 4 [MUSIKAL 4.1 [PERMAIN_MUSIK 10 55 =

6) Tester / Penanggung 2 e 6 L4 S

29 5 |KINESTETIK 5.1 [OLAH_RAGA 7 44 5

Jawab 30 5.2 |MENARI 7 44 5

o .. ) 3 6 [INTRAPERSONAL |5, |EMOSI_DIRI 8 48 5
Lebih rinci laporan hasil tes

minat dapat dilihat pada

Ready
i ‘-5‘1‘-8!‘! 3

"R;A’j»

M 4 » ni\home { petunjuk £ soaminat £ hasiminat { normaminat £ dataminat lap_individuminat /
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2.

Pengembangan Aplikasi Instrumen Bimbingan dan Konseling
dengan Microsoft Excel

L Pengembangan Aplikasi Instrumen Asesmen Bimbingan dan
Konseling dalam makalah ini ada dua macam, yaitu contoh instrumen
tes berupa Pengembangan Skala Multiple Intelligence berbasis
Komputer untuk Penelusuran bakat minat dan contoh instrumen
non tes Who Am |.

2. Instrumen Non Tes Who Am |

Instrumen Non tes — Who Am | diberikan untuk sedikit
memberikan gambaran individu tentang diri mereka sendiri.

Pengembangan Aplikasi Instrumen Non Tes Who Am | ini
menggunakan yaitu :

1. Lembar Kerja Halaman Depan

2. Lembar Kerja Entri Data

3. Lembar Kerja Laporan




B3 Microsoft Excel - Tes Who Am |
@J File Edit Yew Insert Format Tools Data Window Help Adobe PDF

DeEdasn @RV §aa-<¢ R = -2l & @l 45 100% - [3), Al
O

ASB v A LIHAT HASIL TES

A B | C | D | E| F | G
; IDENTITAS
4 Nama | Agus Triyanto |
5 No Absen | 1 I
8 Kelas{urusan | Psikologi Pendidikan I

[ |

10 Tanggal 21

14
15 Petunjuk :
Dapatkah kamu memberi gambaran tentang dirimu sendiri? Baca kalimat-kalimat di bawah ini dengan
hati-hati. Apabila kamu mempertimbangkan kalimat tersebut dan cocok dengan dirimu. Silahkan &fik
pada option button Opada kolom 1; apabila setelah kamu mempertimbangkan kalimat tersebut agak
cocok dengan dirimu silahkan kfik pada option button O pada kolom 2; dan apabila kalimat
tersebut sama sekali tidak seperti dirimu silahkan kfik pada option button Opada kolom 3
Baca dengan baik setiap kalimat, mempertimbangkan secara masak dengan dirimu, baru kemudian
16 memberi tanda cawang pada kolom yang cocok dengan hasil pettimbanganmu.
Cocok Agak cocok e Sake
dengan sayal dengan saya tidak t.:ocok Pernyataan-pernyataan
18 seperti saya
19
a. Saya adalah seorang yang sangup membuat rencana
(@) O '®) yang baik, di dalam sekolah, di luar sekolah, dalam
20 permainan atau tugas
21
© b. Saya adalah seorang pemimpin yang baik. Saya
22 Q 0 adalah pemimpin di dalam beberapa bidang.
23
c. Saya adalah seorang yang segan bermain-main
24 © ® © bersama dengan teman-teman sekelompok
25 I 1
M 4 » M)\Teswhoaml { analisis £ laporan £ kelompok /
Ready

‘1:‘.5‘13&!‘ g & 7~ 7 | i 2Pengembangan Apli... & - Terl e t{:kdobe tashop B Microsoft Excel -

Lembar Kerja
Halaman Depan

3 TES WHO AM | Lembar Kerja_H_aIaman
Depan berisi daftar

Isian identitas,
petunjuk pengisian
dan soal tes who am
|, secara visual
dapat dilihat pada
gambar
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| Al B|lE|D|E|JF|IG|H[I|[J]|K]|]L|M[N]|OI|JP| QO R S
1 ANALISIS TES WHO AM |
2
3 KELAS 8B
4 PERNYATAAN
5 NO = T h < TalaFaEk i i K R I SKOR INTERPRETASI

3 3 | 2|3 3 (23 |2 |3 | 2 2 2| 3| 2 3 |2 38 |Memiliki Kepribadian optimis sekali, sangat menyenangkan

6 dan percaya pada diri sendiri
7
8
9

Lembar Kerja Entri Data

Lembar kerja entri data berisi data mentah dari hasil isian siswa pada lembar
halaman depan. Dalam lembar kerja entri data untuk soal positif soal
pilihan pada angka 3 yang cocok dengan saya; 2 yang agak cocok
dengan saya; dan 1 yang sama sekali tidak cocok dengan saya.

Tetapi untuk pernyataan negatif dibalik, 1 untuk yang cocok dengan saya; 2
yang agak cocok dengan saya; dan 3 yang sama sekali tidak cocok
dengan saya. Pada lembar kerja entri data ini juga langsung dianalisis
skor dan diinterpretasi sesuai dengan standar yang telah ditetapkan.
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hEedasda RV
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SEE.
MN16 v b2
_ C D E F G H | J
1 UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
g FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
4 JURUSAN PSIKOLOGI PENDIDIKAN DAN BIMBINGAN
5 Alamat: Kampus Karangmalang Yogyakarta — 55251 Telp. 0274-586168 psw 312 Fax. 0274-540611
B E-mail: fip-uny@yogya.wasantara.net.id Homepage: http: /A uny ac.id
7t
8 LAPORAN INDIVIDUAL HASIL ANALISIS TES WHO AM |
9
10 A. IDENTITAS
1
12 Nama . Agus Triyanto
13 No sbsen QR
14 Kelas / Jurusan : Psikologi Pendidikan
15 Tanggal 4 7l
16 |
17
18 ' B. PROFIL INDIYIDU
19 Skor Interpretasi
38 Memiliki Kepribadian optimis sekali, sangat menyenangkan dan
20 percaya pada diri sendiri
21
Saya adalah  kurang fleksibel
22
23 | C. KETERANGAN
24 Urutan Jumlah Skor Interpretasi
1 37,5-45 Memiliki Kepribadian optimis sekali, sangat menyenangkan dan
25 percaya pada diri sendiri
2 30,5-37 Berkepribadian optimis, menyenangkan dalam bergaul dan percaya
26 pada diri sendiri
3 23,5-30 Cukup optimis, agak menyenangkan dan cukup percaya pada diri
27 sendiri.
4 16,5 - 23 Kurang optimis, kurang menyenangkan dan kurang percaya pada diri
M« » n]\ Teswhoaml £ analisis % laporan  kelormpok /
Ready
W’

/4 stanrt

g ® ~ ” | &} 2Pengembangan Apli... rﬁ 11, Intan Nuraini - Dil... r‘:!: Adobe Photashap

B3 Microse

Lembar Kerja Laporan

Lembar kerja laporan berisi

laporan hasil analisis tes
Who Am | yang dikemas
dalam format siap cetak.
Format Laporan Hasil tes
Who Am | dapat
disesuaikan dengan
kebutuhan, pada laporan
yang dibuat ini terdiri atas :
1) Lembaga
Penyelenggara; 2 Identitas;
3. Keterangan; 4. Konselor
Penanggung Jawab, secara
visual laporan dapat dilihat
pada gambar 13, gambar
14 dan 15 laporan individu
dan kelompok untuk visual
laporan siap cetak.
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Lembar Kerja Laporan
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LAPORAN INDIVIDUAL HASIL ANALISIS TES WHO AMI

— visual laporan siap

Mama :  Agus Triyanto
Mo #bsen 1

Kelas | rusan Psikologi Pendidikan C e t a k
Tamgd : n

Saya addah  kurang fleksibel

C KETERANGAN
Unstan__Jumlah Skor Interpretasi

1 375-45  Memiliki Kepribadian optimis sekali, sangat memenangkan dan percava
pada diri sendiri

2 305-37  Berkepribadan cptirris, menyenangkan dalam bergaul dan percaya
pada diri sendiri

3 235-30  Qukup optimis, agak menyenangkan dan cukup percaya pada dri
sendini,

4 165-23  Kurang optiris, kurang memyenangkan dan kurang percava pada dini

YOGYAGERTA 21
KCNEELCR,

&3.E TRIYANTO
NP 132320879

- KEMBA LI MENGISITES
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Tes Who Am I.xls

Secara ringkas uraian diatas dapat disimpulkan dalam beberapa point-point
seperti dibawah :

O Perangkat teknologi komputer non internet spreedsheets / Microsof Excel
selain berpotensi digunakan oleh konselor untuk tata kearsipan, data
organisasi, informasi klien; dan penelitian juga dapat digunakan untuk
membuat program aplikasi asesmen bimbingan dan konseling baik tes
maupun non tes.

0 Cara mengembangkan Aplikasi instrumen bimbingan dan konseling bagi
konselor sekolah adalah dengan mengadopsi instrumen tes atau non tes
yang sudah ada ke dalam program microsoft excel dengan mengoptimalkan
fungsi option button.

O Keterbatasan kemampuan konselor sekolan dalam mengoperasikan
komputer dengan program aplikasi perkantoran dapat dioptimalkan dengan
membuat aplikasi instrumen asesmen bimbingan dan konseling atau
sejenisnya.

U Pengembangan aplikasi instrumen asesmen bimbingan dan konseling
dalam contoh ini berbentuk skala pada tes multiple intelligence berbasis
komputer dalam penelusuran minat bagi anak SMA, dan berbentuk
kuesioner atau inventori pada instrumen asesmen non tes Who Am |I.




Sedangkan saran untuk mengoptimalkan penguasaan komputer khususnya
aplikasi program perkantoran untuk membuat program aplikasi asesmen
bimbingan dan konseling antara lain :

0 Konselor sekolah atau dosen bimbingan dan konseling yang lebih mampu
mengoperasikan komputer terus berinovasi mencari solusi untuk
mengembangkan aplikasi instrumen untuk keperluan asesmen dalam
bimbingan dan konseling dengan program-program yang sederhana dan
telah sering digunakan oleh konselor di sekolah.

O Hasil temuan inovasi berupa pengetahuan, produk asesmen dan
keterampilan segera dapat disebarluaskan melalui bebera publikasi seperti
media masa baik cetak maupun elektronik, jurnal, internet, website, blog,
mailinglist, maupun email kepada konselor sekolah dimanapun berapa.

O Kalau sekiranya diperlukan dapat disosialisasikan melalui seminar,
lokakarya, workshop maupun pelatihan-pelatihan untuk meningkatkan
ketrampilan konselor sekolah berkaitan dengan pengembangan aplikasi
instrumen asesmen menggunakan program komputer sederhana.
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