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ABSTRAK 

  Kegiatan pelatihan ini bertujuan untuk (1) meningkatkan pemahaman tentang 
pentingnya pengembangan wisata dalam bidang boga; (2) meningkatkan pemahaman tentang 
umbi garut, manfaat dan pengembangan teknik olahannya; (3) meningkatkan keterampilan 
teknik olahan garut; (4) meningkatkan teknik kemasan produk garut; (5) meningkatkan 
pemahaman penghitungan analisis ekonomi tiap produk olahan umbi garut. 

  Kegiatan ini diikuti secara intensif oleh 25 orang, yang tergabung dalam kelompok 
pengrajin/petani umbi-umbian “Mekarsari” di Desa Sendangsari, Pengasih, Kulon Progo. 
Metode kegiatan yang digunakan adalah ceramah, tanya jawab, diskusi, kunjungan lapangan, 
demonstrasi, dan latihan, yang dilanjutkan dengan evaluasi. 

  Hasil kegiatan pelatihan telah berjalan dengan baik, peserta telah mendapatkan 
materi-materi pelatihan berupa teori dan praktek mengenai pengetahuan tentang wawasan 
wisata, pengetahuan tentang bahan, standarisasi resep, analisa harga jual produk, sanitasi dan 
higiene, dan pengembangan aneka produk pati garut. Target pelatihan dapat tercapai, hasil 
evaluasi respon rata-rata peserta merasa sangat puas (90%), dan dari evaluasi behavior 
menunjukkan peningkatan kualitas peserta baik dari segi penerapan produk maupun 
sanitasibdan keberanian mencoba produk baru. Peluang berkelanjutan sangat memungkinkan 
dengan adanya perhatian dan bantuan dana dari Dinas Pariwisata Kabupaten Kulon Progo. 
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