A. LANDASAN KEGIATAN
Berdasarkan Surat Penugasan/ ijin Dekan FIK No. 1.117/ J.35.16/ KP/
2006 tentang Tenaga Yuri pada Kejuaraan Renang antar Sekolah se-DIY
tahun 2006, berikut ini kami sampaikan narasi kegiatan tersebut yang
berlangsung pada tanggal 28 Juni 2006 bertempat di Kolam renang FIK UNY
mulai pukul 08.00 — 16.00 WIB.

B. NAMA KEGIATAN

Kejuaraan renang merupakan salah satu agenda rutin Pengurus Besar Provinsi
atau Nasional Persatuan Renang Seluruh Indonesia (PRSI). Kejuaraan renang
dibedakan menjadi dua kelompok yaitu antar perkumpulan renang atau biasa
disebut (KRAP) dan antar sekolah (KRAS). Pada prinsipnya pengelompokan
kejuaraan renang berpijak pada umur peserta. Pengurus Besar PRSI menetapkan 5
(lima) Kelompok Umur (KU) dalam setiap kejuaraan renang. Kelompok umur
tersebut antara lain KU I yang terdiri peserta SMU/mahasiswa/senior, KU II, KU
III, KU IV, dan KU V. Selain itu masih ada lagi kelompok umur tahun 1999/2000
(anak usia 6 tahun atau kelas 1 SD).

Dalam kompetisi renang PB PRSI memberikan kelonggaran kepada
masing-masing klub atau sekolah untuk melaksanakan kejuaraan renang. Pada
akhirnya kejuaraan renang baik antar perkumpulan renang maupun antar sekolah
terjadi hampir setiap bulan. Dengan demikian dalam satu tahun paling banyak
dilaksanakan 12 kali pertandingan renang. Masalah ini tentu berdampak pada

padatnya jadwal pertandingan.

Sebagai ilustrasi hampir di setiap event kejuaraan renang selalu dibanjiri
dengan jumlah peserta yang meningkat dari tahun ke tahun. Sebagai contoh
kejuaraan renang antar klub yang di selenggarakan sebuah klub renang di

Yogyakarta mampu diikuti lebih dari 600 peserta, 50 klub renang di DIY dan



Jawa Tengah, 6 kelompok umur dan lebih dari 70 nomor atau gaya yang

dipertandingkan. Semua data tersebut terekam dalam sebuah buku acara renang

dan buku hasil kejuaraan renang.

Untuk itu, Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta

(FIK UNY) menyelenggarakan kegiatan Kejuaraan Renang Antar Sekolah
(KRAS) yang berlangsung 28 Juni 2006.

C. NOMOR LOMBA

Kegiatan yang merupakan agenda tahunan tersebut menyelenggarakan

beberapa nomor lomba renang untuk anak sekolah dasar antara lain :

1))
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Gaya bebas

Gaya punggung
Gaya dada

Gaya bebas estafet
Gaya ganti estefet
Gaya kupu-kupu
Gaya perorangan
Gaya bebas estafet
Gaya ganti estefet

D. JURI/WASIT
Sesuai dengan Surat Penugasan/ ijin Dekan FIK No. 1.117/ J.35.16/ KP/

50 — 100 — 200 — 400 meter
50 — 100 - dan 200m

50 - 100 - dan 200m

4 X 100 dan 4 X 200m

4 X100 m

50 - 100 - dan 200m

100 — 200 dan 400m

4 X 100 dan 4 X 200m

4 X100m

2006 tentang Tenaga Yuri pada Kejuaraan Renang antar Sekolah se-DIY

tahun 2006, berikut ini kami sampaikan nama-nama dosen FIK UNY yang

bertugas dalam kegiatan tersebut:



NO NAMA NIM Jabatan/ Ruang Pangkat

1 | Subagyo, M.Pd 131118080 Pembina, IV /a Lek Kep. 420,50
2 | Moch Slamet, M.S. 130795227 Penata, 111/ ¢ Lektor 210

3 | Sridadi, M.Pd. 131782834 Penata, I/ ¢ Lektor 200

4 Sismadiyanto,M.Pd 131655989 Penata, 111 / ¢ Lektor 223,10

5 | Tri Subekti, M.Pd. 131692742 Penata, I/ ¢ Lektor 253

6 AM. Bandi Utama, M.Pd. 131863840 Penata, 111/ ¢ Lektor 331,50

7 | Ermawan Susanto, S.Pd 132300165 Penata Muda TKLIII /b | Ass. Ahli 150

8 Sugeng Purwanto, M.Pd. 132315279 Pen. Muda TK I, III/b | Ass. Ahli 150

E. PESERTA

Pertandingan KRAS ini dilaksanakan dalam rangka penyaringan bibit atlet
daerah di wilayah D.I.Yogyakarta. Adapun peserta seleksi olahraga ini terdiri dari
sekolah dasar di seluruh D.I. Yogyakarta yang memiliki siswa berprestasi
olahraga di sekolahnya masing-masing. Seleksi ini tercatat diikuti oleh seluruh
kabupaten di DIY yaitu Kabupaten Sleman, Bantul, Kulomprogo, Gunungkidul
dan Kota Yogyakarta. Seleksi ini di monitor oleh Dinas Pendidikan Provinsi DIY
yang berkelanjutan setiap tahunnya.

Renang merupakan satu-satunya olahraga yang dapat dimulai latihannya
pada usia muda. Banyak pakar menyebut usia permulaan untuk belajar renang
adalah usia 5 — 6 tahun bahkan secara ekstrem sudah bisa dimulai pada usia 2,5
tahun. Secara riil penguasaan renang siswa sekolah dasar bisa kita pantau
bersama. Bahwa belum semua siswa atau belum sebagian besar siswa yang
mampu menguasai beberapa gaya yang ada.

Tidak mengherankan jika partisipasi peserta kejuaraan renang paling
banyak diikuti oleh kelompok umur V yang merupakan kelompok umur termuda
dalam kejuaraan renang. Semakin ke atas kelompok umurnya semakin rendah

jumlah pesertanya. Sebagai kesimpulan awal bahwa pemassalan olahraga renang



sudah berjalan sesuai konsep pembinaan yaitu dengan melibatkan banyak peserta
di mulai dari usia yang maih muda untuk di jaring melalui pembinaan berjenjang
Adapun peserta yang diseleksi berasal dari sekolah dasar mulai dari kelas

1 sampai dengan kelas 6 tersebut antara lain :

SD Muhammadiyah Sagan Yogyakarta
SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta
SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta
SDN Tegalrejo 1 Yogyakarta
SD Kanisius Pugeran I1 Yogyakarta
SD Kanisius Demangan Baru Sleman
SDN Masaran 5 Sragen Sragen

SD Kanisius Demangan Baru Sleman
SDN Kraton I11 Yogyakarta
SD Muhammadiyah Sapen Yogyakarta
SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta
SD Muhammadiyah Piyaman Gunungkidul
SDN Ungaran [ Yogyakarta
SDN Ungaran I Yogyakarta
SD IT Lukman Al-Hakim Yogyakarta
SDN Godean 1 Sleman

SD Kanisius Demangan Baru Sleman

SD Muhammadiyah Sapen Yogyakarta
SD Muhammadiyah Sagan Yogyakarta
SD 1 Blunyahan Bantul
SDN Terbansari II Yogyakarta
SD IM Sultan Agung Sleman

SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta
SD Kanisius Sang Timur Yogyakarta
SD Kanisius Condong Catur Sleman

SD Budi Mulia Dua Seturan Sleman

SD Budi Mulia Dua Seturan Sleman

SD Marsudirini Yogyakarta Yogyakarta
SDN Bendungan 1 Gunungkidul
SD Muh. Condong Catur Yogyakarta
SD Budi Mulia Dua Yogyakarta
SDN Ungaran 2 Yogyakarta
SDN Ungaran 2 Yogyakarta
SDN Ungaran I Yogyakarta




F. HASIL LOMBA

Adapun hasil perlombaan pada beberapa nomor antara lain sebagai berikut:
Acara 3: 100m Bebas SD A Putra

Urt. | Nama Sekolah Kab/Kota Prestasi Hasil
1 SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta | 00:59.11 | 00:59.54
Samuel Irawan Saputra
2 Vian Digi Pratama SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta | 01:04.00 | 01:04.93
3 Noor Fawzi E. H. S. SDN Lempuyangwangi | Yogyakarta | 01:14.00 | 01:15.71
4 . SDIT Jabal Nur Sleman 01:18.00 | 01:19.67
Januar Surya Krisandy
5 SD Marsudirini Yogyakarta | 01:22.00 | 01:21.64
M. Igbal
6 . . MIN Tempel Sleman 01:27.60 | 01:27.37
Gani Buyung Kurniawan
7 Widhi Prasetya Dwi SD Muh Karangkajen Il | Yogyakarta | 01:21.72 | 01:29.74
8 Agitya Werra Amrullah SD Kanisius Bantul Bantul 01:30.22 | 01:31.60
9 Faldi Dwi Septiyana SDN Terbansari Il Yogyakarta | 01:45.55 | 01:32.44
10 Yuda Widanto SD Marsudirini 1 Yogyakarta | 01:24.51 | 01:35.13
11 Jordan Fernaldy SDN Adisupcito | Sleman 01:36.78
12 . SDN Wonosari | Gunungkidul | 01:49.00 | 01:39.26
Gentayu Ginza
13 Fernando Trisno S. SDN Sukosari Sleman 01:42.30
14 Hafidz Daffa Hekmatyar SD Muh.Sapen Yogyakarta | 01:30.00 | 01:45.84
15 Laksmono Aryo AB SD Sorogenen | Yogyakarta | 02:10.00 | 01:55.72
16 G. Jonathan Harli SDN Serayu 1 Yogyakarta | 01:50.00 | 02:00.48
17 M. Alif Akbar Qadafi SDN Kotagede | Yogyakarta | 01:59.12 DQ
18 C. Nicodemus Garuda SDN Petinggen IV Yogyakarta | 01:30.00 DQ
19 Sunny King Handoko SD Kanisius Wonosari | Gunungkidul | 01:50.00 NS
20 SDIT Lukmanul Hakim | Yogyakarta NS

Ilham Bayu Nugraha




Acara 4: 100m Bebas SD A Putri

Urt. | Nama Sekolah Kab/Kota Prestasi Hasil
1 Karina Aulia Cahyani SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta | 01:13.04 | 01:12.41
2 SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta | 01:33.64 | 01:13.90
Anancy Resa
3 Nifa Inti Pratiwi SDN Lempuyangwangi 2 | Yogyakarta | 01:13.45 | 01:14.01
4 N. Vida Rachmadanti SDIT Jabal Nur Gamping | Sleman 01:14.01 | 01:14.64
5 . . SD Marsudirini Yogyakarta | 01:16.00 | 01:17.44
Yasmin Ibtisyam
6 Febrina Shelfa D. N. MIN Tempel Sleman 01:18.32 | 01:17.85
7 Brarinda Caesatria T. P SD Muh Karangkajen I Yogyakarta | 01:16.00 | 01:18.55
8 . : . SD Kanisius Bantul Bantul 01:16.32 | 01:18.58
Sagita Mutiara Sari
9 MM Lintang Respati SDN Terbansari Il Yogyakarta | 01:17.80 | 01:18.59
10 Artha Gina Muktifada SD Marsudirini 1 Yogyakarta | 01:16.92 | 01:18.97
11 Nadya Alexandra K. SDN Adisupcito | Sleman 01:18.21 | 01:19.91
12 - . SDN Wonosari | Gunungkidul | 01:20.11 | 01:20.58
Felicia Angelica
13 Diva Sarah Radiya SDN Sukosari Sleman 01:18.06 | 01:22.06
14 Muthia Eka D. SD Muh. Sapen Yogyakarta | 01:23.35 | 01:22.14
15 Adelia C SD Sorogenen | Yogyakarta | 01:16.24 | 01:22.92
16 Afifah Dwi R. SDN Serayu 1 Yogyakarta | 01:23.00 | 01:23.58
17 Christina Saraswati SDN Kotagede | Yogyakarta | 01:20.00 | 01:23.78
18 Zefanya Trifena SDN Petinggen IV Yogyakarta | 01:18.00 | 01:23.87
19 SD Kanisius Wonosari Il | Gunungkidul | 01:26.91 | 01:24.24
Intan Ayudya W.
20 Aulia Romadhona E. SD | T Lukmanul Hakim | Yogyakarta | 01:17.20 | 01:24.33
Acara 63: 4x50m G. Bebas Estafet SD Putra
Lin | Nama Sekolah Kab/Kota Prestasi Hasil
1 | Tim Estafet Putra SD Muhammadiyah Sapen | Yogyakarta 02:45.42
2 | Tarakanita Boys B SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta | 02:40.00 | 03:19.08
3 | ESTAFET PUTRA SD Budi Mulia Dua Sleman 04:10.00 | 03:26.96
4 | Tim Putra SD Kanisius Demangan Sleman 02:44.50 | 03:32.45
5| TIM PUTRA A SD Muh. Condong Catur Yogyakarta 03:47.14
6 | SDN Ungaran | - B SDN Ungaran | Yogyakarta 03:51.18




Acara 64: 4x50m G. Bebas Estafet SD Putri

Lin | Nama Sekolah Kab/Kota | Prestasi Hasil
1 | Tarakanita Girls A SD Muhammadiyah Sapen | Yogyakarta | 02:22.00 | 02:29.20
2 | Tim Putri A SD Tarakanita Bumijo Yogyakarta | 02:29.70 | 02:33.98
3 | SD Budi Mulia A SD Budi Mulia Dua Sleman 02:45.33 | 02:48.43
4 | Tarakanita Girls B SD Kanisius Demangan Sleman 03:00.00 | 03:05.39
5 | SD Budi Mulia B SD Muh. Condong Catur Yogyakarta 03:08.30
6 | TIM ESTAFET SDN Ungaran | Yogyakarta | 00:00.00 | 03:22.23




