
FUNGSI DAN PERAN
KELUARGA



Keluarga

 Keluarga adalah sekumpulan orang dengan ikatan perkawinan, 
kelahiran, dan adopsi yang bertujuan untuk menciptakan, 
mempertahankan budaya, dan meningkatkan perkembangan fisik, 
mental, emosional, serta sosial dari tiap anggota keluarga. (Duvall 
dan Logan,1986) 

 Keluarga adalah dua atau lebih individu yang hidup dalam satu 
rumah tangga karena adanya hubungan darah, perkawinan, atau 
adopsi. Mereka saling berinteraksi satu dengan yang lain, 
mempunyai peran masing-masing dan menciptakan serta 
mempertahankan suatu budaya. (Bailon dan Maglaya,1978)

 Keluarga merupakan unit terkecil dari masyarakat yang terdiri dari 
kepala keluarga dan beberapa orang yang berkumpul dan tinggal 
di suatu tempat di bawah satu atap dalam keadaan saling 
ketergantungan (Departemen Kesehatan RI,1988)



Struktur/Pola keluarga

 Patrilineal : keluarga sedarah yang terdiri dari sanak saudara 
sedarah dalam beberapa generasi, dimana hubungan itu disusun 
melalui jalur ayah

 Matrilineal : keluarga sedarah yang terdiri dari sanak saudara 
sedarah dalam beberapa generasi dimana hubungan itu disusun 
melalui jalur garis ibu

 Matrilokal : sepasang suami istri yang tinggal bersama keluarga 
sedarah ibu

 Patrilokal : sepasang suami istri yang tinggal bersama keluarga 
sedarah suami

 Keluarga kawinan : hubungan suami istri sebagai dasar bagi 
pembinaan keluarga, dan beberapa sanak saudara yang menjadi 
bagian keluarga karena adanya hubungan dengan suami atau istri.



Fungsi Keluarga

 Fungsi ekonomi
 Fungsi perlindungan keseharian
 Fungsi rekreasi
 Fungsi sosialisasi
 Fungsi “identitas diri”
 Fungsi afeksi
 Fungsi edukasi & vokasional
 Fungsi biologis



Faktor berpengaruh terhadap fungsi
Keluarga

 Karakteristik keluarga seperti: jumlah anggota, 
pendapatan

 Siklus Kehidupan Keluarga
 Lingkungan sosial di sekeliling keluarga
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