
LARI

 Menggunakan alat (bangku, ban, con, dll)

# sendiri

# dengan teman

 Tidak menggunakan alat

# sendiri

# dengan teman











LOMPAT

 Menggunakan alat (bangku, ban, con, dll)

# sendiri

# dengan teman

 Tidak menggunakan alat

# sendiri

# dengan teman









LEMPAR

 Menggunakan alat (bangku, ban, con, dll)

# sendiri

# dengan teman

 Tidak menggunakan alat

# sendiri

# dengan teman










