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SILABI MATA KULIAH 

 

Nama Mata Kuliah  : Psikologi Umumanajemen Fasilitas  

Kode Mata Kuliah  : IPF 201PEM 214 

SKS   : 22 SKS, Teori 2, Praktek 0  

Dosen   : Arumi Savitri Fatimaningrum, S.Psi.MM Wahyuningrum H, 

Program Studi  : PGPAUDManajemen Pendidikan 

Prasyarat   : -- 

Waktu Perkuliahan : Semester Gasal (Semester 1) 

Deskripsi Mata Kuliah : Dalam perkuliahan ini dibahas mengenai perilaku dan aspek-

aspek perilaku pada manusia yang normal, dewasa, dan 

berbudaya. Aspek-aspek perilaku tersebut meliputi kognitif, 

afektif, dan psikomotorik. Karena manusia merupakan 

monodualis antara jiwa dan raga, maka pembahasan sistem 

susunan syaraf dan penginderaan juga mendapat perhatian.  

Genapliah manajemen fasilitadidikan merupakan lalui tatp muka, pemberian tugas-tugas  

Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan  

Pertemuan Tujuan Perkuliahan 
Pokok Bahasan/ Sub Pokok 

Bahasan 

1 Mampu mendeskripsikan klasifikasi 

psikologi secara intern dan ekstern 

Klasifikasi dalam psikologi: 

a.  Hubungan psikologi dengan 

ilmu lain 

b. Beda Psikologi umum 

dengan psikologi khusus 

2 Mampu mendeskripsikan sejarah dan aliran-

aliran yang ada di Psikologi 

Sejarah dan aliran Psikologi 
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Pertemuan Tujuan Perkuliahan 
Pokok Bahasan/ Sub 

Pokok Bahasan 

3 Mampu mendeskripsikan metode-metode penelitian 

Psikologi dan mampu membuat contoh masing-

masing metode penelitian 

Metode-metode 

penelitian dalam 

Psikologi: 

a.  Metode introspeksi 

b. Metode ektropeksi 

c.  Metode biografi 

d.  Metode 

pengumpulan data 

e.  Metode eksperimen 

f.  Metode tes 

g. Metode angket 

h. Metode observasi 

4 Mampu mendeskripsikan proses aliran syaraf dalam 

diri manusia dan proses-proses panca indera 

Syaraf dan 

Penginderaan 

5 Mampu mendeskripsikan proses menerima stimulus, 

menyimpan, dan memunculkan kembali 

Persepsi, Memori, dan 

Lupa 

6 Mampu mendeskripsikan proses fantasi, faktor-

faktor yang mempengaruhi, dan manfaatnya dalam 

kehidupan manusia 

Fantasi: 

a. Macam-macam 

fantasi 

b. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi fantasi 

7 Mampu mendeskripsikan proses berpikir dan 

perbedaan antara kecerdasan dengan IQ 

Berpikir dan 

Kecerdasan: 

a. Proses berpikir 

b. Bentuk berpikir 

c. Tes Inteligensi 

8 Mampu mendeskripsikan macam-macam perasaan 

yang dialami manusia serta faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

Perasaan: 

a. Teori-teori perasaan 

b. Pembagian perasaan 

c. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

9 Mampu mendeskripsikan pembagian motif dan 

pengaruhnya dalam kehidupan  

Motivasi: 

a. Motif 

b. Usaha 

c. Perbuatan 

10 Mampu mendeskripsikan perhatian-perhatian yang 

dialami manusia dan hal-hal yang mempengaruhi 

Perhatian: 

a. Macam-macam 

b. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

c. Tes perhatian  
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Pertemuan Tujuan Perkuliahan 
Pokok Bahasan/ Sub 

Pokok Bahasan 

11 Mampu mendeskripsikan dasar interaksi manusia 

dengan dunia luar 

Interaksi manusia 

dengan dunia luar 

a. Kebutuhan manusia 

b. Perkembangan 

pribadi 

12 Mampu mendeskripsikan kepribadian manusia, 

proses-proses psikologis yang terjadi, dan faktor-

faktor yang mempengaruhi 

Personality 

a. Typologi 

b. Ego defense 

c. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

 

Evaluasi Hasil Belajar   :  

No Komponen evaluasi Bobot (%) 

1 Penyelesaian tugas dan makalah 15 

2 Diskusi/ Seminar kecil 20 

3 Ujian Mid Semester 25 

4 Ujian Akhir semester 30 

5 Sikap, Perilaku, Kehadiran 10 

Jumlah 100 
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Dosen dapat dihubungi di: 
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