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SILABUS
Fakultas/PT : Ilmu Keolahragaan/Universitas Negeri Yogyakarta
Jurusan/Prodi : POR/PJKR
Nama Matakuliah : Permainan Softball
Kode Matakuliah : PIM 204
Jumlah SKS : Teori 1 Praktek 1
Semester : 4
Mata Kuliah Prasyarat t-
Dosen : Hedi Ardiyanto Hermawan, S.Pd.

I. Deskripsi Mata Kuliah

Matakuliah Permainan Softball bersifat wajib lulus berbobot 2 SKS. Mahasiswa
dapat mengikuti matakuliah ini, apabila telah menempuh matakuliah Dasar
Gerak Baseball/Softball. Mahasiswa setelah mengikuti perkuliah ini diharapkan
dapat mengerti, memahami dan mempraktikkan permainan dan pertandingan
softball. Matakuliah ini berisi tentang peraturan permainan dan pertandingan,

secara teori dan praktik. Perkuliahan diselenggarakan dengan pendekatan

dinamika kelompok, yang dituangkan dalam kompetisi antar kelompok.

Il. Kompetensi Mata Kuliah

Setelah mengikuti perkuliahan mahasiswa Mampu memahami permainan
olahraga beregu baseball dan softball dengan menggunakan alat dan peraturan

yang ada dengan menerapkan nilai kerjasama, sportif, kejujuran, menghargai,

semangat dan percaya diri.

lll. Referensi
A. Wajib
1. Dell Bethel, Petunjuk lengkap softball dan Baseball, Dahara Prize, Semarang
(1993)
2. International Softball Federation, 2006-2009 Official Rules of Softball, Plan
City, Florida.
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B. Ajuran

Website tentang baseball dan softball

IV. Skema Kerja

KD Dasa
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pitch).

8. | Memahami Peraturan memukul 2x50° A1: 31-
peraturan 32
memukul

9. | Memahami Peraturan  pemukul-pelari  dan 2x50’ A2
peraturan pelari
pemukul-pelari
dan pelari

10. | Memahami Peraturan bola mati-bola hidup (in 2x50’
peraturan bola | play)
mati-bola
hidup (in play)

11. | Memahami Peraturan penskoran 2x50’
peraturan
penskoranPerat
uran penskoran

12. | Memahami Peraturan wasit (umpire) 2x50’
peraturan
wasit (umpire)

13. | Memahami Peraturan protes 2x50’
peraturan
protes

14. | Aplikasi Menerapkan teknik bermain 2x50’
peraturan softball dalam permainan
dalam Game sebenarnya dengan peraturan yang

sebenarnarnya.
V. Komponen Penilaian
No Jenis Tagihan Bobot (100%)

1 Presensi/kehadiran 15

3 Kegiatan selama perkuliahan 20

4 Tugas-tugas 25

5 Ujian Semester 40

Jumlah 100
Dibuat Oleh:: open
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tertulis dari Fakultas limu Keolahragaan Universitas Negeti
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