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Konsep 
Dasar 

Biologis 

Psikologis Sosiologis 

Definisi 
Rumit 
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12-24 
Tahun 

• SMU/Mhs 

10-20 
Tahun 

• SMU/Mhs 

12/16-
28 

Tahun 
• SMU/Mahasiswa/Kerja 

14/16-
34 

Tahun 
• SMU/Mahasiswa/Kerja 

BIOLOGIS 



Status 
sosial dlam 
masyarakat 

Hak dan 
Tugas 

Berdekari   

Muda 
dianggap 
Dewasa 

Sosiologis 



Pribadi yang 
Sedang Pada 
Tahab  
Tertentu 
Dalam 
Perkembang
an Manusia 
Dengan 
Kualitas Dan 
Ciri Tertentu 



Potensi 

Identitas 

Komponen Masa 
Kini 

Transisi 

Definisi Rumit 



Potensi 

Pola Pikir 

Kualitas 

Tak Terikat 

Dinamik 

Identitas 

Proses 
Pencarian 

Pembangunan 
Konsep Diri 

Komponen 
Masa Kini 

Generasi Masa 
depan 

Transisi 

Perubahan 
Cepat 

Keinginan 
Meninggalkan 

Nilai Lama 

Kebingungan 

Tuntutan 
kedewasaan 

Definisi Rumit 

Sebagai  “AGENT” 
Sebagai  “TOY”  



Pola Pikir 

   Berbeda debgan Pola pikir anak-anak 
   Abstrak dan Ipotetis/memendang dari berbagai segi 
   Berbeda dengan pola pikir orang tua 

 



Kualitas Pemuda  Terbuka Terhadap Pembaharuan 

• Generasi 
Pembaharu 

Pemuda 

• Generasi Mapan 
(Pertahankan Nilai) Orangtua 



Tak Terikat 

• Tak Terikat Tradisi – Tradisi  

• Hati Nurani Rakyat banyak 



Dinamik 

Penuh emosi / 
semangat 

Meluap-luap / 
Jiwa Muda 

Petualang : 
Berkesperimen 

Cari Nilai baru 
Tak Mau Di 

Dekte 



• Mereka mau mencari dan membentuk kepribadiannya 

• Namun mau menerima campur tangan dari luar (diberi 
bimbingan) Sahabat, sederajat (ide dan gagasan) 

• Proses mencari tokoh, cita-citaa, ide-ide 

• Mengkomformist (tak mau menyelaraskan dengan 
adat-adat dan norma)/memberontak melawan situasi 

Proses 
Pencarian 

• Tidak terikat pada aturan  

• Menentukan sendiri sikap dan tindakan 

• Ingin mendapat pengakuan 

• Kesempatan menyatakan diri 

• Ingin realisasikan diri 

Pembangunan 
Konsep Diri 

Identitas 



• Generasi Masa Depan 

• Belum Punya Peran Dimasa Kini 

• Ingin Melawan Dalih Orangtua (yang 
sering tidak memberi peran saat ini) 

• Ingin dianggap “setaraf dengan 
generasi Pendahulu”. 

• Mendambakan Tanggung Jawab 
Penuh 

Komponen 
Masa Kini 



30 – 40 tAHUN 

• Pusat Pada 
Perubahan Fisik-
Mental dan Gejolak 
Psikologis 

 

Masalah 
keluarga 

• Menentang 
orangtua 

Masalah 
Masyarakat 

• Masalah Nasional 

• Masalah Di 
Sekolah/Kampus 


