
AKTIVITAS LUAR KELAS

MATERI POKOK

PRINSIP-PRINSIP ALK

OLEHOLEH

NURHADI SANTOSO

PRODI PJKR

FIK UNY



AKTIVITAS LUAR KELAS/PENDIDIKAN LUAR KELAS

�Pendidikan luar kelas sebagai pilar dalam pembentukan karakter

peserta didik.

oAlasan –alasan dilakukan pendidikan luar kelas:

1. kejenuhan rutinitas di dalam ruang/di sekolah.

2. kaku dan formalitas sehingga menimbulkan kebosanan.

3. alam sebagai sarana efektif untuk meningkatkan pengetahuan

dan mengembangkan pola fikir serta sikap mental positif pesertadan mengembangkan pola fikir serta sikap mental positif peserta

didik.

4. dpt mengamati fenomena secara nyata dari lingkungan dan

memanfaatkan apa yang tersedia di alam sebagai sumber belajar.



Pengertian dan Konsep ALK/PLS

• Pendidikan luar kelas merupakan aktivitas luar kelas yang berisi kegiatan di

luar kelas/sekolah dan di alam bebas lainnya, seperti: bermain di

lingkungan sekolah, taman, perkampungan pertanian/nelayan, berkemah, 

dan kegiatan yang bersifat petualangan, serta mengembangkan aspek

pengetahuan yang relevan.

• Pendidikan luas kelas tdk sekedar memindahkan pelajaran ke luar kelas, 

tetapi dilakukan dengan mengajak peserta menyatu dengan alam dantetapi dilakukan dengan mengajak peserta menyatu dengan alam dan

melakukan beberapa aktivitas yang mengarah pd terwujudnya perubahan

perilaku peserta didik terhadap lingkungan melalui tahap-tahap

penyadaran, pengertian, perhatian, tanggung jawab dan tingkah laku.

• PLS sebagai pendidikan yang berlangsung di luar kelas yg melibatkan

pengalaman yg membutuhkan partisipasi peserta didik utk mengikuti

tantangan petualangan yg menjadi aktivitas luar kelas, seperti: hiking, 

mendaki gunung, camping, dll.



Tujuan ALK/PLS

• Agar peserta didik dpt beradaptasi dgn lingkungan dan alam sekitar,

mengetahui pentingnya keterampilan hidup dan pengalaman hidup di

lingkungan dan alam sekitar, memiliki apresiasi terhadap lingkungan dan

alam sekitar.


