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Deskripsi Matakuliah 

Matakuliah ini bertujuan memberikan bekal pengetahuan praktis agar mahasiswa memiliki keterampilan berpidato (sesorah /pidato atau pamedharsabda/orator) dalam berbagai situasi. 

Materi pokok adalah bekal berpidato, teknik berpidato, mengembangkan materi pidato, mengatasi gugup/grogi, dan praktik berpidato menggunakan bahasa Jawa. Praktik pidato pada 

situasi resmi, upacara tradisi, dan upacara adat Jawa. Perkuliahan dilaksanakan secara praktik dengan menggunakan pendekatan scientific approach (5M: mengamati, menanya, 

mengumpulkan data, mengasosiasikan, dan mengomunikasikan). Media yang digunakan foto, video, LCD, CD/DVD audio, internet, GWA, besmart. Evaluasi didasarkan atas portofolio 

(unjuk kerja/praktik sesorah, dan keaktifan dalam kelas dan tugas), UTS (Ujian Tengah Semeser), dan UAS (Ujian Akhir Semester). 

 

 

Capaian Pembelajaran Lulusan:  

1. Menguasai bekal berpidato dan teknik berpidato. 

2. Menguasai olah vokal sesorah berbagai acara resmi, adat, dan tradisi. 

3. Membuat naskah sesorah dalam acara resmi, upacara tradisi, dan upacara adat Jawa. 

4. Trampil berpidato dalam acara resmi, tradisi, dan upacara adat Jawa. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Capaian Pembelajaran (Kompetensi Mata Kuliah) :  

1. Sikap : 

a. Memiliki sikap relijius, humanis, dan nasionalis;  . 

b. Memiliki sikap ilmiah, kritis, kreatif, inovatif, kemandirian, dan bertanggung jawab pada profesi dan bidang keahliannya. 

 

2. Pengetahuan 

Menguasai teori praktis  tentang pidato pada acara resmi, tradisi, dan adat Jawa. 

 

3. Keterampilan Umum 

Mampu mengembangkan teks pidato. 

4. Keterampilan Khusus 

  Terampil berpidato dalam upacara resmi, tradisi, dan adat Jawa. 
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1-2 Menguasai bekal 

sesorah 

Bekal sesorah Tata muka, tanya 

jawab, diskusi 

1. Pengertian 

pidato/pamedhars

abda. 

2. Bekal 

pamedharsabda 

3. Analisis kasus 

pidato dan diskusi 

Menguraikan bekal 

sesorah yang baik 

Paper & 

pencil 

portfolio 

10% 200 

menit 

1, 2, 3 

3 Menguasai Jenis-

jenis  sesorah 

Jenis seorah Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas 

4. Jenis sesorah 

 

Mendeskripsikan 

jenis sesorah 

Menganalisis teks 

sesorah 

 

Paper & 

pencil 

portfolio 

10% 100 

menit 

1, 2, 3 



5-6 Mempersiapkan 

sesorah 

Pengembanga

n naskah 

sesorah 

Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas 

5. Sistematika 

naskah 

6. Analisis isi 

7. Analisis bahasa 

 

Menganalisis video 

sesorah 

Membuatnaskah 

sesorah dengan betul 

Paper & 

pencil 

Portfolio, 

product 

10% 

200 

menit 

3, 8, 11, 12, 

14 

 Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas, karyawisata 

8. Menentukan topik 

dan judul pidato 

9. Eksplorasi bahan 

10. Membuat 

kerangka pidato 

11. Mengembangkan 

naskah 

12. Mengedit naskah 

 

 

7 Mengatasi gugup Tanda, faktor, 

dan cara 

mengatasi 

gugup 

Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas 

13.  Ciri gugup 

14. Faktor gugup 

15. Mengatasi gugu 

Menyebutkan ciri 

ciri orang gugup 

Mengeksplorasi 

penyebab gugup. 

Menyebutkan cara 

mengatasi gugup. 

Portfolio 

Performance 

 

10% 

100 

menit 

2, 14 

8 Terampil sesorah 

pada acara resmi  

Sesorah pada 

acara resmi  

Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas, karyawisata 

13. Studi banding 

14. Seminar 

15. Sarasehan 

16. Lokakarya 

Melaksanakan 

sesorah pada acara 

resmi 

Portfolio 

Performance 

 

15% 

100 

menit 

2, 

3,4,5,6,11,13, 

14 

 UJIAN 

TENGAH 

SEMESTER 

dan 

REFLEKSI 

 

 

  

Ujian lisan 

UJIAN TENGAH 

SEMESTER 

 

Praktik sesorah  pada 

situasi resmi  

Portfolio 

Performance 

 

 

100 

menit 

 

9-10 Terampil sesorah 

pada acara resmi  

(lanjutan) 

Sesorah pada 

acara resmi  

Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas, karyawisata 

17. Studi banding 

18. Seminar 

19. Sarasehan 

20. Lokakarya 

Melaksanakan 

sesorah pada acara 

resmi 

Portfolio 

Performance 

 

15% 

200 

menit 

2,3,4,5,6,11, 

13, 14 



11-13 Terampil sesorah 

pada upacara tradisi 

Jawa 

Sesorah pada 

upacara tradisi  

jawa 

Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas, karyawisata 

17. Sesorah dalam 

berbagai tardisi 

Jawa 

Melakukan sesorah 

pada berbagai adat 

Jawa 

Portfolio 

Performance 

 

15% 

300 

menit 

2, 3,4,5,6,11, 

13, 14 

14-16 Terampil sesorah 

pada upacara adat 

Jawa 

Sesorah pada 

upacara tradisi  

jawa 

4 M 

Meteng 

Metu  

Manten  

Mati 

Tanya jawab, 

diskusi, demontrasi, 

tugas, karyawisata. 

18. Bersih desa 

19. Meteng, Metu, 

Manten, Mati  

 

Melakukan sesorah 

pada berbagai adat 

Jawa: 

a. Meteng dan 

Metu:  

1) Pambagyaharja 

2) Pangayubagya 

3) Wasitatama 

 

b. Manten 

1) Pasrah 

2) Tampi 

3) Pambagyaharjo 

4) Pangayubagya 

5) Wasitatama 

 

c. Mati 

1) Atur panuwun 

2) Atur 

belasungkawa 

3) Atur panglipur 

Portfolio 

Performance 

Product 

Project 

 

15% 

300 

menit 

2, 

3,4,5,6,11,13 

14 

  UJIAN AKHIR 

SEMESTER 

       

 

 
Penetapan Nilai Akhir:  

 

         (Bobot nilai per subkomp x 70) + (Nilai UAS x 30) 

NA = ---------------------------------------------------------------- 

   100 
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