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SILABI MATA KULIAH 

 
Nama Mata Kuliah : Praktikum Bimbingan dan konseling Sosial 
Kode Mata Kuliah : PBK 229 
Jumlah SKS : 2 (dua) SKS Teori 0, Praktek 2 
Dosen : Sugiyanto, M.Pd dan Diana Septi Purnama, M.Pd 
Program Studi : Bimbingan dan Konseling 
Mata Kuliah Prasyarat : PBK 213 
Waktu Perkuliahan : 16 x 100 menit 
Deskripsi Mata Kuliah : Pembentukan kompetensi dalam kegiatan praktikum ini 

mengacu pada standar kompetensi konselor sebagaimana 
tercantum dalam Permendiknas No. 27/2008, yaitu: 
menyelenggarakan bimbingan dan konseling yang 
memandirikan. Melalui program perkuliahan yang dirancang 
dalam bentuk praktik laboratoris ini diharapkan mahasiswa 
mampu; a) mengidentifikasi kebutuhan BK Sosial di sekolah 
dan membuat perencanaan program BK sesuai kebutuhan 
tsb. b) menyusun dan mengembangkan layanan BK Sosial c) 
mengimplementasikan layanan BK Sosial dalam berbagai 
teknik layanan BK (bimbingan klasikal, bimbingan kelompok, 
penggunaan media) d) melakukan evaluasi dan koreksi 
terhadap pelaksanaan program & kegiatan 

Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan 
Pertemuan Tujuan Perkuliahan Pokok Bahasan / Sub Pokok Bahasan 

1-3 Mahasiswa mampu 
melaksanakan Need 
assessment 

1. Mengevaluasi layanan BK Sosial di 
sekolah 

2. Mengidentifikasi kebutuhan sosial di 
sekolah 

4-5 Mahasiswa mampu 
merencanakan program BK 
Sosial 

1. Menyusun program BK sosial untuk satu 
semester 

2. Rancangan Satlay BK sosial 
3. Rancangan kegiatan/intervensi BK 

Sosial secara individual ataupun 
kelompok 

6-10 
 

Mahasiswa mampu 
mengimplementasikan 
program BK Sosial (khusus 
Lay Bimbingan klasikal) 

 

Simulasi layanan bimbingan klasikal: 
- Keterampilan embuka menutup lay 
- Keterampilan menyampai-kan materi 

lay 
- Keterampilan pengeloalaan kelas 
- Keterampilan penggunaan bahasa, 

penampilan dan gerak 
- Keterampilan menerapkan model 

eavaluasi 
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Pertemuan Tujuan Perkuliahan Pokok Bahasan / Sub Pokok Bahasan 
11-12 Mahasiswa mampu 

mengevaluasi program BK 
Sosial 

Mendesain intrumen evaluasi program 
kegiatan layanan BK Sosial dan evaluasi 
hasil kemampuan siswa setelah mengikuti 
kegaiatan Lay Bimbingan Klasikal 

13-14 Mahasiswa mampu membuat 
media layanan BK Sosial 

 

Mendesain proyek sederhana yang dapat 
dimanfaatkan sebagai material layananan 
BK Sosial, berupa: leaflet, papan 
bimbingan, brosur, booklet, buletin, blog, dll 

   
Evaluasi Hasil Belajar : 

Penilaian praktikum BK Sosial mencakup komponen sbagai berikut. 
1. Hasil identifikasi 
2. Perencanaan Lay Bimbingan kalsikal 
3. Praktik/simulasi bimbingan klasikal 
4. Pembuatan media layanan BK 
5. Dokumen kegiatan dan proyek praktikum 
6. Kompetensi kepribadian mahasiswa baik secara pribadi maupun sosial 
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